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Dostava se vam do rukou jiz Sesté vydani casopisu Milujte se!
Jaké je jeho hlavni téma? Pii zbézném prolistovani by se mohl
nékdo domnivat, ze je to Zly duch. To by byl ale velky omyl.

Ano, i kdyZz se na néj v dnesni dobé pozapomind
a néktefi v né&j ani nevéfi, Zly duch opravdu existuje, pusobi
a predevsim skodi. Ale tak vyznamny neni, aby byl hlavnim
tématem casopisu Milujte se! A tak tézisté tohoto vydani neni
on, ale Bozi moc, kterad je silngjsi nez jakékoliv zlo. Jak zdUraz-
nuje exorcista P. Pavel Havlat OM, se kterym vam pfindsime
rozhovor: ,Zlo musi ve jménu Jezise Krista odejit!” S plnym
dlrazem to fikd nejenom na zdkladé své viry, ale také na
zdkladé osobni zkusenosti se zlymi duchy a s moci Pana
Jezise. A dodava, ze je ,soucasti radostné zpravy evangelia,
Ze zlo musi pfed Bozim Synem, pred Bozi laskou odejit, vykli-
dit pole a dat misto Duchu Svatému”.

Tém, ktefi si casopis Milujte se! objednali, zasilame jako pfi-
lohu jeden kus DVD s nékolika hodinami videomateridlG. Bude
uzite¢né pro ziskani hlubsiho vhledu do problematiky, o které
se v tomto ¢isle hovoti. DVD doplruje vyklad, ktery je obsazen
v ¢lancich o exorcismu Anneliese Michel a v rozhovoru s exor-
cistou P. Pavlem Havldtem OM. Radi tyto videomaterialy na
pozadani zasleme i ostatnim, ktefi ¢asopis Milujte se! neodebi-
raji, ale po jeho prec¢teni o DVD projevi zdjem. | kdyz se jedna
o studijni materialy, véfim, ze vas hluboce zaujmou. Tak jako
casopis Milujte se! je i DVD zasildno zdarma. Dékujeme vsak
pfedem za kazdy vas$ pfispévek na vydavani casopisu. Jiné
zdroje nez dary téch, kterym na ¢asopisu zélezi, nemame.

V Kristu P. Pavel Zahradnicek

Podporte Milujte se! - objednejte si jej

Mame velkou radost, Ze se k vam dostava dalsi cislo ca-
sopisu Milujte se!, ktery u nas zacal vychazet diky iniciativé
sester Matky Terezy. Vydavani dalSich Cisel se vsak neobejde
bez vasi pomoci. Prosime vas o modlitby — za nas, ktefi caso-
pis pfipravujeme, za vSechny ctenare a za ty, ktefi casopis Sifi
dale k tém, ktefi by se k nému jinak nedostali a nemohli si jej
objednat. Jsme vsak radéji, mizeme-li zasilat casopis ctena-
fim piimo domu a nikoli jej pouze anonymné distribuovat.

Casopis posilame viem zdjemciim zdarma (je distribuovan
pouze v CR). Naklady na vyrobu a distribuci jednoho vytisku,
které cini priblizné 20,- K¢, jsou hrazeny vyhradné z dart cte-
nart. Dary na podporu ¢asopisu Milujte se! mizete posilat na
ucet 1683820001/5500, specificky symbol 7777 a jako variabilni
symbol pouzijte udaj ze sloZenky, ktera je soucasti zasilky. Dary
jsou potvrzovany a lIze je uplatnit pfi sniZzeni zakladu dané.

Casopis Milujte se! mizZete objednat sobé nebo svym
prateliim e-mailem na redakce@milujte.se nebo postou na
adrese redakce. Jen na vas zaleZi, zda casopis bude i nadale
vychazet. Dékujeme za vasi podporu.

redakce

Jsme velmi Stastné, Ze casopis Milujte se! Sifi pravdu
a uceni cirkve a Ze prospésnost a vzdélavaci vliv je vidét
ve svédectvich ze Zivota lidi. Podporujeme a modlime se za
vSechny, ktefi se podileji na vzniku tohoto casopisu.

Sestry Matky Terezy v CR




Tato slova byla vyslovena pred témér
dvéma tisici lety, ale obrovské mnozstvi
lidi na celém svété je dodnes (te, pro-
mysli a uvadi do svého Zivota. Tato vyzva
nese neuvétitelné plody: zivoty lidi se
proménuji, jsou miliony, a snad miliardy
téch, ktefi vedeni témito slovy pfind-
$eji lasku a $tésti jinym a sami se stavaji
$tastnymi. V ¢em spociva tajemstvi téch
nékolika slov?

Tato slova pronesl Jezi§ Kristus v pred-
veder své smrti, v priubéhu posledni
vecete (srov. Jan 13,34 a 15,12). Nebylo
v nich zdénlivé nic nového. Prikdzani
lasky k bliznimu bylo déno Zidovskému
narodu jiz MojziSem asi dvandct set let

pred Jezidovym narozenim. Apostolové
snad z poc¢atku ani nerozuméli tomu, pro¢
Kristus fikd, Ze je to nové prikdzani. Jiz
v nasledujicich dnech ale poznali, v ¢em
tkvi tajemstvi lasky.

Jeiis zemfel na kiiZi.. Co na tom?
Umfit maze kazdy, zvlasté je-li veden
dobrymi Gmysly a jasnymi idedly. Proto
se nelze divit, Ze JeziSova smrt zpocatku
neptinesla do zivota apo$toli kromé stra-
chu a pochybnosti nic nového. Treti den
ale prozili novou skute¢nost - setkali se se
zmrtvychvstalym JeziSem a pochopili, Ze
jeho smrt se lisila od smrti vSech ostatnich
lidi. Ze kazdému, kdo v ného véri, maze
nejen slibit, ale opravdu i dat vé¢ny zivot.

To zcela nové, co Jezis prindsi, neni
vyzva ke vzdjemné lasce: ,, Milujte se
navzdjem!” Nové je métitko této lasky:
»...jak jsem jd miloval vds.” A on za
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nds dal sviij Zivot...

jak jsem jd miloval vds..
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kteti vé¢ny zivot slibuji a dévaji moudré
rady. Kristova rada se ovSem lisi od vSech
ostatnich, a to tim, Ze od nas Zada na
prvni pohled nemozné. On v$ak osobnim
ptikladem dokazal, ze to mozné je.

To zcela nové, co Jezi§ prinasi, neni
vyzva ke vzdjemné lasce: ,Milujte se
navzajem!“ Nové je métitko této lasky:
»-..jak jsem jd miloval vas.“ A on za nas
dal svij zivot... Kvili tomuto méfitku
je toto prikdzdni nazvano novym
(srov. Jan 13,34). Dokonce ho mutzZeme
oznacit za pfevratné nové... Souvisi se
zdkladnim pozndvacim znamenim Jezi-
$ovych udednika: ,Podle toho vsichni
poznaji, ze jste moji ucednici, budete-li
mit lasku k sobé navzajem® (Jan 13,35).

P. Mieczystaw Piotrowski TChr M
(redakcné upraveno)

Srov. ,,Nové pfikazani” (z videocyklu
.Na viné s paterem Kratkym") —
www. tv-mis.cz/titul. php?id=36
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rozhovor s kardindlem Miloslavem Vlkem

Otce kardinale, jak znovu vnaset
kfestanské hodnoty do nasi
spolecnosti?

Na tuto otazku je odpovéd zcela jasnd
a vlastné dand v Cirkvi: jediné svédec-
tvim - budeme-li svédky. Kdyz se Kristus
loucil s apostoly a posilal je do svéta, ekl
jim toto jako dulezitou zasadu a pravidlo.
Cili tady to neni otazka diskuse, ndzoru
nékoho, ale je to otdzka evangelia. Nase
spole¢nost je sekularizovang, to znamena,
Ze je orientovana na realitu svéta okolo
nas, na smysly — chci zazit, chci vidét,
chci se dotknout... Mladez dnes neni spe-
kulativni. Pravda se nehleda tim, Ze se
hlouba, ze se filozofuje, ale ze se prosté
zazije, ohmatd. My musime dobre vidét
znameni Casu a vydavat svédectvi - to je
pfedevsim dobfe zit, a teprve pak mlu-
vit. Nékdy jsou evangelizatorfi, zvlasté ti
mladsi, prili§ netrpélivi. Zda se jim, Zze
to dlouho trva, ale my nejsme jen néjaci
propagatori, ale lidé, ktefi nesou evange-
lium a ktefi maji zaroven povinnost ho Zit
pred Bohem k radosti a na svédectvi tém
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druhym. Tohle je zékladni cesta vnaseni
evangelia do dnesni doby a také cesta, kte-
rou mél Kristus na mysli. Je podobnd cesté
v dobé Jezi$ové, protoze mysleni semitské
(zidovské) bylo mysleni praktické a kon-
krétni a ne filozofické, teoretizujici.

Vyhlasil jste rok svatého Vaclava.
V ¢em ndm muze byt svaty Vaclav
zvlast prikladem?

Je tfeba, aby mladi lidé v tomto roce
vzali Zivotopis svatého Vaclava do ruky
a konkrétné si ho precetli. Prikladem nam
muze byt tfeba svoji konkrétni praktickou
virou. Kdyz néjaky panovnik prijme viru,
tak se ¢ekd, ze zlstane vladcem, bude roz-
kazovat a panovat. Svaty Vaclav ale ve svém
Zivoté uskutecnioval vétu Kristovu: ,,PriSel
jsem, abych slouzil, a ne abych si dal slouzit.“
Myslim si, Ze na tomto svétci toto zafi a je
patrné. Kdyz navstévoval hrady slechtict
nebo i svého bratra, el tam vytvaret spole-
Censtvi a slouzit. Sam se Ucastnil ptipravy na
liturgii, napt. shanél vino. Staral se o chudé.
V jeho dobé bylo otroctvi a Praha fungo-

foto: www.kardinal.cz

vala jako velké trzisté s otroky. Svaty Véaclav
ve své lasce k bliznimu fesil i toto a vykupo-
val a osvobozoval lidi z otroctvi. Snazil se
odstraniovat vzdjemnou nenavist a krevni
mstu mezi lidmi, mezi $lechtici. Déle bych
zminil pravo azylu - kdyz nékdo utekl do
chramu, byl chranén. Vzdyt on sim utikal
do chramu, kdyz byl napaden v Boleslavi.
Muze nam tedy byt prikladem v tom, Ze
nezil pro sebe, ze nezil svou sldvu jako knize,
ale zil pro druhé a druhym slouzil.

Nejsme jen néjaci

éyropagatoﬁ, ale
ide, kteri nesou
evangelium a kteri
maji zdroven

povinnost ho

Zit pred Bohem

k radosti...



V liturgii je cteni

z Pisma, a to cteni
nds oslovuje, je
aktudlni. Neni to

tak, ze nalistuji
libovolnou
stranku. ..

Co vam v posledni dobé udélalo
radost?

V neddvné dobé mi udélala radost pout
na Svatou Horu za knézskd povolani. Po
bohosluzbé tam bohoslovci prezentovali
sviij Zivot a zivot v semindfi. Vystoupil tam
také jeden konvertita, ktery s velkou samo-
zfejmosti alehkosti vypravél, jak nasel svoje
povolani. Ani jeho rodice, ani jeho babic¢ka
nebyli pokiténi nebo véfici. S tsmévem
tikal: ,Ja jsem svoje povolani ziskal na
zdkladé Cetby K4ji Marika. Chtél jsem byt
jako on. ProtoZe chodil do kostela a na
pouti, tak jsem taky zacal. Tam jsem zacal
chapat.“ To byla takova hezka epizodka.
Celkové jsem byl také spokojen a byl jsem
na bohoslovce hrdy, protoze predstavili
Zivot v seminafi a zivot svij opravdu zra-
lym zptsobem. Bylo vidét, Ze reprezentuji
diecézi i semindf velmi dobre.

Jaka myslenka vas v posledni dobé
oslovuje?

Ziji dost intenzivné s Cirkvi, s liturgic-
kym zivotem. V liturgii je ¢teni z Pisma,
a to ¢teni nas oslovuje, je aktudlni. Neni

to tak, ze nalistuji libovolnou stranku, ale
vybér ¢teni je tematicky k urcité dobé,
k situaci. To mi pomdha aktudlné zit,
zvlasté v takové privilegované dobé, jako
je doba velikono¢ni, kdy se ¢tou tryvky
ze svatého. Jana. To je pro mé vzdycky
velkd radost. A kdyz slouzim bohosluzbu,
davam tu radost dal.

Co byste chtél mladezi zvlast
pripomenout?

Chtél bych jim pfipomenout, aby s tim,
co je v titulu tohoto c¢asopisu Milujte se!,
udélali praktickou a konkrétni zkuse-
nost. Aby si uvédomili, Ze laska dava clo-
véku vzlet. To znamend, Ze ¢lovék nema
byt uzavieny do svych z4jmt, do svych
starosti, nema byt sobecky orientovan na
to, co chce, ale méd podle evangelia zapo-
menout na sebe a byt pro toho druhého.
Pokud se o to ¢lovék pokusi, zjisti, Ze ho
to naplnuje, Ze ma radost z dobra, které
vykonal, Ze se druhy usméje a je $tastny.
V tom je ale potteba se formovat, vychova-
vat a délat zpocatku treba jen malé kroky.
Kdo ztistdva v sobé, zakriiuje. Clovék je
totiz tvor spolecensky, to fikali uz staii
fecti filozofové pred tremi tisici lety jako
velkou zku$enost. Neni dobré, kdyz Zzije
v sobé a pro sebe. PIné je ¢lovék clovékem,
kdyz znasobuje své sily a svou mohutnost,
jestlize jde ven a Zije s druhymi. Je stvofen
k obrazu BoZzimu a obraz Boha je obraz
spolecensky. Je nutné rozvijet spolecen-
stvi, a to ne na vlastni pést a pro svij uzi-
tek, ale abych druhym udélal radost a sam
z toho byl pak $tastny. Ja jsem pro ty druhé
a ja z toho ziskavam, protoze z toho mam

Radslav se kofi svatému Vaclavovi béhem souboje, ke kterému ho svaty Véclav vyzval, aby zabranil krveproliti armad.
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Prilba svatého Vaclava

Kdyz clovek Zije
pro druhé, tak

najednou vidi, Ze
ti druzi se rozvijeji,
Ze jsou krdsnéjsi.

radost. Jako kdyz nékdo péstuje zahradku.
Sviti sluni¢ko, prsi, on zaseje a pozoruje,
jak seminka kli¢i, rostou, kvetou. Kdyz ¢lo-
vék Zije pro druhé, tak najednou vidi, Ze ti

radost, a toto napliuje smysl ¢lovéka. >

foto: national-geographic.cz




rozhovor s kardindlem Miloslavem Vlkem

Darek k narozeninam — vyhlidkovy let nad Prahou a stfednimi Cechami

Krdlovstvi BoZi je
spolecnd zdleZitost.

Tedy byt pro druhé a nebyt pro sebe. To je
nejvétsi slogan pro dnesni dobu, kterd je
absolutné sobeckd. Kazdy chce vytiiskat
néco sam pro sebe, pro svoji partaj nebo
skupinu. Zivot pro druhého zachranuje
svét. A k tomu je kfestan stvofen.

Obraz a podobenstvi Trojice znamena:
Trojice jsou tfi osoby, z nichz zadna nezije
pro druhou. Neziji uzavfeny v sobé jako
tfi osaméli jedinci, ale Ziji jedna v druhé.
I ¢lovék je urcen zit pro druhého.

Co ocekavate od ¢asopisu pro
novou evangelizaci? Jak myslite,
Ze by mohl ucinné pomoci?

Pral bych si, aby nesl myglenky, o kte-
rych tady spolu hovofime. A nejen to,
ale také ze bude prezentovat zku$enosti
tohoto zptlisobu Zivota - Ze ukaze, jak se
to prakticky Zije.

Patfite mezi ty, kdo osobné znali
Chiaru Lubichovou. V ¢em vidite
jeji nejvétsi prinos pro Cirkev a pro
lidi dnesni doby?

Usilovala o to, aby Zivot ¢lovéka byl
plny, aby odpovidal tomu, v co véti, aby
mezi virou a Zivotem nebyl Zadny rozdil,
Z4dnd propast. Aby byly v Zivoté urcité
praktické a konkrétni priority a o téch
jsem uz hovotril.

Jaka rozhodujici skutecnost
ovlivnila vas zZivot v mladi?

Narodil jsem se v tradi¢ni venkov-
ské rodiné, kde mi byla preddna vira.
Hodné mé ovlivnilo to, Ze jsem byl vedeny
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k povinnostem. Rodi¢e dohlizeli na to,
abych se nefldkal. Musel jsem si plnit
povinnosti doma, v hospodafstvi, ve ves-
nici. To mé vychovavalo k tomu, ze kdyz
je néjaky tukol, tak se musi udélat, coz
ve mné vytvarelo urc¢itou odpovédnost
a také mé to vedlo k obéti. Obét bych asi
zatadil na prvni misto, ponévadz v dnes$ni
dobé je velice dulezitd. Formovala milj
Zivot. ,,Jsme chudi a nemuize$ mit vSechno
to, co maji druzi,” fikali nasi. Naucil jsem
se to pfijmout, a kdyz jsem $el do svéta,
tak se mi tyhle vlastnosti nesmirné hodily.
Do dneska dékuji rodi¢tim, ze mé takhle
vychovali. Ze mé vedli k obéti, zodpovéd-
nosti, povinnosti a samozrejmé to viechno
spojovali s virou.

Kardinal Miloslav VIk béhem predavani nemocnice v Africe

foto: www.kardinal.cz

Do dneska dékuji
rodicum, Ze mé
vedli k obéti,
zodpovédnosti,
povinnosti

a samozrejme to
vSechno spojovali
s virou.

Jak bychom my véfici mohli
podpofit vasi sluzbu?

To je velmi zavazna otazka, protoze
nejde jen o to, co muzete udélat, ale jde
o zasadni otazku, o charakter kiestanstvi
dnes. Nase vira neni jen zalezitost indivi-
dudlni, jednotlivé kazdého z nas, ale kra-
lovstvi Bozi je spole¢nd zalezitost. Kristus
nepriSel, aby nékolika malo filozofiim
svéril néjaké udeni, ale prisel predevs$im
proto, aby vytvoril spolecenstvi. Proto
vyvolil dvanact apostold — ¢islo dvanact
je u zidu ¢islo spoledenstvi. Takze dnes
povinnost biskupa neni jen povinnosti
jeho, a ostatni at se divaji, co déla. To je
povinnost nase. Biskup ma ve spolecen-
stvi zavazné tkoly, ale spolu jsme zodpo-
védni. Je tedy nutné si uvédomovat, Ze
vydavat svédectvi a zit kiestanstvi neni
zalezitost jednotlivce, ale vSech.

Pripravila Petra Varikova M

foto: www.kardinal.cz




Pfi duchovnich cvicenich dal exer-
citator posluchac¢im otazku: ,Co mys-
lite, ¢eho je celkové vic? Dobra nebo zla?“
Soucasné jim ukazal bily list formatu A3,
na kterém byly dvé plochy cerné vysrafo-
vané fixem a zbytek byl bily. Ty dvé $rafo-
vané plochy zaujimaly asi polovinu papiru.
S nakresem v ruce rekl: ,Tady mate napo-
védu: Rekl bych, Ze pomér dobra a zla ve
svété je podobny jako pomér bilé a ¢erné
plochy na tomto papife — bild plocha na
nakresu predstavuje dobro, ¢erna zlo. Tak
jak to odhadujete?”

Protoze ¢isté bild a cerné $rafovana plo-
cha byly na papife priblizné stejné velké,
nazory posluchact se lisily: jedni optimis-
ticky doufali, Ze snad dobra je vice, jini -
snad pod vlivem $patnych zkusenosti - se
priklanéli k opaénému nazoru. A néktefi
tvrdili, Ze se jim to zda na obrazku, a snad
i ve skute¢nosti, tak nastejno...

,Vidite, zdani klame,“ usmal se exerci-
tator. A dodal: ,,Zdani klame na tomhle
nacrtku, ale i ve skute¢nosti...“ Potom
ukdzal na $rafovanou ¢ast listu a povida:

»Kdo vam, prosim vas, namluvil, Ze tohle
je ¢ernd plocha? Vzdyt je tam daleko vic
bilé...“ Jeho posluchaci si znovu prohlédli
$rafovanou plochu a zacali se také usmi-
vat. A pochopili, jak je to s dobrem a zlem

Dobro a zlo neni
jako plus a minus

— dvé rovnocenné
skutecnosti. Spise
je to plus a nula.

Sv. Tomds Akvinsky,
ucitel cirkve, to
vyjddril slovy:

»Zlo je nedostatek
dobra...”

BiLA PLOCHA

i ve skute¢nosti. Ano, mozna to nékdy
vypada tak vyrovnané. Miize to dokonce
vypadat jesté o néco hire... Ale nenechme
si jen tak néco namluvit. Skute¢nost je
uplné jind. Zcela zly neni snad zadny ¢lo-
vek ani Zadna situace. I tam, kde je zlo, je
soucasné pritomno mnoho dobrého. Sdm
Buth to tam vlozil. To jen zlo se nafukuje
a snadnéji padne do oka.

»Ale to jesté zdaleka neni vse,“ pokra-
¢oval exercitator. ,Otdzka na zacatku
znéla: ,Ceho je celkové vic?* Zatim jsme
pomérovali zlo a dobro ve svété. Ale exis-
tuje jeSté Biih a ten je nekonecné Dobro.
A to zcela méni situaci...

Jako kiestané vime, Ze sam nekone¢ny
avéemohouci Biih je Dobro a Laska. Proto
nemusime mit obavy z toho, co zvitézi,
¢eho je a bude vic... A miZzeme, netisnéni
zbyte¢nym strachem, naptit vSechny své
sily k tomu, aby dobro prevladlo i v nés

Dobroa

¢eho je vic?

L

. 3

foto: archiv MS!

samotnych a v nasem okoli. A také vime,
Ze pii tom mizeme pocitat s pomoci Toho,
ktery je nezmérnym Dobrem.

P, Pavel Zahradnicek M

b A pravda vas osvobodi
souvisejici body uceni ucitelského uradu
Cirkve k dalsimu studiu

T

Co fika katechismus

Proc Bih do pousti zlo?

Vira ndm dava jistotu, ze Bih by nedo-
pustil zlo, kdyby ze samého zla nevytézil
dobro. Podivuhodnym zpUtsobem to Bth
uskutecnil pfi smrti a zmrtvychvstani
Krista: vzdyt z nejvétsiho mravniho zla,
zabiti Boziho Syna, vytézil nejvétsi dobra,
oslavu Krista a nase vykoupeni.

Srov. Kompendium Katechismu katolické cirkve,
Karmelitanské nakladatelstvi, Kostelni Vydfi 2006
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Anneliese _
sosedla svetzce?

Scéna z filmu The Exorcism of Emily Rose

Rano 1. Cervence roku 1976 je hezka Cernovlasa divka

nalezena mrtva ve své vlastni posteli. Jeji zmasakrované télo,
poranény oblicej a vytlu¢ené zuby svédci o straSném utrpeni.
Rozpalena média, verejny proces a rozsudek: vinen je knéz,

exorcista...

Jak mimoradna byla tato némecka studentka

z Klingenbergu, ze které byl za Zivota vymitan dabel a po
smrti byla mnohymi povazovana za svatou?

Film, ktery vzbudil zajem
Anneliese Michel - tak znélo pravé
jméno divky, o jejimz dramatickém pri-
béhu vypravi film s nazvem The Exorcism
of Emily Rose. Doslovny preklad by znél
»Exorcismus Emily Roseové*, ale v Ceské
republice byl promitén a distribuovan pod
nazvem V moci débla. Tento film natoceny
v roce 2005 vzbudil zna¢ny zéjem. Pokud
zadate jeho ndzev v angli¢tiné do interne-
tového vyhledavace google.com, dostanete
asi milion nalezenych stran, kde se o ném

P =l -
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pise — véetné fady ukazek z tohoto filmu
naptiklad na serveru youtube.com. Scénar
filmu byl napsdn na motivy skute¢ného
otfesného pribéhu posedlé divky, ktery
byl odborné zdokumentovan profesor-
kou Felicitas D. Goodmanovou, kulturni
antropolozkou a religionistkou, v knize
The Exorcism of Anneliese Michel (,,Exor-
cismus Anneliese Michel®).

Samotné téma posedlosti a existence
satana viibec budi nemaly z4jem a emoce.
Pro¢ zemfela tato nevinna divka? Byla

dusevné nemocnd, anebo posedla? Exis-
tuji skute¢né démoni, kteti mohou zotro¢it
izabit? A co na to véechno soucasnd véda?
Vylucuje psychiatrie existenci satana? Kdo
ma pravdu: ti, ktefi nad divkou konali
exorcismus, ¢i prokurator, ktery obvinuje
knéze ze sttedovékého tmarstvi? Takova
témata rozvifuje tento film, jestlize hla-
sité vyslovuje to, co mnozi divaci skryvaji,
a sice zasadni otdzku: existuje onen jiny,
neviditelny duchovni svét, anebo ne? Fil-
movy prokurator tvrdi, Ze vi, Ze zli duchové
neexistuji. Ackoli se povazuje za praktiku-
jiciho kfestana, béhem soudniho zasedani
ptikazuje zvySenym hlasem ptisedicim,
aby ,,neveérili“ v to véechno, co knéz tika
o satanové krutosti. Advokatka - obhadj-
kyné, ackoli se prohlasuje za agnostika,
ptistupuje k témto dramatickym udalos-
tem bez predsudka. Jak se stéle vic do véci
nofi, za¢ind vnimat jejich nadpfirozeny
charakter a navic dostéva ¢itelnd znament,
tykajici se existence neviditelné skutec-
nosti. Béhem procesu pani advokétka



Anneliese Michel

deklaruje svoji otevfenost vii¢i moznosti
existence duchovniho svéta a ¢ini z toho
podstatny argument obhajovani obzalo-
vaného knéze. A sam knéz nema nejmensi
obtize s virou v plisobeni zlého ducha od
doby, kdy proti nému stanul tvafi v tvar
v dramatickém duchovnim boji o div¢ino
osvobozeni. Zavér filmu a v ném vyne-
seny rozsudek je zna¢né rozpolceny: knéz
je shledan vinnym ze smrti divky, ale trest
dle rozhodnuti soudu nastoupit nemusi...

Film pfindsi zvlast dualezité poselstvi,
jez bylo nejvic zddraznéno v posledni
scéné: ,Pracujte s uzkostlivou bazni na
tom, abyste dosli spasy.“ (Flp 2,12)

Fakta - cili
skutecny pribéh

Od filmu prejdéme k autentickym uda-
lostem. Anneliese byla jednou ze ¢ty deer
manzeld Michelovych, velmi dobrych
a zboznych lidi, kteti bydleli v némeckém
v Klingenbergu. I kdyz byla Anneliese od
détstvi drobna a nachylna k nemocem,
»byla celkem normdlni, vzpominaji jeji
spoluzacky; ,uméla byt veseld a s ostat-
nimi blbnout a Zertovat®. Cosi ,,nenormal-
niho“ se zacalo dit kratce pred $estnactymi
narozeninami, tedy na podzim roku 1968.
Podle svédectvi jedné z Anneliesinych spo-
luzacek se nemohla po hrizyplné noci
hybat. Citila se jako stazend néjakou obrov-
skou silou, ktera ji nedovolovala dychat.
Marnd snaha volani o pomoc, promocena
postel, strach... Témét o rok pozdéji se situ-
ace opakuje. Navstéva u lékate a podrobné
neurologické vySetfeni neodhalily Zzddné
poruchy. Presto divku poslali do sanatoria
a jeji kamaradky pak s hrtizou pozorovaly,
Ze tam jeji modré oci z¢ernaly, zménily se ji
ruce a zachvacovaly ji podivné kiece. T kdyz
ztratila jeden $kolni rok, schopna a praco-
vitd divka udélala maturitu a pfipravovala
se na studium na vysoké pedagogické skole.
Jako mlada studentka si stéZuje mamince:
»Néco v mém pokoji Sramoti.“ Matka ji
poslala na u$ni vysetfeni, ale odborny lékar

neshledal zddné poskozeni sluchu.

Zacinaji se dit , divné véci”

Skute¢ny problém se ale objevil, kdyz
i ostatni v domé zacali slySet tukani nékde
pod podlahou, ve stropé nebo ve skfini.
Kdyz se vydéseni $li modlit pred sosku
Panny Marie, Anneliesina tvar se rtzné
ktivila a z jejich ¢ernych o¢i srsela désiva
nenavist. Rodinna modlitba, ¢asta eucha-
ristie a vecerni riZenec prindsely stédle
mensi ulevu divce, kterd se duchovné
i télesné citila den ze dne hur a stéZovala
si na obtézujici jevy.

foto: vydavatelstvi Arca Noego

Anneliese Michel

»Tak hrozny strach...“ svéfuje se svému
duchovnimu dtvérnikovi a budoucimu
exorcistovi P. Arnoldu Renzovi. ,To
je takovy dés, ze si myslite, ze uz jste
v samotném pekle, Ze jste tak opustény,
jako nikdo na svété... Pfedstavuji si pak,
otée Arnolde, ze takhle bylo na Olivové
hote..., jen je$té nepredstavitelné huf,
protoze On na sebe prece vzal hrichy
celého svéta.“ Az k tnavé a vycerpani
se nasobi navstévy u rtiznych lékait. Na
usilovné prosby rodict i otce Arnolda se
u nich doma objevuji i znalci z duchovni
oblasti, odbornici na posedlost. Jeden
z nich si poznamenal nasledujici slova:
»Anneliese byla mild divka a pochazela
z hluboce nébozenského domu. StéZo-
vala si: ,Citim, Ze nemam vlastni ja".‘
Pak fekla, ze ¢as od c¢asu vidi dabelské
obliceje, které nebyla sto blize popsat...
V urditych ¢asovych odstupech od sebe

Rodinné fotografie — Anneliese druhéa zprava

3

hrubé odhazovala posvécené predméty...
V mistnostech kolem sebe §ifila zdpach
spaleniny a hnoje.*

Soucasné studovala, a to s Gspéchem.
Napadna byla jeji veselost, nevyhybala
se kamarddstvi a chovala se tak, jako se
chovd mladd zamilovand divka, vzpo-
mina kolegyné ze $koly. Tehdy uz chodila
s Petrem, o némz védéla, Ze k ni chovd
hluboké city. I kdyz od néj neodchazela,
presto si myslela, ze kviili svym osobnim
problémim se nemd angazovat v hlub-
$im vztahu s nim. Petr v8ak byl netustupny.
Tésil ji i sebe, Ze se nakonec najde lékar,
ktery odhali skute¢ny pramen podivnych
obtizi. Neopustil ji do konce jejtho Zivota,
neodradilo ho ani to, kdyz - jak sam vzpo-
mind - se na néj divala s pohledem plnym
nenavisti a ficela zvifecim rykem. Jak ply-
nuly mésice, chovani Anneliese bylo stale
obludnéjsi: skakala po zdech, pila z pod-
lahy svoji mo¢, davala hlavu do klozetové
misy, $krabala a kousala stény a pritom si
vyrazela zuby; naha se valela po stérku D>

Ocekdvej vsechno
ode mé, uplné
vsechno. Mohu to,
CO neni mozne,
ucinit moznym.
Maximalné mi
duvérui, to Mi
slouzi ke slavé.

To Mé ptitahuje.

foto: vydavatelstvi Arca Noego




Anneliese Michel

Scéna z filmu The Exorcism of Emily Rose

nebo také namacela ve vodé. Méla neuvé-
fitelnou fyzickou silu: kdy?z ji chtéla sestra
chytit, mrstila s ni o zem jako s hrackou.
Témét nespala, a kdyZz ulehla, vypadala
jako mrtva. Kvali napéti krénich svala
nemohla divka ani pit a dokonce ani
dychat. Néhle se uklidiovala a vracela
do rovnovahy, nékolik hodin se modlila,
uc¢ila se, hrala na klavir...

Scéna z filmu The Exorcism of Emily Rose

A,
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Exorcismy

Manzelé Michelovi ve své bezrad-
nosti napsali dopis biskupovi s prosbou
o exorcismus jejich dcery. Duchovni, ktefi
navstévovali jejich diim, neméli pochyb-
nosti, ze se jedna o posedlost. Radil jim
i P. Adolf Rodewyk S, ktery jiz béhem
druhé svétové valky vykondval exorcismus
jedné osetfovatelce v nemocnici. Béhem
mnoha let prace s touto problematikou
analyzoval stovky pfipada posedlych lidi.
Osobni kontakt s Anneliese v jejim vlast-
nim domé ho presvéd¢il, Ze jde pravé o tu
nejhorsi posedlost...

Wiirzburgsky biskup Josef Stangl
povéfil provedenim exorcismu knéze
Arnolda Renzce, kterému pti exorcismu
pomahal P. Ernst Alt. Zapisky P. Arnolda
Renze z prvniho exorcismu davaji urcitou
pfedstavu o boji, ktery zacal: ,Nejsilnéji
Anneliese ¢i démoni reaguji na svécenou
vodu. [Posedld] zadind vyt a zmitat se.
DrZi ji tfi muzi: pan Hein, Petr a jeji otec.
Anneliese se snazi kousat nalevo i napravo,
kope nohama smérem ke mné. Obcas vyje,
zvlast u svécené vody. Nékdy vyje jako
pes. Opakuje: ,Skoncete s tim hovnem! Ty
zasranej knézoure, ty $pinava sviné!‘ Kle-
teb a nadavek je mnohem vic, odpustme
sije viak...

Exorcistou jmenuje diecézni biskup
v dané problematice vzdélaného a sou-
¢asné beztthonného knéze, ktery Zije vzor-
nymknézskym Zivotem. Tato beztthonnost
je nutna proto, ze dabel se nestiti pouzit
na svou obranu proti exorcistovi jakékoliv

foto: Columbia Pictures

Nedélej si starosti
o budoucnost. Snaz
se v kazdé chvili
naslouchat Mné
a plnit md prani
(moji viili). Miluji
té nézné. Délej
totéz, a pln ta
ma nejtissi prani —
naslouchej mému
hlasu. (Ovce znaji
hlas svého pastyre.
Ja jsem dobry
Pastyt a miluji
své ovce.)

prostredky. Kdyz nema, co by pouzil, tak
jen hrubé a sprosté kleje a nadava.
Exorcismus je slavnostni modlitba,
ve které cirkev moci své autority jmé-
nem JeziSe Krista vefejné ptikazuje zlym
duchiim, aby odesli z posedlého ¢lovéka.
Na vyslovné Anneliesino dovoleni otec
Arnold nahraval na magnetofon pribéh

Scéna z filmu The Exorcism of Emily Rose




Anneliese Michel s matkou béhem exorcismu

exorcism, kterych bylo dohromady néko-
lik desitek. Cast tohoto materialu piepsala
profesorka Felicitas D. Goodmanova do
své knihy o Anneliese Michel. Kdyz knéz
za doprovodu Anneliesinych nejblizsich
ptinutil démony, aby opustili télo trapené
divky, prikazuje jim ptitom slovy, ktera
predepisuje tzv. Rituale romanum, i slovy
z Pisma svatého ¢i vzyvaje svatd jména,
rozléhal se nepopsatelny kiik, vréeni
a skreky. Sice se straglivym vztekem, nic-
méné odpovidali duchovnim na otézky.
Otec Arnold chce v jednu chvili zano-
tovat marianskou pisenl. Ale nemuze, pro-
toze vybuchne $ileny a dosud neslySeny
ryk. Dabel davi, jako by mél okamzité
vyzvrétit vnitfnosti a kfi¢i: ,Ona prichazi!
Ona prichazi! Velka Pani!“ KdyZ profe-
sorka Goodmanova slysela tento uryvek
z magnetofonového pasku, zazila Sok.
Jako poznamku ve své knize zapsala: ,,To,
co je slyset, je tak désivé a tak sugestivni,

Scéna z filmu The Exorcism of Emily Rose

foto: Columbia Pictures

foto: vydavatelstvi Arca Noego
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Ze jsem musela vypnout magnetofon,
abych se uklidnila a prekonala mdloby,

Y v e

které jsem ovladla jen stézi“ [Pozn. red.:
Cést téchto zvukovych nahravek z pri-
béhu exorcismu je soucasti dokumentar-
nich film& natocenych Polskou televizi
a némeckou Helge Cramer Filmproduk-
tion, které bylo mozno v dobé vydani
tohoto ¢isla shlédnout v piivodnim znéni
i na www.youtube.com - stali zde zadat
kli¢ové slovo Anneliese Michel.] >

Nedélej si starosti
o budoucnost.
Snaz se v kazdé
chvili naslouchat
Mné a plnit md
prani (moji viili).
Miluji té nézné.
Délej totéz, a pin.
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Anneliese Michel

\

P. Ernst Alt na soukromé audienci u papeze Jana Pavla Il. 26. ledna 1996

Teprve smrt
prinesla osvobozeni

Exorcismus z 30. prosince 1975 zacal
stejné jako mnohé jiné. Le¢ nardz se roz-
lehl kfik démoni: ,,Neodejdeme, protoze
Ten to nedovoluje!“ Jaky je Bozi zdmér
s témito udélostmi?

Teprve smrt pfinesla kone¢né osvo-
bozeni. ,,Den pfed smrti,“ vzpomind otec
Arnold, ,najednou béhem exorcismu
fekla: Prosim o rozhreseni! To bylo jeji
posledni slovo, které mi fekla.“ O ptlnoci
duchovni démontim ptikazal, aby se utisili
a dovolili divce usnout. Anneliese si lehla
a klidné usnula, aby se uz nikdy neprobu-
dila. Zemfela vycerpanim.

Posedlost nebo nemoc?

Po nékolika letech Dr. Theo Weber-
Arma prostudoval 1ékarské zpravy a obje-
vil fakta, kterd byla zaml¢ena v hlavnim
procesu s exorcisty. Z odhaleni tohoto
$§vycarského obornika vyplyvd, Ze Anne-
liese Michel se trikrat podrobila vyset-
feni EEG. Pokazdé u ni byla vyloucena
epilepsie, presto vsak ji byly mnoho let
podavany mimo jiné zentropil a tegretol,
antiepileptické léky s vedlejsimi ucinky,
které ni¢i organismus. Lékar nepochybuje,
Ze vysokd koncentrace téchto medika-
mentl a jejich mnohaleté uzivani musely
jednou Anneliesin organismus dovést
k vyéerpani a smrti. Za chybnou diagnézu

12 iy el . www.milujte.se

foto: vydavatelstvi Arca Noego

i 1éceni méli, podle jeho nazoru, zodpo-
védnost konkrétni lékari, ale nebyli k ni
nikdy povolani.

Posedlost jako pokani?
Pro¢ byla Anneliese Michel posedla
zlymi duchy? Posedlost se tykd cloveka,
ktery se oteviel piisobeni satana satanis-
tickymi pakty, praktikovanim magie, spiri-

Zleva P. Ernst Alt, P. Arnold Renz, Anna a Josef Michelovi béhem soudniho procesu s exorcisty

d

Jedina utécha,
jakou clovek jako
nezasvecend

osoba ma, je to, Ze
hroznym utrpenim
je zachranéno
mnoho dusi.

tismu, bioenergoterapii ¢i jinymi formami
okultismu. U Anneliese nebylo mozné
najit ani stopy néceho takového. S prodlu-
zujici se modlitbou nad divkou a tajem-
ného odporu zlych ducht doSel otec
Arnold k nasledujicimu zavéru: ,Zd4 se
mi byt odiivodnéné, Ze se zde jednd o pri-
pad posedlosti jako zastupného pokani.
V riznych rozhovorech, které jsem s ni
v té dobé mél, mi davala na srozuménou,
ze znovu bude hodné tézko. Stradné se
toho béla a byla proto smutnd. Ale mys-
lela, ze to musi prijit. V pripadé posed-
losti jako pokani je loha exorcisty velmi
naméhavd, ponévadz vibec neni snadné
pochopit smysl pokani. Jedind utécha,
jakou ¢lovék jako nezasvécend osoba ma,
je to, Ze hroznym utrpenim je zachranéno
mnoho dusi.”

Materialy mluvi jasné
Nebyla interpretace tohoto druhu pro-
jevem bezmocnosti knéze v boji se zlym

foto: vydavatelstvi Arca Noego




Anneliese Michel

duchem? Pro¢ soudil, Ze Anneliese trpéla
ona débelskd muka nikoliv pro vlastni hfi-
chy, ale pro cizi? Tyto pochybnosti by byly
odtvodnéné, kdyby po sobé divka nebyla
zanechala osobni poznamky a nahravky
toho, co sdélila svému duchovnimu vidci.
Z téchto dokumentt vyplyva, ze Anneliese
si jasné a zfetelné uvédomovala to, Ze jeji
stradlivy zapas se silami zla a v§echno utr-
peni a pokoteni z toho plynouci pomaha
druhym lidem dosdhnout spésy.

Ano, zd4 se to divné a nepochopitelné
dne$nimu ¢lovéku, vychovanému v indi-
vidualistickém duchu. Je v§ak mozné své-
dét duchovni boj se satanem za druhého
¢lovéka a pro jeho dobro? Od samého
pocatku - od zdpasu a vitézstvi Krista
na kfizi - kfestanstvi odpovidd, Ze ano.
Spolu s jedinym Spasitelem a diky Jeho
jedinému vitézstvi nad satanem vedeme
duchovni boj s neviditelnym svétem pad-
lych andéli: osobnich bytosti, inteligent-
nich, zcela zlych a nepratelskych Bohu
i ¢lovéku. Nezavisle na protestech lidi
s udajné ,dobrymi umysly“ patii tato
pravda integralné do vérouky a hlasani
katolické cirkve od dob prvnich apostoli.
Bohuzel je fakt, ze v dobé, ve které Anne-
liese Michel zila, dokonce i néktefi kato-
li¢ti teologové oteviené hlasali jiné nazory,
nez je uceni cirkve. To, ze néktefi teolo-
gové zredukovali démonickou posedlost
na Cisté prirozené dusevni poruchy, pri-
spélo ve velké mire k odmitnuti exorcis-
tické praxe. V Némecku radu let nebyli
oficidlné ustanoveni knéZi exorcisté.
Naproti tomu zdjem o okultismus v roz-
manitych podobach vcetné satanismu se
tam rozsifoval...

Jaky to mélo smysl?

To je dobra otazka. Pro¢ by Annelie-
sino hrozné utrpeni mélo pomoci jinym
ke spase? Inu proto, Ze tato nepocho-
pena divka, kterou povazovali za dusevné
nemocnou, méla ucast na utrpeni samot-
ného Jezise (srov. Kol 1,24). Vylu¢né pro
toto sjednoceni s Ukfizovanym mélo jeji
utrpeni spasonosny charakter: spasonosny
nejen pro ni samu, ale i pro druhé lidi. Co
vic: sam Kristus v ni prece trpél - takovy
je totiz vyznam stigmat, které u Anne-
liese vidéla fada lidi. Diky hlubokému
vztahu s JeziSem ziskavd spasonosny roz-
mér i to, jak nékolik démont bylo drzeno
na uzdé v jejim téle: jednd se totiz o vitézny
boj nad dablem v cirkvi, jez je Kristovym
mystickym télem. A kdyz v jednom tdu
cirkve dochazi k prekonani nepratel spasy,
maji z toho uzitek i ostatni udy, jako je
tomu u Zivého organismu. Toto obzvlast

obtizné povoldni provazeji také mimo-
fadné milosti, které Anneliese od Spasitele
dostala. A sice obdrzela od Ného pouceni,
se kterym - k lepSimu rozliSovani jejich
satanskych ndpadi - sezndmila svého
duchovniho viidce. U data 24. fijna 1975
zapsala nasledujici JeziSova slova: ,,Tvé utr-
peni, tvilj smutek a nedostatek utéchy mi
slouzi k tomu, abych zachranil jiné duge.“
P. Ernst Alt, jeden ze dvou knézi, ktefi
z Anneliese vymitali dabla, poukazuje na
dvé skutecnosti, které se velmi zfetelné
projevily pred vSemi svédky téchto drama-
tickych udalosti a které chtél vyjadrit i rezi-
sér ve filmu: ,,Nejprve je to rozmér propasti,

kterd se otevird, kdyz stvofeni chce byt
jako Bith. Satan to chtél a chce nadale. My
vsichni to chceme v mensi nebo vétsi mife
v kazdém htichu. Druhou skute¢nosti je
rozmér Boziho dila spasy v Jezisi, Bozim
Synovi, ktery se stal ¢lovékem, skute¢nost,
ktera Zije v katolické cirkvi ve véech svétos-
tech i v ¢innosti cirkve.”

P. Andrzej Trojanowski Tchr W
(redakéné upraveno)

Pramen:
Felicitas D. Goodman: , Exorcismy
Anneliese Michel”, Gdansk-Radom 2005

Cdst mate idllu
poskytla

V archivu res y
www.tvnoe.cz 1€ tada dalsich

o vich potaddt, napr-
aifmavych poradit,
?@llat;’) stil: Okultismus .
(P. Kodet, P. BroZ a P.VI-'Iolz ')
Dékujeme @ doporucujeme:
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Z nauky Cirkve"

Vsechno, co existuje (kromé Boha), bylo
celou svou podstatou Bohem privedeno
k bytl'.[De fide]

Zadny tvor nemGze (jako hlavni pficina)
néco stvofit z niceho. [sent comm]

Buh stvoril na pocéatku z ni¢eho duchové
bytosti — andély.[be fidel

Zli duchové byli Bohem stvoreni jako dobiff,
zlymi se stali vlastni vinou.[Pe ficel

Andélé byli podrobeni mravni zkousce.
[Sent. cert. o padlych andélech, Sent. comm. o dobrych andélech]
Dabel ma z diivodu hfichu prvnich lidi jis-
tou moc nad lidmi.[Pe fide]

Srov. Dogmatika,
Matice cyrilometodéjskd, Olomouc 1994

Poznate pravdu a pravda vas osvobodi. ‘2832

souvisejici body ucenf ucitelského tradu Cirkve k dalSimu studiu

Co Fika katechismus

Co je to pad andéla?

Tento vyraz oznacuje skutecnost, Zze
satan a ostatni zli duchové, o nichz
hovofi Pismo svaté i tradice cirkve, stvo-
feni Bohem jako dobfi andélé se sami
stali zlymi, protoZe svobodnym a neod-
volatelnym rozhodnutim odmitli Boha
a jeho kralovstvi a dali tak vzniknout
peklu. Snazi se clovéka strhnout, aby
se pfipojil k jejich vzpoure proti Bohu,
avsak Buh uskutecriuje v Kristu své jisté

vitézstvi nad zlem.
Srov. Kompendium Katechismu katolické cirkve,
Karmelitdnské nakladatelstvi, Kostelni Vydii 2006

"' Dogmata jsou mimofadnym projevem ucitelského Ufadu Cirkve zpravidla v oblastech, u kterych doslo v minulosti ke
sportim. Vyhlasend dogmata se vzéjemné dopliuji, proto neni mozné nékteré z nich ignorovat. Zde uvedend dogmata
nevyjadfuji celou nauku Cirkve k danému tématu, ale pouze zddraziuji nékteré oblasti. Uvadime stru¢né formulace, které
je tfeba chapat v kontextu, v jakém byla dogmata vyhlasena, a v souvislosti s dalsim ucenim Cirkve.

Poznamka:

De fide — pravda viry; Sent. cert. — logicky zavér vyvozeny z pravdy viry; Sent. comm. — v3eobecné

rozsifené minéni teologl; Sent. fidei prox. — pravda povazovana za zjevenou Bohem, kterou vsak Cirkev
definitivnim zptsobem neprohlasila za pravdu viry
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Duchov
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Anneliese zapsala fadu myslenek — to, co ji Pan Jezi$ dal poznat.

Tyto zapisky nejsou datovany, ale ¢islovany. 15. unora 1976

predala Ctyri stranky P. Renzovi, ktery je peclivé uschoval.

Je to jakoby cela Anneliesina , duchovni zavét”.

1 Vse, co dobrého konds, co
[

Me. KaZdd dobrd myslenka, kaZdy

jsi vykonala, pochdzi ode

dobry skutek. Neni to tvoje. Proto
jsem ti dovolil usnout (na msi svaté),
abych ti ukdzal, Ze sama ze sebe nic
nedokdzes, a aby ses naucila pokore.
Nesmis si myslet, Zes néceho sama
dosdhla. Vsechno jsou to dary mé
velké ldsky k tobé. Nesmi§ nic vlast-
nit; musi§ pochopit, Ze vSechno
pochdzi ode Mé, a prijmout to s vdéc-
nosti, nebyt pysnd, jako by to bylo
z tebe, vidyt jsou to moje dary.

2.

je nemoiné, ucinit moinym. Vkld-

Ocekdvej vsechno ode mé,
ale vsechno. Mohu to, co

dej ve mé velkou diwéru, to mi pfi-
ndsi sldvu. To mé pritahuje.

3.

kou ldsku k tobé, nepochybuj o ni,

Cint pokdni za své hrichy,
a potom uvé¥ v mou veli-

nebot’ to mi pisobi velky smutek.
Moje cesty jsou tajemné cesty, musis
nechat volbu své cesty na mné. Nedal
jsem ti uz hodné ditkazii své ldsky?

starosti

Nedélej  si

e 0 budoucnost. Snaz se

14 1 TEEE o wwwmilujte.se

o
=
@
o}
=
©
=2
<
Z
ol
z
15}
g
i)
°
&
=
&
L

Anneliese Michel

kazdou chvili poslouchat Mé a plnit
moje prini (Moji vili). Miluji té
néiné. Délej totéz, naslouchej mému
hlasu a plit md nejtissi prani. (Ovce
znaji hlas svého pastyre. Jd jsem

dobry Pasty? a miluji své ovce.)
Uvér, Ze vyslysim kaZdou

5 o modlitbu, pokud nepre-
ki spdse dusi. Casto dlouho nevy-
slysim tieba i spravedlivé prosby
svych déti, abych /‘9 ucil z/ytrz/alo’stz
a aby jejich modlztby prmesly uiitek
hitsnikiim. ~©

vni zdveét
nneliese

=

T

{ g

6 Nenech se znechutit, jest-
[ J

podle tvé ville. Snaz se neprojevo-

lie se nic nedéje (hned)
vat nespokojenost. Nevis, k cemu

dobrd

a potfebnd. Musi§ za né dékovat.

/.

aby i oni dosdhli vécné vlasti.

8.

vym Otcem?

jsou takovd protivenstvi

Nepretrzité pros a pri-
mlouvej se za své blizni,

CoZ pro
milujicim, vZdy starostli-

tebe nejsem

Nezapominej na dikii-

o Cinéni za tak velké dary,
které jsem ti udeélil. Mé kiiZe jsou
nejvétsimi dary milosti.

10.

nadarmo jsem ti ukdzal velikost

Modli se a hodné obé-
tuj za mé knéze. Ne

a distojnost kazdého knéze, takZe
ses zachvéla bdzni. Uvaz to, Ze i nej-
nehodnéjsi knéz je druby Kristus.
Nesud nikoho, abys nebyla souzena.
Nech to na Mné!

11.

tvoje sily. (...) Bojem se roste, jestliZe

Dopoustim tvd poku-
Seni. Neddm ti jich nad

se bojuje ruku v ruce se Mnou.

., (redakiné zkrflcf;’?j ol

£ Pazn. redakce: K pozndmkam Anneliese Michel
se cirkevni autorita dosud nevyjadrila. Redakce
se-podfizeje kometnému Usudku cirkve.
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Anneliese Michel

Vyzva P. Ernsta Alta,
ktery se podilel na
exorcismu nad Anneliese

Diky kampani masovych sdélovacich prostfedkt ziskaly exorcismy v Klingenbergu

nebyvaly véhlas. Lze bez pfehanéni Fici, ze zpusobily prudké diskuse o satanovi

Scéna z filmu The Exorcism of Emily Rose

Cirkev dostala
moc nad zlymi duchy
Jezi§ Kristus predal apostolim

a jejich nastupclim povéfeni: ,.Vyhanéjte
zIé duchy.“ (Mt 10,8; srov. Lk 10,17-20
a Mk 16,17). Problematika posedlosti
a exorcismtl bude v pastoraci aktudlni
stdle. Exorcismy jsou viditelnym zname-
nim dramatického boje Boziho krélov-
stvi se satanovym kralovstvim. Ve jménu
ukftizovaného a vzkriSeného bohoclovéka
Jezise Krista musi satan a jeho doprovod
ustoupit! Jezi$ definitivné porazil sata-

a o posedlosti v fadé evropskych zemich i v USA.

foto: Columbia Pictures

novu moc svym utrpenim, smrti a zmrt-
vychvstanim. Pravé jménem JeziSe a Jeho
moci plisobi knézi exorcisté. Aktudlnost
udélosti v Klingenbergu udivuje vSechny,
kteti sleduji vyvoj ndbozenské a spolecen-
ské situace poslednich let. (...) Jestlize se
zpochybni pravdy viry a lidskd svoboda
se nepodridi Bozimu zdkonu, ¢lovék bude
urcité ztracen a padne do pekelné propasti
padlych andélt v krélovstvi toho, jenz
chtél byt jako Biih, nazyvany dabel a satan,
svidce celé zemé (Zj 12, 9).[Pozn. red.:
Kdyz se hovori o satanové kralovstvi, je

tteba to chdpat spravnym zpusobem.
Satan totiz neni ve skute¢nosti néjakym
vlddcem - $éfem pekla, ale predevs$im tim,
kdo v pekle, to je ve stavu definitivniho
odlouc¢eni od Boha - zdroje v§eho dobra
jako prvni skon¢il a nyni usiluje o to, aby
podobny osud postihl i nés...]

Necisty duchu, prikazuji ti...

Posedlost ¢lovéka poukazuje na exis-
tenci reality Boziho kralovstvi a satanova
kralovstvi. Na c¢lovéku je volba, ktera
rozhodne o jeho spése ¢i zatraceni. Jezi§
Kristus je Panem a konecnym vitézem
nad peklem a satanem! V Jeho jménu
jsme dosli spasy. V Jeho jménu jsme byli
vykoupeni. V Jeho jménu mame vymitat
zIé duchy. V Jeho jménu dostava i slaby
sluzebnik cirkve Bozi moc k boji s kralov-
stvim temnot. JeZi§ Kristus je pfitomen ve
véech svatostech. Lidé, ktefi se Gcastnili
exorcismu, mohli spolu s Petrem fici: ,,Iy
jsi Mesias, Syn zivého Boha!“ (Mt 16,16)
Jediné timto vyznanim lze zvitézit >

Ve jménu
ukrizovaného

a vzkriseného
bohoclovéka Jezise
Krista musi satan
i jeho doprovod

ustoupit.
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Anneliese Michel

Scéna z filmu The Exorcism of Emily Rose

nad branami pekla. Nékdy se v srdcich
svédkdl exorcismu objevi ticha radost: To
je pravda! Vsechno v evangeliu i uceni
své cirkvi. Je skute¢né mezi nami... Proti
Bozimu Synovi bylo namifeno ostfi vech
dabelskych uatokd. Démoni Ho museli
vyznat tak jako v biblické scéné: ,,Vim, kdo
jsi: Svaty Bozi!l“ (Mk 1,24; srov. Lk 8,28;
srov. Mk 3,11) Ale pokouseli se, zaslepeni
vzteky, jednat proti Panu Jezisi.

Zli duchové
existuji a pasobi

Utastnici udalosti v Klingenbergu zazili
exorcismus jako nutnou zbran k vyhnani
zlych duchtt z posedlych. Katolickd cir-
kev konala exorcismy ve své historii vidy
a v budoucnosti se bez nich rovnéZ neobejde.

Svédkové exorcismtl v Klingenbergu
hmatatelné zakusili existenci zlych ducha.
Satan existuje a dnes vic nez kdykoliv pred-
tim pisobi, proto nelze s exorcismy skon-
¢it, nebot by to byl triumf zlého ducha.
Nejkratsi exorcismus zni: ,Necisty duchu,
ptikazuji ti jako sluzebnik cirkve moci
ukfizovaného a vzkiiSeného Péna JeZise
Krista, vyjdi!“ Zde se nedd nic zmoderni-
zovat. (...) Utastnici exorcisma zazili, Ze
bez naseho souhlasu nad nami kralovstvi
temnot nikdy nezvitézi: ,A ji jsem pre-
svédcen: ani smrt, ani Zzivot, ani andélé,
ani kniZzata, ani nic pfitomného, ani nic
budouciho, ani mocnosti, ani vyska, ani
hloubka, a vibec nic stvofeného nebude
nas moci odlou¢it od Bozi lasky v Kristu
Jezisi, naSem Panu.“ (Rim 8,38-39)

16 HEEE] o« www.milujte.se

foto: Columbia Pictures

Alternativou nebe je peklo

A prece hrozba pro jednotlivého ¢lo-
véka nadale existuje, protoze kazdy z nds
se mize v dusledku svych htichd dostat
pod satanovu vladu a ztratit vé¢ny Zivot.
Vymluvné svédectvi o désné skute¢nosti
pekla vydali démoni, kteti celé hodiny
kticeli: ,,Jsme na véky zatraceni!“ Alterna-
tivou nebe je peklo. Je tplny nesmysl fikat,
Ze texty Pisma svatého o vééném zatra-
ceni jsou jen varovanim a hrozbou, ktera
se nikdy neuskute¢ni.

foto: vydavatelstvi Arca Noego

P. Ernst Alt

Jezi§ jasné fika, Ze nejzaz$im disled-
kem htichii je peklo. Clovék se svymi
htichy mtize znicit, pfipodobni se zlému
duchu, bude nendavidét Boha a ve chvili
smrti odmitne Jeho lasku a dobrovolné

Zli duchové piisobi
skrze clovéka, jenz
se vydd sluzbé
hiichu a pokousi
se vsemi moznymi
zptisoby kazit viru
nebo ji nicit.

si zvoli peklo. Kdyz Jezi§ hovofi o pekle,
nestra$i nds, jen nam fika pravdu, poné-
vadz nds miluje a zaroven chce, abychom
se vzpamatovali a obratili. (...)

Byla to hmatatelna zkusenost
Pfi exorcismech, které jsme konali,
nam bylo déno zazit véemohouci lisku
vzkiideného JeZiSe, ktery je pritomen ve
svatostech a pusobi ve sluzbé knézi.
Zkusenost Jezi$ovy bozské vsemo-
houcnosti a désné pritomnosti zlych
ducht béhem exorcismi zménila v§echny
ucastniky  klingenbergskych  udalosti.
Ale jesté nikdo se neobratil samotnym
pochopenim. Pfijaté pravdy viry musime
totiz den po dni proméiovat v konkrétni
Zivotni rozhodnuti: ve vytrvalou modlitbu,
odmitnuti hfichu a pravidelné ptistupo-
van{ ke svatostem pokani a eucharistie.
Anneliese Michel prozivala vie védomé,
jako malokdo z nas. Nebyla duSevné
nemocnd. Ne vSemu rozumeéla, ale byla
mimoradné zrala ve vife. Proto usilovné
prosila cirkev o pomoc, o exorcismy. Jeji
Ziva vira a vedeni z nebe ji nakonec pfi-
vedly k tomu, Ze snasela posedlost jako
pokani za htichy druhych lidi a nakonec
— jsem si jist — k obétovani svého Zivota za
druhé. (...) Brat vazné nutnost obriceni je
kdy adresovany nam vSem béhem Kklin-
genbergskych exorcismtl. (...) Je to nepfe-
trzitd vyzva Krista a Jeho Matky lidské
svobodé, rozumu a vuli. (...)

Vyzva k obraceni

Udalosti v Klingenbergu byly pro nés
vSechny vyzvou k obraceni. Tento apel
se objevil v nasem Zivoté necekané a je
stéle aktualni. Kdyby posedlost Anneliese
zistala v tajnosti, byla by znamenim pro
maly okruh lidi. Ale tak tomu nebylo: diky
masmédiim pulka svéta o téchto udalos-
tech hovotila; i véda se jimi zabyva. Klin-
genbergské udalosti maji pro nas vechny
zasadn{ vyznam: do$lo tam ke hmata-
telné manifestaci pisobeni satana a jeho
kohorty. Zazili jsme totiz tak velkou moc



Anneliese Michel
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ptisobeni ZIého, Ze se nam stalo zfejmym,
Ze existuje peklo a ze mnoho lidi, zvoli-li si
htich, dobrovolné do pekla miti, a kazdy,
kdo rik4, Ze satan a peklo neexistuji, nam
vypravi pohadky. Tato pravda je potvr-
zena Pismem svatym a naukou cirkve.
Udalosti v Klingenbergu jsou varo-
vanim, které nam dal Bih v dobé, kdy
se hrubé zpochybrnuje existence satana
a pekla a omlouva se htich; kdy se popira
bozstvi JeziSe Krista a zpochybnuje Jeho
redlna pritomnost ve svatostech; kdy

Stalo se ndm
zrejmym, ze
existuje peklo

a Ze mnoho

lidi, zvoli-li si
htich, dobrovolné
do pekla mifi,

a kazdy, kdo fika,
Ze satan a peklo
neexistuji, nam

vypravi pohddky.

foto: Flickr

Klingenberg nad Mainem

zaznamenavame rozpad veskerych nébo-
zenskych vazeb v rodiné a manzelstvi,
ve Skole a ve vefejném zivoté, v politice
i védé; kdy jsme svédky rozvodi, miliont
potrat...

Co mame délat?

Pokleknout, modlit se a vzdavat tak
Cest Jezi$i Kristu v duchu pravdy a lasky...
To je prvni a nejposvatnéjsi véc, jakou
mize ¢lovék délat. Takto maji jednat
vsichni, kteti védi o posedlosti Anneliese
Michel. Neni zapottebi zadné organizace;
staci, kdyz to bude délat deset lidi v kazdé
némecké farnosti spojenych s Pannou

Co fika katechismus

V ¢em spociva peklo?

Peklo spocivda ve vécném zavrzeni
téch, ktefi umiraji ve smrtelném hfichu
v dusledku svého svobodného rozhodnuti.
Hlavnim trestem pekla je vé¢né odlouceni
od Boha, nebot pouze v Bohu maze mit
Clovék Zivot a Stésti, pro které byl stvorfen
a po nichZ touzi. Kristus tuto skute¢nost
vyjadfuje slovy: ,Pry¢ ode mne, vy zlofe-
¢eni, do vé¢ného ohné...” (Mt 25,41).

Jak se slucuje existence pekla s neko-
necnou Bozi dobrotou?

BUh ,chce, aby se vsichni dali na pokani”
(2 Petr 3,9), aviak respektuje rozhodnuti
¢lovéka, kterého stvofil ke svobodé a zod-
povédnosti. Je to tedy sdm clovék, ktery
se zcela nezavisle, z vlastni vile, vylucuje
ze spolecenstvi s Bohem aZz do okamziku

foto: Flickr

Marif a se vSemi andély, kteti Bohu slouzi.
Kdyby jen deset v kazdé farnosti. ..

Proto prosim Boha o milost, aby-
chom skoncovali s htichem, pravidelné
ptistupovali ke zpovédi, s nejvétsi uctou
se modlili a klanéli se tak trojjedinému
Bohu spolu s Marii, se véemi andély a sva-
tymi. Pak bude Bozi kralovstvi v nds rtst
a kréalovstvi satana bude poraZeno. Pouze
navrat k Bohu je totiz jedind zachrana nds
vSech: Némcii, Evropy a svéta.

P Ernst Alt W
(redakcné zkrdceno)

Poznate pravdu a pravda vas osvobodi. 2" 832

souvisejici body ucenf ucitelského tradu Cirkve k dalSimu studiu

své smrti, kdyZ tvrdosijné Ipi na smrtelném
htichu a odmita milosrdnou BoZi lasku.

Srov. Kompendium Katechismu katolické cirkve,

Karmelitdnské nakladatelstvi, Kostelni Vydii 2006

Z nauky Cirkve

Buh chce i za pfedpokladu padu do hrichu
a dédi¢ného hrichu vpravdé a upfimné
Spa’su Véech |id|'.[Sent. fidei proxima]

Duse téch, ktefi umiraji ve stavu osobniho
tézkého htichu, jdou do pekla.Pe fidel

Pekelny trest trva vécné. e fidel
Nebeska blazenost trva véné [Defidel]

Stuperi nebeské blaZenosti je u jednot-
livych blazenych rozdilny podle stupné

jejich zasluh.[be fidel
Srov. Dogmatika, Matice cyrilometodéjskd, Olomouc 1994
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rozhovor s exorcistou

Zlo musi ve jménu

Jezise Kris®h

odejit!

P. ThLic. Pavel Havlat OM vykonava
z povéreni brnénského biskupa Vojtécha

Cikrleho sluzbu exorcisty na poutnim
misté Vranov u Brna v klastefe bratfi
Paulant. Neodpovida pfrilis obrazku,
jaky mame o exorcistech z filmU. Je to
knéz pretékajici radosti z Bozi blizkosti,

dobroty a modi, jak se mUiZete presvédcit
i pfi poslechu jeho kazani
(viz www. TV-MIIS. cz/titul.php?id=302).

Otée Pavle, kolik exorcistd je v CR?

V soucasné dobé je u nas jeden exor-
cista. Je to neprijemnd, moZna provi-
zorni situace, ale doufejme, Ze se to ¢asem
zméni. Protoze podle rad cirkve by kazd4
diecéze méla mit exorcistu. Podle zkuse-
nych exorcist i kazdé poutni misto by
meélo mit svého exorcistu.

Jak se ¢lovék stane exorcistou?

Asi to nebude tak, Ze by jim vyloZené
chtél byt, ze by za tim $el, to znamena sty-
lem kariéry. Ale spi§ to Pan Bth zafidi.
Spis to vidi jako prozfetelnost... Sel jsem

Chce to trpélivost,
vytrvalost, vérnost,
ale zlo musi ve
jménu Jezise
Krista odejit!
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za otcem biskupem
s tim, Ze kdyZ jsem se
modlil nad nékolika
lidmi, tak se v nich pro-
jevila posedlost nebo
silna svazanost, zacal z nich mluvit zly
duch. Byl jsem se zeptat, co s nimi mdm
udélat, kam je mam posilat. Otec biskup
tekl, Ze se za to budeme modlit, Ze se uvidi,
ukdze... A za Cas si mé zavolal a zeptal
se, jestli bych nechtél délat exorcistu...
Upfimné jsem odpovédél, Ze asi ne, pro-
toze jsem mlady a nezkuseny. Ale on fekl,
ze by to nemuselo vadit, Ze zkuSenosti se
ziskévaji. K mému prekvapeni s tim sou-
hlasil i mtj generdlni predstaveny.

Jesté pred jmenovanim exorcistou
jsem byl poslan na mésic na zkusenou
k otci Gabrielu Amorthovi, ktery je jed-
nim z nejzkugenéjsich exorcistil. V Rimé
jsme spolu vykonali zhruba asi $edesat
velkych exorcismi. Za tu zkuSenost moc
dékuji. Vidél jsem tam, jak se posedlilidé
projevuji a jak se ma exorcismus sku-
tecné délat.
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P. Pavel Havlat OM

Jak casto se na exorcistu lidé
obraceji?

Stal jsem se exorcistou v roce 2002.
Kazdy den prichazeji lidé a prosi o pomoc.
Muzu fict, Ze z téch prichdzejicich asi 95 %
lidi skute¢né exorcismus nepottebuje, ale
v8ichni prichazeji s néjakym problémem.
Tteba kdyz maji dojem, Ze néco zlého
v nich je, ¢i u nich doma... Nebo zZe je
nékdo proklind nebo Ze se v jejich rodiné
déji zI¢, $patné véci, a oni nevédi, ¢im to
je... Prosté prijdou s néjakou nesnazi.
I kdyz to neni na exorcismus, pottebuji
dobfe poradit, pomoci, pottebuji mod-
litbu za uzdraveni, za osvobozeni. Kaz-
dopadné se vénuji vSem a snazim se viem
pomoci. A téch 5% jsou lidé, ktefi pro-
zivaji jakousi spoutanost, nebo dokonce
skute¢nou posedlost a maji zapotrebi
modlitbu exorcismu.
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To, ze se exorcismy
délaji nékdy déle

a néjaky cas to
trvd, to slouzi

k obrdceni lidi.
Oni potiebuji ten
cas, aby se uplné
obratili ke Kristu,
aby se uplné zrekli
vseho zlého.

S ¢im lidé nejcastéji za exorcistou
prichazeji?

Nékdy prichazeji s tim, Ze se u nich
domanéco déje, ze sly$izvuky, hlasy, kroky. ..
V tom ptipadé jim radim, aby si zavolali
pana farafe, at byt pozehnd, vykropi, at se
rodina dobfe modli, protoze je to kfestan-
ska rodina, ktera posvécuje misto, kde Zije,
kde prebyva. Kdyz to nepomaha, je nékdy
tteba udélat exorcismus domu. A kdyby se
tam stalo néco moc vézného, silného, at uz
by to bylo misto, kde se délal spiritismus,
nebo tam byla néjaka vrazda nebo néjaké
velké nestésti, tak je dobré na tom misté
odslouzit msi svatou.

Dale lidé prichazeji s tim, Ze se Casto
v jejich rodiné déje moc nestésti, néco
moc zIého, amrti, prosté rzné tézké situ-
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ace. Nebo také vnimaji, ze néco zlého je
stdle s nimi, maji pocit, jako by je nékdo
proklinal nebo jim bral energii, nebo Zze
nékdo na né posila néco zlého. To nejdi-
lezitéjsi a viibec prvni je, Ze je vyslechnu.
Ten dialog je asi nejdelsi z toho vseho
a jen tak se rozlisi, co to vlastné je. Nékdy
sta¢i modlitba za uzdraveni, nékdy staci
dobra rada, nékdy modlitba za osvobo-
zeni, takze to jsou ty hlavni véci, se kte-
rymi se sem prichazi.

Jak casto se skutecnd posedlost
v nasi zemi vyskytuje?

Je tézké to fict globalné, protoze vét-
$ina téch posedlych vlastné neptijde. Takze
Fict to néjak procentudlné na pocet obyva-
tel, to opravdu nejde. Ti, co se sem dosta-
nou, jesté mohou sami néjak prijit nebo je
nékdo privede - at uz jsou to rodinni pri-
slusnici nebo pratelé -, téch se objevi tak
pét, deset ptipadi za rok.

Kdyz potom skute¢né posedly ¢lovék
ptijde, tak se samozfejmé ta posedlost
nevylédi, nevyre$i jednim exorcismem.
Ti lidé chodi nékdy treba rok, nékdy dva
a kazdy mésic se déla exorcismus. Zalezi
na tom, jak dlouho ten ¢lovék to zlo
v sobé m4, jak dlouho s tim nic nedélal,
jak dlouho byl v htichu, protoze nékdy je
to tam zabetonovano tak néjak vic, a tak to
chce delsi 1é¢bu. .. Ale to viibec nevadi. To,
ze se exorcismy délaji nékdy déle a néjaky
¢as to trva, to slouzi k obraceni lidi. Oni
potiebuji ten Cas, aby se Gplné obratili ke
Kristu, aby se uplné ztekli vSeho zlého, co

délali, takze ten Cas je i takovy vychovny.
Ale zkusenost je takova, ze zly duch musi
z toho ¢lovéka driv nebo pozdéji odejit.
To je jisté, i kdyz to trva déle. Chce to trpé-
livost, vytrvalost, vérnost, ale zlo musi ve
jménu Jezi$e Krista odejit!

Kolik zlych duchi jste vymetl?

Asi je to dost nesikovné polozena
otdzka, takhle bych ji asi nepolozil. Jednak
ty zIé duchy nepocitam. Nékdy ma ¢lovék
v sobé jednoho, nékdy sedm, nékdy klidné
tficet, takZe to neni na pocet. Spi§ vni-
mam a mam radost z toho, ze vidim, jak
se ti lidé spravuji, zlep$uji, Ze se jim ulevi,
az je ¢lovék tplné svobodny a plné vnitfné
uzdraveny. Nemuzu fict zddny pocet, ani
si nepisu, kolik lidi uz tady proslo, ale je
jich dost... Mam radost, Ze sluzba Cirkve
jim skute¢né pomdhd, aby byli uzdraveni,
osvobozeni, aby mohli Zit plny Zivot, spo-
kojeny a $tastny bez té ohromné zitéze,
kterou v sobé dfiv nesli.

Co byste poradil tém, ktefi vahaji
s tim, zda jiz jde o pfipad pro
exorcistu?

Asi prvni, co by méli ti lidé udélat, je
jit za svym vlastnim pastyfem, to zna-
mend jit za svym panem fardfem a ote-
vFit mu svoje srdce. Tak néjak oteviit svoji
dusi a fict co a jak. A kazdy knéz by mél
byt schopen rozlisit, jestli je to opravdu
vazné, nebo jestli on sam by se za to mohl
pomodlit a pomoci tém lidem. Kdyz maji
lidé néjaky problém, néjakou pochyb- >
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nost, tak by se méli otevfit svému panu
farati. To je takovd asi nejnormalnéjsi
cesta, Ze jdu za tim, kdo mé ma na sta-
rosti a nechdm si od ného poradit. Bylo
by dobré, aby takovd vychova ke sluzbé
uzdravovani a osvobozeni byla uz v semi-
nari, protoze potom mladi knézi vyjdou
a nevédi, co maji délat a co maji fikat a jak
se k tomu postavit. A to je potom takové
smutné. To potom lidi, ktefi prichdzeji na
faru, zklame a nevédi, co maji délat. Takze
pan fardt by mél byt prvni, kdo rozlisuje,
kdo poradi, pomtiZe, a kdyby to bylo néco
za mnou nebo za nékym, kdo se zabyva
sluzbou uzdravovani a osvobozovani.

Jaké bézné prostredky by se

mély pouzit diiv, nez se pfijde za
exorcistou? Co mlzu udélat ja sam
nebo knéz, lékar?

Kdyz se vyskytne néjaky takovy pro-
blém, méli by se ti lidé za to spole¢né
modlit. Muze se modlit i kazdy sam: JeZisi,
uzdrav mé, osvobod mé..., ddvat to do

I kdyz zly duch
rikal pravdu,
Jezis to neptijal,
protoze lidé by

se naucili zlému
duchu naslouchat,
a pak by od ného
vzali i to, co by
zrovna pravda

nebyla.
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mSe svaté a v adoraci na to myslet - jsem
pfed Panem, at se mé dotkne nebo nékoho
dalstho... Takze modlitba, at uz osobni,
nebo spole¢na.

Potom by asi méla byt modlitba knéz-
skd, to znamend, ze bych $el za knézem
a on by se za mé svou knézskou moci
pomodlil za uzdraveni, za osvobozeni.
Bylo by dobré, aby knézi védéli, vérili
tomu, Zze maji dar pro lidi k uzdraveni,
k osvobozeni, protoze knézskd moc je
velikd! Ta knézskda modlitba by se méla
asi néjakym zptisobem opakovat, nez se
tekne, Ze to nepomohlo, nezabralo, pro-
toze je dobré modlit se vickrat, aby se uka-
zalo ovoce modlitby.

Potom, pokud je nékdo bliz, kdo se
zabyva vic sluzbou uzdravovani nebo
osvobozovani, tak bych ho poslal tam nebo

do néjakého spolecenstvi, tfeba modliteb-
niho, nebo i charismatického. A kdyz nic
nepomdhd nebo se zd4, ze je to vazné, tak
bych ho uz asi poslal za exorcistou.

Jak rozlisit, zda je to véc duchovni,
nebo tifeba dusevni - spiSe pro
lékare?

Rozlisit se to d4, protoZe projevy byvaji
sice podobné, ale prece jenom odli$né.
Ten ¢lovék nebo jeho okoli by mélo trosku
vnimat - nékdy se to tak poznd zdravym
selskym rozumem -, jestli je to véc psy-
chickd, nebo jestli je to opravdu néjak
divné a zvlastni, Ze spi§ by to bylo na
néjakou duchovni pomoc. Takze takovy
pohled normalni lidsky... Nejvétsi rozli-
$eni potom udéld exorcista sim, a nebo
i on potom posila lidi za odbornikem, za
psychologem nebo za psychiatrem, pro-
toze nékdy je to opravdu tézké rozlisit.
Pozna se to pravé zkudenosti s tim, jak se
délaji exorcismy. Pfece jenom projev psy-
chicky nemocného clovéka je jiny nez pro-
jev posedlého. Takze mozna az ve findlni
fazi pred exorcistou, nebo i modlitbou
samotnou se rozlisi, jestli je to psychickd
porucha, nemoc na léceni, nebo skutecné
posedlost, spoutanost na modlitbu za
osvobozeni nebo exorcismus.

Jak se na svou sluzbu pfipravujete?

Dékuji Panu Bohu za par dobrych kni-
zek, které uz vysly i v ¢estiné: G. Amorth:
Exorcista vypravi, P. Madre: Uzdraveni
a exorcismus, E. Vella: Jezis - lékar téla
i duse. Je dobre, kdyz si ¢lovék alespon
jednu precte, aby kdyz se s né¢im tako-
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B%lo by dobré,
aby knézi védeéli,
verili tomu, Ze
maji dar pro
lidi k uzdraveni,
k osvobozeni,
protoze knéZskd
moc je velika!

vym setkd, at uz sam, nebo u nékoho,
mohl poradit, povzbudit, af to ti lidé fesi...
A existuje i fada cizojazy¢nych knih. ..

Takze k pipravé patfistudium, také uz
sama ta sluzba ¢lovéka vychovavd, a pak
se také pripravuji modlitbou. Davam to
do osobni modlitby, kdy Panu Bohu své-
fuji lidi, ktefi maji ten den prijit. Potom
svéruji lidi, které jsem tu uz mél, svétuji
Panu lidi, ktefi ptijdou zitra nebo které
mi jesté posle. Piiprava modlitbou, ado-
raci a hlavné davérou je hlavni... Svétuji
je Panu, protoze to je vlastné Jezis, ktery
vyhéani zlého ducha. Zly duch odchazi
pred JeziSem! A exorcista je v podstaté
takovy modlitebnik, ktery se s divérou
ve jménu Pané a jménem celé Cirkve
modli za ty lidi, aby Jezi§ v nich udélal
to svoje dilo.

Zly duch je sice otec Izi, ale dozvida
se od néj exorcista i néco o Bozich
skutecnostech?

Parkrat jsem o tom cetl, Ze exorcisté
se dozvédéli néco od zlého ducha, ale ja
dam na radu svého ucitele, otce Gabriela,
ktery rekl, ze zly duch je opravdu otec 1zi
a ze se ho nemame néjak zvédavé vyptavat
a dozvidat se kdovi co...

V exorcismu samotném je jenom néko-
lik zakladnich otézek, které se mohou pou-
Zit a nemusi: Jak se jmenujes? Kolik vas je?
Kdy jsi prisel? Jakym zpiisobem jsi ptisel
a kdy odejdes? Se zlym duchem se ¢lovek
nema moc vybavovat, protoze skute¢né lze
a Casto pravdu nechce fict... A pak, kdyz on
sam mluvi a ¥ika rdzné tajemné véci a odha-
luje tajemstvi — a ¢asto mluvi opravdu hodné

- tak jenom proto, aby zastavil modlitbu
Cirkve, aby néjak rozptylil, rozrusil modli-
tebnika, aby modlitba neméla takovou moc
a aby nemusel odejit. Nebo aby mohl ode-
jit pozdéji. Takze nejlepsi je soustredit se na
modlitbu, na exorcismus a nedat na jeho
zpravy a informace a kdovi co. ..

Nikdy jsem ze zlého ducha netahal
z4dné informace, nikdy jsem se neptal na
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nic zbyte¢ného, ani na néjaké zajimavosti.
Ale véfim, ze by mi toho rad hodné rekl...

Zly duch lze a manipuluje. Proto mys-
lim, Ze neni ani dobré, aby nékde oficidlné
vychazely zpravy a kdovijaké informace,
co vse zly duch pii exorcismu fekl... To
jesté neznamend, ze kdyz zly duch néco
pti exorcismu fekne, Ze to opravdu tak je.

Vime z evangelii, Ze Pan Jezi§ sdm
nechtél, aby o ném zli duchové vydavali
svédectvi, a ja bych rfekl, zZe to je velikd
moudrost. Protoze Jezi§ je Pravda sama
a on nechtél mit svédectvi od otce 1z
a od zloducha. A pritom zly duch fikal
pravdu, fikal: ,Ty jsi Bozi Syn.“ A on mu
tekl: ,MI¢!“ I kdyz zly duch fikal pravdu,
Jezi§ to neptijal, protoze lidé by se nau-
¢ili zIému duchu naslouchat, a pak by od
ného vzalii to, co by zrovna pravda nebyla
nebo kdyby k né¢emu navadél.

Je znamo, zZe exorcismy mohou
provadét i biskupové. Vyuzivaji
tuto moznost biskupové u nas?
Kazdy biskup svym vysvécenim
dostava plnost knézstvi. To znamend, Ze
kazdy biskup, at uz je to diecézni, nebo
svétici, je sdm o sobé exorcista — ma moc
od Krista vyhanét pfimym zptsobem zlé
duchy. Slysel jsem, Ze v nékteré diecézi
otec biskup pouziva tuto moc. Déla to
az po té, co je opravdu evidentni, Ze ten
¢lovék je posedly - ne Ze on by byl tim,
kdo ty lidi ptijim4, Ze on by byl tim, kdo
naslouchd a vse, co k tomu patfi. Takze az
kdyz je jasné, ze ten ¢lovék je posedly, tak
otec biskup sdm vykond exorcismus. To
znamena, ze kdyz lidé maji problémy, tak
muzou jit tou cestou, Ze se na biskupstvi
zeptaji, co maji délat, kam se maji obratit,
protoze v nékteré diecézi zase otec biskup

rozhovor s exorcistou

dava jednorazové povoleni k exorcismu
néjakému knézi, aby se tomu pfipadu
vénoval. Takze i kdyz je v Ceské repub-
lice zatim jen jeden exorcista, jde to fesit
i jinym zptisobem.

Co si myslet o filmech, které bézi
v televizi, v kinech a zachycuji
exorcismy? Jak vyznivaji ve
srovnani se skutec¢nosti?

Ty filmy jsou délané akéné, aby ptipou-
taly, aby na né lidé chodili, at uz pfipomi-
naji styl néjaky fantasticky, nebo hororovy.
Ale skute¢nost neni takova, Ze by se dély
takové hrozné véci, jako Ze na lidech hoti
svécend voda, Ze se lidé vznasi a ze exor-
cista je vyhozen zlym duchem z okna...

Rekl bych, ze takové filmy délaji nor-
malni a krdsné sluzbé exorcismu medvédi
sluzbu. Protoze misto toho, aby lidé pri-
8li radi a beze strachu a s velikou davérou,
jako kdyzZ jdou tfeba k néjakému lékari,
tak nevédi, jak se maji chovat, nevédi, co
maji o¢ekavat. Nékdy se boji, co ten exor-
cista vSechno vi, jaké ma schopnosti, a pti-
tom je to uplné obycejny knéz, ktery se ve
jménu Pané modli.

Jaké to je byt exorcistou?

Je to radostna prace, protoze se tém
lidem opravdu pomtuze. Pokud jsou zasa-
zeni zlym duchem, tak jim nepomize
ani psycholog, ani psychiatr, ani Sarla-
tan, ¢arodéjnice nebo néjaky lécitel, ale
pomtize jim modlitba Cirkve.

Zlo musi pfed Bozim Synem, pred
Bozi laskou odejit, vyklidit pole a dat
misto Duchu Svatému, takze to je ta velka
krasa a velkd radost.

Pripravil P. Pavel Zahradnicek M
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Neprosme jen

o malickosti

Ve své encyklice Spe salvi

(,V nadéji jsme spaseni”)
se papez Benedikt XVI.
zamysli i nad modlitbou.
Zamysleme se s nim...

Nejste tak bohati, abyste si
mohli kupovat levneé véci
Kazdy ¢as od ¢asu podléhame poku-

$eni koupit si za levny peniz néjakou libi-
vou véc. Takové se nabizeji ve stancich na
ulici nebo v obchodech, které maji pfimo
v nazvu: Levna obuv, Levné odévy, Vse za
39 korun. Véci z téchto obchodi jsou sice
levné, ale dlouho nevydrzi, a tak jsme brzy
znovu nuceni utrdcet penize. Pouzivdm
tyto znamé véci jako priklad. Spokojit se
s malem nemusi byt vzdy nejlepsi - to
plati rozhodné i o modlitbé...
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V Bozich ocich — malickosti

V modlitbé totiz casto zidddme nej-
riznéjsi ,,malickosti®. Nékdy jsou to véci
vzne$ené a hluboce lidské. Jsme pre-
svédceni o tom, Ze je spravné o né prosit.
A tak se modlime tfeba za mir ve svété, za
pomoc pro svou rodinu, za zdravi ptibuz-
nych nebo za prihodné pocasi pro sobotni
vylet nebo za dést na zaseté obili... Jsou to
véci dtlezité. Zejména pro toho, kdo se
modli a komu na téchto vécech v ur¢ité
Zivotni situaci zalezi. Ale v Bozich ocich
jsou to malic¢kosti.

Svaty Otec Benedikt XVI. ndm ve své
encyklice Spe salvi (¢l. 33 a 34) ptipomina
ueni svatého Augustina o modlitbé: ,Clo-
vék byl stvofen jen pro jednu obrovskou
véc - pro Boha samého, aby jim byl napl-
nén.“ Modlitba pak neni na prvnim misté
prostorem, kde Boha stéle o néco zadame,
ale je cvicenim touhy, které rozsifuje nase
prili§ uzké srdce, aby mohlo prijmout ten

foto: 2x Flickr

Modlitba pak
neni na prvnim
miste prostorem,

kde Boha stdle

0 néco Zdddme,
ale je cvicenim
touhy, které
rozsiruje nase
prilis uzké srdce,
aby mohlo
prijmout ten
nejveétsi dar:

Boha samého.
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nejvétsi dar: Boha samého. KdyZz jsem
slova Svatého otce cetl, probéhlo mi hla-
vou, jestli jednim z dtivodd, pro¢ podle
nas Buh nase prosby nesly$i, neni pravé
toto: Bith touzi po tom, abychom zatou-
zili po Ném.
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Za co a jak prosit
V modlitbé se mdme naucit, o co
viibec mame prosit — co je hodné Boha.
Diéle to, Ze nemulzZeme prosit v nepro-
spéch druhého a ze nesmime prosit za
povrchni a pohodlné véci, které si pravé

I
lrl \}It
prejeme a které spiSe od Boha odvadéji.
V neposledni fadé je tfeba se zbavit svych
skrytych 1zi - usilovat pfed Bohem o sebe-
poznani a ptiznat si svij htich. Takto nds
Svaty Otec ve své encyklice u¢i modlitbé.

Osobni a pritom spjata
s modlitbou cirkve

V dal$im odstavci pak zdiraziuje
to, Ze na$i modlitbé nesméji chybét dva
rozméry: musi byt na jedné strané zcela
osobni, ale zaroven musi byt Zivena a osvé-
covana velkymi modlitbami cirkve a sva-
tych. Svaty otec vyslovné zminuje Otce
nds, Zdravas Maria a liturgii mse svaté.

Jisté by se dala pridat také modlitba
nad Pismem svatym - zvlasté modlitba
zalmu. Katechismus katolické cirkve
v ¢lanku 2657 udi, ze je to pravé modlitba
Zalmu, kterd ndm ukazuje cestu k Bohu,
otevird nds a zve, abychom jen k nému
upjali véechnu svou nadéji: ,,Pevné jsem
doufal v Hospodina, on se ke mné sklonil
a vyslysel mé volani“ (Z 40,2).

P, Jindfich Coupek W

4% A pravda vas osvobodi
@ souvisejici body uceni ucitelského tradu
) i Cirkve k dalsimu studiu

Co fika katechismus

Co je modlitba?

Modlitba je zbozné pozvednuti mysli
k Bohu.

Proc¢ se modlime?
Modlime se, protoZe jsme povinni mod-
litbou ctit Boha. Pan Jezis modlitbu
vyslovné pfikdzal a bez modlitby nedo-
sahneme milosti Bozi, abychom zbozné
zili a svaté zemreli.

srov. Katolicky katechismus, Fr. Tomdsek, Praha 1968
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Pred nékolika malo lety byl
jmenovan kardinalem Cech,

Zijici dlouhd léta v Rimé. Je

to jezuita otec Tomas Spidlik,
ktery je celosvétoveé znam jako
pfedni odbornik na vychodni
kFestanskou spiritualitu. Vyuzili

jsme proto pfilezitosti a poloZili
mu nékolik otazek, tykajicich se
nejen duchovni oblasti Zivota
dnesdniho ¢lovéka.

== ¢ www.milujte.se

(dokonceni z minulého cisla)
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Mladi lidé jsou ¢asto pfitahovani A staroslovénsky pravda se fekne
vychodnimi ndbozenstvimi istina, to je ze sanskrtu dychat asmi,
¢i filosofiemi a odklani se od tedy Ze pravda je néco Zivého. A to Slo-
tradi¢niho pojeti kiestanstvi. Jaké vané vidycky néjakym zpiisobem citili.
stranky vychodni kiestanské
spirituality by mohly podle
vas prispét k oziveni zajmu
mladych o kiestanstvi v nasem
stfedoevropském prostredi?
Ano, ten zdjem o vSechno to vychodni,
jogu, zen apod. k tomu by se dalo vse-
lico fict. Ale ted tady jde o to kfestanské
bohatstvi. Tedy jisté je, Ze tady i tam pro-
nikd technickd mentalita. A technicka
mentalita déld z zivych véci mrtvé pred-
méty a z Pana Boha udéla ideologii. Tedy
v této spolecnosti se lidé biji za ideologie
a lidské osoba, ta mizi.



Proc¢ je uhli
Skaredé

a diamant
krdsny, kdyz jsou
chemicky stejné?
ProtoZe v uhli
vidim jen to uhli,
ale v diamantu
vidim svétlo. ..

A proto vidycky sbirdim z téch vychod-
nich autort mista, kde je tedy ten osobni
vztah. A odpovida to tomu, po ¢em touzi
Druhy vatikansky koncil nazvem kolegi-
alita. Aby se to vSechno nefesilo jenom
juridicky, ale aby tam byly osobni vztahy.
A na tohle jsou nékteti slovansti autofi
zvlast mistri. A kdyz cituji Italim Wolkera
a nefeknu, Ze to je Cech, tak vsichni tikaji,
to je ale krasné, kdo to napsal? A ja jim
teknu, to je z néjakého Cecha a oni se divi,
Cesi maji néco takového? A védi Cesi, ze
to maji? Nevédi. Tedy hlavné ten osobni
prvek, ktery je velice zajimavy a vyskytuje
se hlavné v poezii. A my tu poezii velice
malo studujeme.

A na vychodé zrovna tak. Tam byl
carismus, mechanickd ideologie, a bolSe-
vickd technika musela Pdna Boha znidit,
protoze osobni Btth tam nemiize byt, to
musi byt ideologie. Takze vychod-zdpad
a zase jsme u toho, kde miizeme najit néco
pékného. A ja fikdm, mladi lidé jsou pro
to velice citlivi. Kdyz jsem mél prednasku
v Brné [pozn. red.: pfenasku je mozno si
poslechnout na TV-MIS.cz: www.tv-mis.
cz/titul. php?id=275], tak to tam bylo tak
preplnéné a hned to chtéli otisknout. Pro-
toze vsichni jsou timto nitlakem zatiZzeni
a mysli si, Ze to plyne z néceho, a ve sku-
te¢nosti jde o to, Ze se nemtiZe osoba jako
osoba projevit.

Co byste vy sam vidél jako
hlavni ukol a pfitomnou
vyzvu pro katolickou cirkev
v Ceské republice?

Ja pravé rikdm, my jsme zvlastni tvo-
rové. My jsme mezi vychodem a zdpadem.
V podstaté kofen je stile jesté slovansky,
ale vychova byla po celd léta némecka
a ono to nékdy hapruje. Hlavné to vznika
takovou jistou hadavosti, a pak ten pan
ALE. Reknu, ono je dneska pékné. No
jo, ALE zitra bude prset, nékdo namitne.

A zitra bude prset. No ono se ALE zase
vycasi. Je tam cosi slovanského, Zze ter-
min to nevyjadfi nikdy pfesné a ze je tam
porad jesté potfeba néco dodat, pravé ten
jakysi zaklad toho slovanského.
Ovsem kdyz si to neuvédomi, tak je
z toho akorédt ta hadavost. A potom se
nikdy nedohodnou, protoze tam jsou
stdle ta ale, ale. Proto si musime také
svou mentalitu uvédomit a hlavné v poe-
zii a literatute. A Cesi také stdle studuji
véechno mozné, budou odborniky v joze
a zenu a v némeckém existencialismu, ale
¢eské duchovni véci neznaji, jen par jmen
- Masaryk, Komensky, Mistr Jan Hus
a svaty Vaclav, abychom byli katolicti, ale
to jsou jen hesla. Jak malo znaji Cechové
svou minulost, kde je tolik krasnych véci.

A mohl byste se s ndmi zavérem
podélit o vase nejblizsi plany
a prani, k nimz smérujete?

No toz moje prani je, abych dobre
umfel. Ale dékuji Panu Bohu za to, Ze to,
co jsem ani tak pfimo nechtél, tak ze se
to podatilo, protoZze musim fict, Ze jsem
uz napocital asi sto $edesdt prekladi mych

Toz moje prani je,
abych dojbfg um?]el.

kniZzek, jak na zapadgé, tak také na vychodé.
To znamend, Ze lidé jsou pro tyto véci dnes
citlivi.

Jediné posledni, co bych chtél jesté
dokoncit a uz to viceméné mam, to je
kniha o teologii krasy. Protoze, jak fikal
Solovjev, krasa spasi svét. A ¢im? Jak to
myslel? Protoze technickd mentalita je
analyticka, jedno oddélené od druhého.
A celd véda je pocita¢ nebo encyklopedie.
Ale spojit ty védomosti. Pro¢ je uhli ska-
redé a diamant krasny, kdyz jsou chemicky
stejné? Protoze v uhli vidim jen to uhli,
ale v diamantu vidim svétlo, tedy v jed-
nom vidim druhé. A jakmile ¢lovék za¢ne
v jednom vidét druhé, tak se to najednou
vechno spojuje. A tuhle tuto véc podle
mne pravé dnesni doba pottebuje.

Za rozhovor dékuje
P. Tomds Vyhndlek OMI W

foto: Flickr
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nejbloupéjst

.Kluci, nezavidte,” Ffikavala mné a mym tfem brachm moje babicka,
»Zavist je nejhloupéjsi hich.” ,, A proc zrovna zavist, babi?" zeptal
jsem se jednou zvédavé. , Protoze pfi jinych hfiSich ma clovék alespon
na chvilku pocit, ze si néjak pomohl. Je to jen na chvilku, je to jen
zdani, ale prece... KdeZto zavist vam neda nic ani na tu chvilku. Uz od
samého pocatku vas jen uzird a bere radost.” Babicka jiz s ndmi na
této zemi fadu let nezije, ale tato a dal3i jeji slova si dodnes pamatuiji.

Byl jsem prekvapen, kdyz jsem zjistil, Ze vlastné citovala svatého farare
arského Jana Maria Vianneye. Nevim, jestli babicka mohla znat jeho
kazani — az donedavna byla v ¢estiné prakticky nedostupna. Znala viak
Zivot. Svaty fardr arsky ho znal také. A nevahal svym posluchacdm
odkryvat i jeho temnou stranku — hfich. Nebere si servitky a ukazuje
doslova jeho hnus! Ale ukazuje i cesty, kudy z néj ven... Tak je tomu

i v jeho kazéni o zavisti. Jeho slova jsou nesend laskou. Ridi se heslem
sv. Augustina: ,, Hfich nenavidét, hfisnika milovat.”

P. Pavel Zahradnicek

esml o www.milujte.se

hiich

Proc smyslite Spatné
ve svém srdci? (Mt 9,4)

Zlomyslni lidé najdou $pinu a skvrnu
na véem; nikdo neni uchranén pred jejich
vycitkami, i kdyby zil sebesvatéji. Zavist-
nik rozléva jed svym jazykem vSude.
Dokonce i nejdokonalejsi skutky a ctnosti
bliznich podrobuje kritice a opovrzlivym
hodnocenim. Pripomind tak jedovaté
zvite, které z nejpéknéjsich kvéti sbira
jed a byliny slouzici k 1é¢eni proménuje ve
svém organismu na smrtonosny jed. Jak
strasnd nefest je zavist!

Dobrota JeziSe Krista, lesk Jeho
ctnosti nutné musely napliovat srdce
Zidd $téstim a radosti. Ale oni se nechali
szirat zavisti; byli proto smutni a pro-
nasledovali Spasitele. N¢jaci milosrdni
lidé ptinesli k Jezi$i na ltizku nestast-
ného ochrnulého (srov. Mt 9,2). Spasitel
svéta ho uzdravil tka: ,,Synu véf, odpous-
téji se ti hrichy. Vstan, vezmi své lizko
a chod.“ (srov. Mt 9,2.6). Farizeové misto



Tato prokletd
nerest rozdeli
sourozence

na cely Zivot

a privede
peklo do domu
i do rodiny.

toho, aby prijali toto znameni s vdé¢nosti,
misto toho, aby chvalili a opévovali dob-
rotu a moc Jezi$ovu, byli naplnéni zlosti
a nazyvali Spasitele rouhacem.

Hrich, ktery hluboce zakorenil

Zavist svym jedem zamotuje i ty nej-
lepsi skutky. Kéz by tento hrich alespon
vymrel zaroven s farizeji. Ale nestalo
se tak. Naopak, zapustil velmi hluboké
koteny, koteny, které se nikomu nepodari
vytrhat z lidskych srdci. Ted bych vam
chtél ukazat, jak podla je tato vlastnost,
a soucasné, jak se vSeobecné objevuje ve
svété; a za druhé bych vas chtél ujistit, ze
zavist je hiichem velice nebezpe¢nym a ze
je tfeba se ji zbavit!

Smutek nad dobrem

Nez vam ukazi, jak zavist ponizuje
a ubiji clovéka, vykreslim nejprve, na
¢em je tento hrich zalozen. Svaty Tomas
Akvinsky popisuje tento htich jako smu-
tek a tézkou bolest v souvislosti s milostmi
a dobrodinimi, kterd Btih sesila bliznimu.
Dale je tento hrich zlostna radost z toho,
ze blizniho potkd netspéch nebo néjaké
nestésti. Muize byt vétsi a smutnéjsi zasle-
peni nez to, které spoc¢iva na trapeni nad
spolubratrovym S$téstim a na potéSeni
z jeho nezdar?!

= .
foto: Flickr

At zavistivy clovék rekne, proc¢ se
zlobi, ze se sousedovi dafi kazdé pomys-
leni. To jeho $tésti mu prece v nicem neu-
blizuje. I kdyby takovy zavistnik pripravil
blizniho o jeho nadani, slavu, moudrost,
majetek, cest — co by z toho mél? Ziska
tim sdm néco? Kdo mu zakazuje, aby sam
byl vazeny, ctény, moudry?

Nedava nic, jen bere...

Kazdy jiny htich zptisobi ¢lovéku ale-
sponn chvilkovou prijemnost a zadostiu-
¢inéni, ale Uplné jinak je tomu se zavisti.
Zlodéj se naptiklad veseli, kdyz nékoho
okrade; nestoudnik se také citi $tastny ve
chvili ukojeni svych choutek, i kdyz zahy
poté se v ném probouzeji vycitky svédomi.
Opilec pti sklence vina ¢i vodky a mstivy ve
chvili msty také pocituji jakési uspokojeni.
Zavistnik vSak oproti tomu nemda 74dné
zadostiucinéni. Jeho htich je podobny zmiji,
kterd nosi ve svém liné smrtici plod - ten,
kdyz pak prichazi na svét, nici jeji Zivot.

foto: Flickr

Prokletd zavist se vtird urputnou
vnitini valkou proti ¢lovéku, do jehoz
duse se dostala!

0d zavisti hrich zacal

Kde vzal svijj pocatek tento hnusny
htich? V nebi, uprostred spanilych andéla,
kteti zavidéli chvalu a slavu svému Tvirci.
A od padlych andéli prisla zdvist na zem
a zapustila kofeny v raji.

Tam débel délal velké nabidky Zené,
podbizel ji bozsky vhled - svedl ji a ona
zldkala muze k poziti zakdzaného ovoce.
Zly duch, ktery zavidél clovéku $tésti
rdje, ho zbavil Bozi ptizné a uvalil na néj
vsechny mozné tézkosti, choroby a smrt.

Svaty Pafnucios

Ach, drazi bratfi, s jakou horlivosti je
treba se snazit, aby se tato slepa vlastnost
nezakorenila v nasich srdcich! Nebot kdyz
jednou vnikne do nasi duse, neni lehké ji
odtud vyhnat!

V zivotopise svatého Pafnucia Cteme,
ze jeden feholnik, ktery pobyval ve stej-
ném klastere jako tento svétec, zavidél Paf-
nuciovi jeho ctnosti a véeobecné uznani.
Rozhodl se tedy zneuctit ho pred spolu-
bratry. Kdyz byl svaty Pafnucios v nedéli
na méi svaté, potaji se vkradl do jeho cely
a tam do hromadky dfivi schoval svou
knizku. Potom $el s jinymi bratry do kos-
tela a po skonceni modliteb nahlasil pred-
stavenému, Ze mu byla ukradena knizka.
Predstaveny  nedovolil  Zidnému >

Dablovou zdvisti
vesla do svéta
smrt. (Mdr. 2,24)
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»Musi to byt
velmi omezeny
clovek, kdyz se
nechd tyranizovat
touto podlou

a necestnou
vlastnosti.”

(sv. Rehot Veliky)

z bratifi opustit kostel a poslal tfi starce,
aby prohledali vechny cely. V Pafnuci-
ové cele pak byla mezi dfivim nalezena
hledana knizka. Svaty se neospravedlio-
val, protoZe by to k ni¢emu nebylo. Vedlo
by to jen k pomluvam, ze Ize. Trpél tedy
pokojné, plakal, pokoroval se a postil pres
dva tydny. Tehdy Pan Buh chtéje ukazat
nevinnost svétce, ktery pokojné snasel
tento nepiijemny stav a poniZzeni, spus-
til na zavistivého vinika stra$né vycitky.
Toho napadl zly duch a mucil ho tak
ukrutné, az se kone¢né priznal, ze ruka
Bozi padla na néj za to, Ze chtél Pafnucia
ukdzat jako obludného svatouska. Pafnu-
cios pokojné a beze zlosti prisedl k posed-
1ému a natidil zIému duchu ustoupit. Stalo
se to v pritomnosti vech feholnich bratii,
kteti slyseli, jak se zavistivy feholnik pri-
znal k ving, a byli téz svédky nového tri-
umfu Boziho sluhy - Pafnucia.

Projev dusevni omezenosti
Svaty Ambroz rikd, Ze je na svété velmi
mnoho zavistivych lidi, jimz poZzehnani
a milosti, které Btith udéluje jinym, biji do

o¢i. Pékné rekl Job: ,,Posetilce zabiji vztek,
zérlivost usmrcuje prostoduché.“ (Job 5,2)
Opravdu, kdyz se nékdo trapi a vztekd
kvuli tomu, Ze sousedovi, bratrovi ¢i sestte
se dari lépe, Ze je lidé maji radi, Ze jim Bith
zehnd — nesvéddi to snad o jeho dusevni
omezenosti? Ano, déti moje. Svaty Rehot
Veliky 1ika: ,Musi to byt velmi omezeny
¢lovék, kdyz se necha tyranizovat touto
podlou a nedestnou vlastnosti.“ Coz se
kiestan nema radovat ze §tésti blizntho?
Podla je duse, ktera zavidi druhému clo-
véku a ziistava v zajeti této neresti. Usiluje
ji ukryt pred lidmi a zamaskovat riiznymi
zaminkami. Neni to podly postup - tra-
pit se a hryzat proto, ze Buh obdatuje
milostmi nékoho jiného?

Rozdéluje i ty neblizsi

Zavistivy ¢lovék nemd ani na chvili
pokoj. Tento proklaty hiich dokaze roz-
délit mezi sebou také bratry a sestry.
KdyZz otec nebo matka jednomu z déti
da néceho vic nez druhému, hned z toho
vznika nechut a 7al, Ze rodice upfednost-
nuji jednoho ze sourozenct. Byvaji pri-
pady, kdy tato prokletd nerest rozdéli
sourozence na cely Zivot a ptivede peklo
do domu i do rodiny.

Dobre skryvana neiest

Tato netest je charakteristickym rysem
pozemskych umyslil. Neni tedy divu, Ze ji
kazdy ukryvé a svoji nelasku k bliznimu
maskuje rozmanitymi zdiminkami. Jestlize
pred ndmi nékdo o bliznim mluvi dobte,
mlc¢ime, protoze nas to trapi. Jestlize je
potteba o chvileném néco fici, délame
to chladné a nejasné. U zavistivého ¢lo-
véka, moji bratfi, neni lasky. Svaty Pavel

rikd: ,Radujte se s radujicimi, placte s pla-
&cimi.“ (Rim 12,15) Zavistivy ¢lovék pro-
7ivd pocit presné opacny. Tento htich
je pfitom velmi nebezpelny, protoze se
casto skryva pod plastikem ctnosti a pii-
zné. Je podobny nékomu, kdo se ukryva
mezi listim nebo kfovim, potom se na vés
nepozorované vyfiti a kouse. Je to strasné
nestésti, které nikoho nesetti.

Sv. Jan Maria Vianney W
(redakcné zkrdceno, dokoncent pristé)

Brozury s kazanimi svatého Jana Maria
Vianneye vydal tiskovy apostolat A.M.LM.S.
aje mozno je objednat na www.fatym.com nebo
na adrese: A.M.LLM.S., FATYM Vranov nad
Dyji 20, PSC 671 03. Knihy jsou zasilany jen
za prispévek na tisk a postovné (doporucend
vySe prispévku na jednu asi 70ti strankovou
brozuru je 15 K¢).

% A pravda vas osvobodi
W souvisejici body uceni ucitelského uradu
o i Cirkve k dalSimu studiu

Co fika katechismus
Co je zavist?
Zavist spociva ve smutku, zakouseném
z majetku druhého a v nezfizené touze
priviastnit si jej.
Srov. Kompendium Katechismu katolické cirkve,
Karmelitdnské nakladatelstvi, Kostelni Vydii 2006

Co pochazi ze zavisti?

Ze <zavisti pochézi: krivé posuzovani,
pomluva a utrhani na cti, nenavist k bliz-
nimu, radost, kdyZ se mu vede Spatné,

zarmutek, kdyz se mu vede dobre.
srov. Katechismus, Dr. Antonin Podlaha, Praha 1920

foto: SXC



svédectvi @

Hleddm Tvé srdce,

neodmitej me!

dyz mi bylo 17 let, zacala jsem
chodit na diskotéky. Pamatuji si
dojem, jaky ve mné vyvolalo, kdyz jsem
se ocitla na jedné z nejvétsich diskoték ve
meésté. Tehdy mi jesté prili§ nedochazelo
heslo nade dvefmi do jedné z nich, které
znélo: Ddl je uz jen peklo, vstoupi$ na
vlastni odpovédnost.
Byla jsem fascinovand technohudbou
i barevnymi svétly; viibec mé nesokovalo
to, Ze néktefi maji sex na bo¢nich seda-
dlech nebo se svlékaji a vyzyvavé tanci
uprostted parketu. Jd jsem také chtéla byt
ve sttedu zajmu. Do té doby jsem byla nor-
malni skromnd holka, ale udélala jsem ze
sebe hodné namalovanou a mélo oblece-
nou loutku. Svym provokativnim tancem
jsem pritahovala kluky, kteti ve mné vidéli
jen objekt k vyuziti. Byla jsem spokojena,
Ze si kone¢né mohu podle své vile mezi
muzi vybirat. A vybirala jsem si...
Vidycky to ale byla volba nespravna.
Byl to takovy $ileny koloto¢. Nékolikrat

Myslela jsem si,
Ze do konce Zivota
uz nenajdu muze,

ktery by mél rdad

méa ne jen
moje télo.

jsem se ocitla s témi nezndmymi v posteli.
A pak jsem je uz vickrat nevidéla... Zacala
jsem byt zoufald. Tehdy jsem si myslela, Ze
dokud jsem jesté tak hezka a tak baje¢né
tan¢im, nakonec si najdu nékoho, kdo mé
bude milovat. Bohuzel kazdy kluk, kte-
rého jsem potkala, ve mné vidél jen pred-
mét uspokojeni své zadosti. Kdyz uz jsem
nékoho poznala, §la jsem s nim do postele,
protoze jsem si byla jistd, Ze jakmile divka
klukovi neposkytne ,dtkaz lasky®, on
odejde. Poskytovala jsem tento ,dikaz*

foto: archiv MS!

mnohym, ale i tak odesli... Byla jsem zni-
¢end, chtéla jsem umfit... Myslela jsem si,
ze do konce Zivota uz nenajdu muze, ktery
by mél rad mé, a ne jen moje télo.
Priblizily se Velikonoce a ja se citila
velmi, velmi §patné. Napadlo mé, Ze bych
se mohla vyzpovidat, ale néjak mi chybéla
odhodlanost. Néco mi Fikalo: Jsem moc
$pinava, pro takové neexistuje $ance. Je na
véechno pozdé, prili§ pozdé! Upadla jsem
do deprese. Od rana do vecera jsem lezela
v posteli a plakala jsem. Nikdo nevédél,
co mi je. Tehdy mi babicka strcila Jezi-
$ova slova adresovand bl. Benigné Kon-
solaté Ferrero, abych si je precetla. Cetla
jsem: ,Prodej svou bidu mému milosr-
denstvi, prodej mi ji, zaplatim Ti laskou.
Kdyz duse lituje a oplakava celym srdcem
své hrichy, nemohu zadrzet svou radost...,
bézim, abych se s ni setkal... To jsem nej-
spokojenéjsi, a z dusi, které tahdm z nej-
hlubsi propasti bahna, délam nejkrasnéjsi
dila... Jeji nejtézsi a nejodpornéjsi viny
se stavaji naroznimi kameny v jejim vze-
péti k dokonalosti. Tolik miluji h¥i$niky!“
Kdyz jsem si to precetla, rozplakala jsem
se jako malé décko. Dokonce takové hris-
nici, jako jsem jd, Blth nezavird dvefe?
Bylo mi zatézko uvéfit v to, jak velké je
Bozi milosrdenstvi... Pozdéji jsem znovu
precetla dalsi slova Pana Jezige: ,Vrat se
ke mné, prestan bloudit bez cile po pousti.
Hledej mé, mé dité... Vrat se ke mné. I ve
své bidé a ve své viné. Pfijmu té takovou,
jaka jsia Fikdm ti, Ze uz jsem ti odpustil. To
J4, Jezis, Tvuj Spasitel, k Tobé dnes pricha-
zim. Prichdzim bos a jako Zebrak prosim
o navrat lasky. Hleddm tvé srdce, neod-
mitej mé... Dnem i noci k tobé vzta- >

Nikdy predtim
jsem necitila tak
obrovskou radost

jako ted, kdyz
jsem na své cesté

potkala JeZise.

P o
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Korunka
_ kBozimu
milosrdenstvi

(Ize se modlit
na obycejném rizenci)

Na zacatku:
Otce nas..., Zdravas Maria...,

VérFim v Boha...

Na zrnkach Otcenase:
Vécny Otce, obétuji Ti Télo
a Krev, Dusi i Bozstvi Tvého
nejmilejsiho Syna a naseho
Pana Jezise Krista, na smir
za hfichy nase i celého svéta.

Na zrnkach Zdravasu:
Pro Jeho bolestné utrpeni
bud  milosrdny k nam

i k celému svétu.

Na zaveér (trikrat):

Svaty Boze, Svaty Silny,

Svaty Nesmrtelny, smiluj se
nad nami a nad celym svétem.

Imprimatur:
Mons. Karel Otcenasek, biskup kralovéhradecky
v Hradci Krélové, dne 7. ¢ervence 1995

huji své ruce.“ Teprve pak jsem pochopila,
pro¢ Ziji — a pro Koho! Nahle jsem byla
osvicena a otevrely se mi o¢i. Co nejrych-
leji jsem bézela ke zpovédi. Nikdy pred-
tim jsem necitila tak obrovskou radost
jako ted, kdyZ jsem na své cesté potkala
Jezie. Toho Jezise, pro kterého se nepo-
¢itd tva $pinava minulost a tvé staré htichy,
ale tvoje dobra vile a chut se v tuto chvili
napravit. Od té doby se myj zivot diamet-
ralné zménil. Zacala jsem chodit ¢asto ke
zpovédi a ke svatému pfijimani.

V jednom z &isel Milujte se! jsem si
precetla, Ze nikdy neni pozdé na navrat
k ¢istoté. Slibila jsem Bohu, Ze az potkdm

»toho pravého', pockdm se sexem do svatby.
Modlila jsem se za dobrého muze.

Dnes je mi 25 let. Rok jsem $tastné vdand.
Pétlet, kdy jsme spolu chodili, jsem zachovala
slib ¢istoty Bohu, prestoze bylo nékdy tézko.
Ackoli byla moje minulost ohavnd, Biih ji ve
svém milosrdenstvi smazal.

Dnes uz vim, ze
i nejvetsimu
h¥isnikovi Pan
Bith odpusti
hiichy, pokud

jich lituje.

Dnes uz vim, Ze i nejvétsimu hri$ni-
kovi Pan Buh odpusti htichy, pokud jich
lituje. A tfebaze lidsky se zdd byt ve ztra-
ceno, pro Pana Boha neni nic nemozného.

Jana, Polsko W

Pozn. redakce: V textu jsou zmifiovana
soukromad zjeveni Pana JeziSe bl. Benigné.
Pro  spravné  porozuméni  vyznamu
soukromych zjeveni je dobré si predist
¢lanek na nasleduijici strané.

foto: Flickr




Cim jsou pro vds

soukroma

zjeveni?

Na otazku ,Cim jsou pro vas
soukroma zjeveni Panny Marie
nebo Pana JeziSe?" odpovida
biskup Dominik Duka OP

v noveé vydané knize rozhovor(
s Martinem Leschingerem

V' Duchu pravdy.

Kdyz jsme putovali s ceskymi biskupy
béhem ndrodni pouti do portugalské
Fatimy, kterd byla vyrazem podékovani
za navrat svobody, u hrobu portugalskych
kralti v Batalhai mi pan arcibiskup Ender
fekl: ,Vi§, co mé na tom vSem zardzi?
Kdyby se Panna Maria zjevila politikovi,
panovnikovi, biskupovi nebo teologovi,
to by davalo logiku, ale tém détem, které
nemély viibec ponéti, o co jde...

Celé poselstvi je tak vlozeno do rukou
zcela nekompetentnich déti, a jakoby se

Hiacinta, Lucie a Frantisek — Fatima, ¢ervenec 1917

i I8

foto: Santuario de Fatima

stale opakoval ten paradox, Ze ne v Rimé,
ale v opovrhovaném Judsku, ne na cisaf-
ském dvore, ale u tesafe a ve chlévé pri-
chazi k lidem Buh. Ve Fatimé tedy Panna
Maria voli adresaty svého poselstvi
podobné tajemnym zplsobem. V tom
je pro mne to zvlastni napéti takzva-
nych soukromych zjeveni, ktera musi byt
zkoumdna, to bezesporu, ale kdyzZ jsou
ptijata, jako naptiklad Guadalupe, Lurdy
nebo Fatima, pak si musime uvédomit,
Ze tato mista vstupuji nejen do déjin
cirkve, ale i svéta, ponévadz fesi ty nej-
podstatnéjsi otazky.

Dalsim paradoxem téchto zjevenije, Ze
se na jedné strané dotykaji svétodéjinnych
udaélosti, a na druhé strané mutzeme prozi-
vat piibéh dévcatka, které tieba zabloudilo
v lese a prozivé $ilenou existencidlni tisen.
Tim paradoxem je Buh, kterému zalezi
stejné na zasadnich uzlovych bodech své-
tovych déjin jako na tomto zabloudilém
dévcatku. Ackoliv tedy soukroma zjeveni
ptijimam s kritickym postojem a fidim se
podle ¢ekistického hesla ,,dtivétuj, ale pro-
véruj, nejsou pro mne tato zjeveni né¢im,
co bych nedokazal docenit...

ukdzka z knihy ,,V Duchu pravdy“ R

...jakoby se stdle
opakoval ten
paradox, zZe

ne v Rimé, ale

v opovrhovaném
Judsku, ne na
cisarském dvore,
ale u tesare a ve
chléveé prichadzi
k lidem Biih.

Dominik DUKA

V DUCHU PRAVDY

[ SOBE
S O HISTORI
© o spoLecNosTI

£ O CIRKVI
N

© O DIECEzI
& 0BoHU

V Duchu pravdy

Hlasi-li se v Evropé na zacatku tre-
tiho tisicileti nékdo ke krestanstvi
a mysli to upfimné, mél by doka-
zat svlj postoj obhajit uprostred
spolecnosti  uctivajici pohodli
a zabavu. Na strankach této
knihy se o to snazi kralovéhra-
decky biskup Dominik Duka OP.
Kniha se ve stru¢nosti zabyva
fadou témat, ktera nejsou na
Zebriccich popularity jak v kato-
lické cirkvi, tak ani v ceské spo-
le¢nosti na nejvyssich prickach
— at jiz jde o pochopeni tragé-
die Mistra Jana Husa, christiani-
zaci Latinské Ameriky, obdobi
inkviziénich tribunald, vliv 16zi
svobodnych zednarl, nebo rea-
listicky postoj k fenoménu sou-
kromych zjeveni...

Knihu lze objednat na adrese:
http:llikarmel.cz/kniha/_FLEOOO1.htm/

Karmelitanské nakladatelstvi

Kostelni Vydri 58
380 01 Dacice
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adods

Vy musite néco védét!

Zemfely mikulovsky probost dok-
tor Vladimir Novacek potkal jednou ces-
tou do obchodu Zenu, kterd ho zastavila
a povida: ,Pane proboste, vy se porad
usmivéte, vy musite néco védét...!“

»Ano, vim,“ odpovédél pan probost.

»A co? Co vite?“

Lidé evangelia
jsou lidmi
radostné zpravy!

LAl
[

!

Pan probost se k ni naklonil a duvér-
nym hlasem ji sdélil své tajemstvi: ,Pan
Jezi§ vstal z mrtvych!“

My kiestané bychom méli byt lidé
radostni. Mélo by na nds byt poznat, Ze
jsme ,velikono¢ni lid. Vzdyt radost, kte-
rou jsme Kristovym vzkfiS§enim poznali,
je schopna odolat v§em nasim smutkdm
z bolesti, zklamdni, zloby, nepochopeni,
napéti, selhani...

Tvafi v tvdf tomu vSemu mdme
divod se usmivat. Protoze diky zmrt-
vychvstani je:

o laska silnéj$i nez nenavist,

foto: Flickr
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na zprava

o dobro silngjsi nez zlo,

o pravda silnéjsi nez lez,

o Zzivot silngjsi nez smrt

o a Bozi milosrdenstvi vétsi nez nas
htich.

Proto mame vzdycky divod se usmi-
vat. A kdyz to dokdZeme, miizeme pfi-
spét k tomu, Ze se bude usmivat i svét
kolem nas. Vzdytlidé evangelia jsou lidmi
radostné zpravy!

Neboj se, vstanes z mrtvych

Babicka se zastavila se svym Ctytletym
vnukem v kapucinském kostele v Brné. Je
tam pieta — bolestna Matka s mrtvym Jezi-
$em na kliné.

Chlapec se pozorné zahledél nejprve
do tvare panny Marie a pak na mrtvého
Jezie. Po chvili poprosil babi¢ku: ,Babi,
prosim té, vysad mé.“ Pak pohladil Jezise
po vlasech a fekl: ,Jezisku, neboj se, vsta-
nes z mrtvych!“

Kdykoliv na nas dolehne kfiz, nemi-
Zeme necitit bolest, ale vidycky bychom
méli prodlouzit sviij pohled za kiiz, az ke
slavé Velikonoc.

P. Mons. Jiti Mikuldsek
Stiibrné vtefiny, Cesta 2002 W

A pravda vas osvobodi
souvisejici body uceni ucitelského Ufadu
Cirkve k dal3imu studiu

Z nauky Cirkve
Kristus tfetiho dne po své smrti slavné
vstal z mrtvych.[Pe fidel

Téla spravedlivych budou proménéna
a oslavena podle vzoru Kristova vzkfise-
ného téla.sent cert]

Téla zavrZzenych vstanou v nepomijejic-
nosti a nesmrtelnosti, ale nebudou osla-

Vena_[Sem. cert.]
Srov. Dogmatika,
Matice cyrilometodéjskd, Olomouc 1994
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P. GUnther Ecklbauer OMI

ze stfedoevropské provincie
kongregace Misionarl oblatl
Panny Marie Neposkvrnéné

byl farafem v Kroméfizi a na
poutnim misté Klokoty u Tabora.
Jeho nynéjsi farnost se jmenuje
Derekabad. Je Rakusan,

ale urdsky se jiz domluvi
podobné jako cesky...

Jak jsi se dostal z Cech
do Pakistanu?

V sabatickém roce jsem se setkal bliz
s muslimskym svétem, zvlast pti svém
$estimési¢nim pobytu v Jeruzalémeé. Saba-

ticky rok je v nas$i kongregaci uréen pro
duchovni obnovu a studium po urdi-
tych letech ve sluzbé, kde hodnotime to,
co bylo, a nasmérujeme se do budouc-
nosti. Je to takovy rok pro Pana - ten miij
zacal ,,ndhodou® pravé 11. zari 2001. Bylo
to takové delsi zrani. Vnimal jsem silné
volani pracovat v muslimské zemi s kfes-
tanskou mensinou. S tim Ze jsem jim chtél
ulehdit tézky udél a zdroven vstupovat do
dialogu s muslimy, protoze to vidim jako

jednu z velkych tloh v dnesnim svété —

najit cestu vzdjemného spoluziti v obou-
stranném respektu.

Jak tvé plisobeni v Pakistanu
vypada?

Jsem ,,poustni otec”. Ne v tom smyslu,
ze bych byl poustevnikem, ale jsem poust-
nim farafem - farafem lidi, ktefi vétsinou
Ziji v poustnich vesnicich nebo samotach.
Nasi lidé, kiestané, prisli na toto misto

pred 35 lety, aby zde ziskali svou vlastni
pudu, kterou by mohli obhospodarovat.
Péstuji pSenici uprostied pise¢nych dun.
Zavlazuji spodni vodou pomoci ¢erpadel
pohanénych naftou. Jde o poust Thal >

Jsem ,,poustni
otec’. Ne v tom
smyslu, zZe bych

byl poustevnikem,
ale jsem poustnim
fardarem - fardiem
lidi, kteri vétsinou
Ziji v poustnich
vesnicich nebo
samotdch.
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Krajina blizko Multanu

foto: Josef Skalal

ve stfednim Pékistdnu, 100 kilometri ,misto, kde nic neroste“ — dnes vsak jiz

severozapadné od Multanu, coz je ¢tyfmi-
lionové mésto v jiznim Pandzabu. Zaved]
je sem politicky angazovany domorody
katolicky knéz Derrick. Byl pritelem Zul-
fikara Bhutta, tehdejs$itho pakistanského
prezidenta. Kdyz byl Bhutto v roce 1979
popraven, musel tento knéz utéct do
ciziny a lidé nikdy nedostali slibenou
pudu formalné do vlastnictvi. Nase far-
nost ma podle ného jméno Derekabad -
Derickovo osidleni. Krestané sem pfisli,
aby méli vlastni vesnice, byli vlastnimi
pany a méli vlastni ptdu.

Jak to tam tehdy vypadalo a jak to
vyhlizi nyni?

Kdyz kiestané prisli, bylo tam plno
hadd, jen pisek s nizkymi kefi a zadny
strom... Pivodni ndazev nedalekého
méstecka byl Munda, to znamena:

ma novy nazev... Do oblasti, kde ktes-
tané zacali zit, bylo obtizné dojet i trak-
torem. Po 35 letech jsou zde kifestanské
vesnice a krdsnd pole mezi pise¢nymi
dunami, hada najdete jen malokdy
a mizete sem dojet i béZnym osobnim
autem po ujezdénych pise¢nych cestach.
Pfesto vSak mdm terénni Landcruiser

s ndhonem na v$echna ¢tyfi kola, pro- -

toze do nékterych vzdalenych vesnic
bych se bez néj nedostal.

Obdélavanim se kvalita ptidy i uroda
postupné velmi zlepsila a pozemky kies-
tantl zacaly budit zavist u okolnich mus-
lima, kteti ndam obdas néjaké pole zaberou.
Mam dva pracovniky, které financuje cir-
kev, aby pomahali nasim lidem v téchto
sporech o ptdu. Loni byli postteleni dva
ktestané, ktefi nesouhlasili se zabranim
svych pozemka.

Malé rada starsich, kterd fesi néjaky konflikt o ptdu: napravo od P. Glinthera OMI, sediciho na lavicce,

je jeho kaplan P. Asad a vedle neho v bilém mistni politik — kfestansky zastupce v méstské radé

foto: Josef Skala
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Tady na zemi maji
pravdu vZdyc

ti bohati. Proto je

Biih s chudymi!

Co délas pro porozuméni mezi
muslimy a krestany?

Nedélam zadné programy, ale snazim
se odbourat vzdjemné predsudky a zit
s nimi v prételstvi.

Doslo k néjakym konfliktiim?

Jedenkrit o mné psali v jednom mist-
nim platku - nastésti se to nerozsifilo déle
-, ze jezdim po celém okoli a $ifim nepo-
koje mezi muslimy a kiestany. Pozadi bylo
nasledujici, a hned na Gvod musim fici, ze
neslo o udalosti, které by tu byly na den-
nim poradku:

Jedné kiestanské rodiné zabral velko-
statkat pole, a zistal ji jen jeji pribytek.
I z ného se je snazil vypudit. Dokonce
¢leny této rodiny nechal zbit. Po téchto
udalostech dorazil na misto na$ pracov-
nik a snazil se domoci ochrany u policie.
Ale protoze v Pakistanu plati, Ze pravdu
ma ten, kdo ma penize, nejen Ze se poli-
cie postizenych krestantl nezastala, ale na

Zenich a nev fed kostelem sv.

foto: Josef Skala
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Hotel v Multanu

pokyn statkare byl na naseho pracovnika
vydan zatykac¢ kvtli pokusu o vrazdu! Par
dni poté jsem navstivil tuto rodinu. Jak-
mile velkostatkaf uvidél mé auto, ihned
ptijel. Normalné se drzim spiSe zpatky,
aby mé jednani nebylo vysvétlovano jako
vméSovani cizinci - z tohoto diivodu
také tyto véci fe$i nasi pracovnici a ne
ja. Proto jsem zistal v auté. Ale v ten den
bylo kolem 50 stupnt. Nemohl jsem to uz
vydrzet a chtél jsem jen jet domu. Vystou-
pil jsem proto z auta, abych nekone¢nou
diskusi rézné ukonéil. Rekl jsem mu jen:

V bazaru

S % ar
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»S vami jsou penize a moc, ale s chudymi
je Buh.“ A on odpovédél: ,Ja jsem dobry
muslim, Bih je se mnou, protoze mam
pravdu. A ja jsem mu fekl: ,Tady na zemi
maji pravdu vzdycky ti bohati. Proto je
Bth s chudymi!® Mozna takto v cestiné
to ani prili§ nevyzni, ale v Pakistdnu tomu
kazdy velmi dobie rozumi, co vse ta slova
vyjadiuji. Proto si nasi lidé moje slova
dobte zapamatovali a dal je vypravovali.

Slo ti uz také nékdy o zivot?

Ne. Tam kde pisobim je to takovy
konec svéta, kterého se velké nepokoje
netykaji. Kdyz jsem pfijel do oblatského
provin¢niho domu, polsky spolubratr mi
ukazal v satelitni televizi némecké vysilani
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a prvni obraz byly pouli¢ni boje mezi poli-
cii a demonstranty v Islimabadu, hlavnim
meésté Pakistanu. Vykulil jsem o¢i a zeptal
jsem se: ,Je situace u nds opravdu tak
z14?“ A koneéné jsem pochopil, pro¢ moje
sestra, kdyz mam jednou za ¢as moz- >

NejdiileZitéjsi je,

Ze navstévuji lidi

a modlim se s nimi.
To je to, co lidé zde
od knéze nejvice
ocekavaji.

foto: Josef Skala
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nost ji zavolat, fika: ,Okamzité se vrat!“
O politické situaci a nepokojich v Pdkis-
tdnu vite v Evropé vétdinou vic neZ ja
v Derekabadu.

Co je naplni tvé prace?

Slouzim mée svaté - pti nich vétsinou
kaze katecheta. Délam spoustu dalsich
véci, které patifi k poslani farare. Ale nej-
dilezitéjsi je, Ze navstévuji lidi a modlim
se s nimi. To je to, co lidé zde od knéze
nejvice ocekavaji.

Zasadni vyznam tu ma i naSe $kol-
stvi. Mame jednu English Medium School
s dirazem na angli¢tinu, kam chodi vét-
$inou muslimské déti z bohat$ich rodin.
A osm venkovskych $kol do paté tridy,
kam chodi chudé déti - vétsinou kiestané.
Na vzdélani je v pakistanské cirkvi kladen
velky diraz, protozZe to je predpoklad, aby
se mohla kfestanskd komunita v islam-
ském statu pozvednout. Konkrétné v nasi
farnosti mohou ptijit o pidu - a mozna
také prijdou..., ale vzdélani jim nikdo
nevezme. Kdo umi ¢ist, psat a poditat —
coz zde nejsou zdaleka samozrejmé véci —
tomu se otevira cesta k né¢emu lep$imu
nez byt cely Zivot nadenikem. Proto jsou
$koly pro kiestany velmi dulezité.

A jsou dilezité i pro muslimy - je to
misto dialogu. I kdyzZ jsou zamysleny pre-
devs$im jako sluzba ndrodu, nakonec se
tato sluzba vraci v dobrém i ndm ktesta-
nim. Naptiklad nikdo pro nds krestany
v Pakistanu neudélal tolik dobrého jako
prezident Musaraf, ktery kdysi chodil do
misijni $koly.

Co ti daly ty dva roky pusobeni
5 000km od domova?

Vic jsem se naucil o nas lidech. To co
mé v Pakistanu nékdy doslova $tvalo -
napt. staly boj o prvenstvi —, jsem nakonec
objevil i v sobé a v Evropé. Jen to v Pakis-
tanu neuméji tak mistrné maskovat jako
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my. Jsem Bohu vdé¢ny za prileZitost poznat
jiny svét a ucit se od néj. Podtrhl bych dva
postoje: vdé¢nost a vzdjemnou snasenli-
vost. Nefiiukat kviili malickostem, ale umét
dékovat Bohu, Ze to je alespon takto...

A co se tyce snasenlivosti?

Vsiml jsem si toho, jak velmi srde¢né
se k sobé dva lidé chovaji — objimaji se...
Rikal jsem si, to musi byt vyborni pratelé.
Pak mi rekli, Ze jsou to naopak muzi, kteti
mezi sebou maji velké problémy. Nejdriv

P. GUnther Ecklbauer s pakistanskymi détmi

Poutni aredl — jeskyné a socha Panny Marie Lurdské

7 R ]

jsem to povazoval za fale$ a velky zapor.
Pak jsem porozumél. Oni tim fale$né
neskryvaji své skute¢né vztahy, ale davaji
najevo, ze i pres své antipatie chtéji hle-
dat zptisob jak Zit spole¢né ve vzdjemné
snasenlivosti. V celé Asii na sebe narazeji
odlisnd nébozenstvi a kultury. Ale oni se
naucili, jak presto — alesporn ve vétsiné pri-
padi - zit ve vzadjemné snasenlivosti.

Co chces vzkazat ctenafim naseho
casopisu?

Budte hrdi na svoji cirkev v Evropé.
Cim déle jsem v tak odlisném svété, tim
vic si vazim toho, odkud ptichazim. Kdyz
v téchto dnech jezdim po Rakousku,
Némecku a Ceské republice, vidim jak je
zde kiestanska tradice ve skutecnosti ziva.
Je tu vidét dlouhd tradice, kterd ztvarnila
od korend nejen kulturu, ale i pristup
k ¢lovéku... A kdyz jsem byl nyni v Asii,
kde toto tisicileté ptsobeni cirkve nebylo,
mohu to tim jasnéji vidét. A uvédomuji
si jak tohle dédictvi, které Evropa m4, je
obrovskym bohatstvim.

Za rozhovor dékuje
P. Pavel Zahradnicek M

foto: Josef Skala
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tiskovy apostolat FATYMu

Tiskovy apostolat FATYMu uz nékolik
let vydava utlé brozurky s nabozenskou
tematikou, které maji povzbudit ¢tenare
k radostnému Zivotu z viry. Brozurky
napsané srozumitelnym a ¢tivym stylem
jsou $ifeny pouze za prispévek na vyrobni
néaklady, ptipadné jsou i rozdavany tém,
kteti by si je sice sami nekoupili, ale kdyz
je dostanou, prectou si je.

Zamérem téch, ktefi se podileji na
jejich pripravé a vydavani, je prispét
k evangelizaci naseho ndroda. Velka cast
brozurek vychazi s cirkevnim schvalenim

Biskupstvi brnénského. Kazda z téchto
tiskovin projde rukama mnoha dobro-
volnych pomocniki, kteti se podileji na
jejich pripravé, vyrobé a distribuci. Za
téch nemnoho let, co brozurky FATYMu
vychazeji, si uz dokazaly najit své misto
pod sluncem a také pomérné zna¢nou
oblibu u fady ctenard. I kdyz nemaji
barevné ilustrace a pevnou vazbu, vzbu-
zuji sympatie nejen diky svému obsahu
a tloustce (vZdyt nékteti toho dnes mnoho
nenactou, ale otevtit dtlou brozurku se
odhodlaji) - jsou sympatické i pro svou
cenovou dostupnost - doslova za par
korun. A ten, kdo je precetl, si je pak
miize poridit ve vice exemplarich a rozda-
vat je ve svém okoli. U mnohych jinych
kvalitnich knih, které jsou v krestanskych
knihkupectvich, by ho to asi kvili cené
ani nenapadlo.

P. Marek Dunda M

Objednavam k zaslani
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Adresa: ..o

[

Z mnozstvi
raznych brozurek
si dovolujeme
nabidnout:

To promodlim

Obsahuje nékolik zakladnich i méné zna-
mych modliteb, které mohou prispét
k osobni modlitbé a k rlstu zboznosti.
Velkou vyhodou tohoto dilka je, Ze pis-
mena jsou dostatecné velka i pro starsi
Ctenare. Je mozné ji mit stale u sebe. For-
mat A6, 44 stran. Doporuceny prispévek
na tisk (vyrobni cena): 5K¢.

Manzelstvi od Boha nam dané
Povzbudivy pohled na skutecnost manzelstvi
a na Zivot podle manzelského slibu. Format
A5, 52 stran. Doporuceny prispévek: 15K¢.

Manz2elstvi v zabéhu

Mons. Ladislav Simajchl

Obsahuje fadu vzacnych zkusenosti
apohledti na manzelské souziti. Format A5,
44 stran. Doporuceny pfispévek: 10 K¢.

Zaklady krestanskeé viry

P. Jan Kabelac

Kratky srozumitelny text vhodny i pro ty,
ktefi o kiestanstvi mnoho nevédi. Format A6,
44 stran. Doporuceny prispévek: 5K¢.

Stalo se |

Prvni dil cyklu osobnich zkusenosti ze
Zivota ve spojeni s Bohem a jeho piisobe-
nim. Format A5, 56 stran. Doporuceny pfi-
spévek: 15 K¢.

Titul Kusy

To promodlim

Manzelstvi od Boha nam dané

Manzelstvi v zdbéhu

Zaklady krestanské viry

Stalo se |

Mam zdjem o zaslani aktudlni nabidky tiskovin A.M.I.M.S.

Prispévek na tisk a postovné poukdazete slozenkou, kterou vam spole¢né s brozurkami zasleme.

Vyplnénou objednavku poslete na adresu A.M.I.M.S., Vranov nad Dyji 20, PSC 671 03.

Tiskovy apostolat A.M.I.M.S. sidli na fafe ve Vranové nad Dyji podobné jako redakce ¢asopisu Milujte se!.
Je mozno objednavat i prostfednictvim internetu na www.fatym.com.

6/2008 [Tzl 37



Kterak

FUR

nemaiomys
pro obcasné poklesky

Uryvek z knihy Tomase
Kempenského (t 1471)

Ctyri knihy o nasledovani
Krista, ktera byva oznacovana
za nejrozsifenéjsi knihu

na sveété hned po Bibli

Synu, vice se mi libi trpélivost a pokora
v nestésti, nez velké potéseni a zboznost
ve $tésti. Pro¢ té zarmucuje malickost,
kterou nékdo fekl proti tobé? I kdyby to
bylo néco vétsiho, nemélo by té to vzru-
$ovat. Zapomen na to; vzdyt to neni nic
nového, ani poprvé, a budes-li déle ziv, tak
ani naposledy.

...ja povzndsim
k'svému boZstvi ty,
kdo uzndvaji svou
slabost.

Jsi dost zmuzily, dokud té nepotkd
zadné protivenstvi. Dovedes jinym dobre
radit a povzbuzovat je slovy. Ale kdyz
vstoupi nenadéle souzeni na tvlj prah,
nedostava se ti rady ani sily. Pamatuj na
svou velkou krehkost, kterou jsi uz ¢asto
zakusil v malickostech; nicméné se tak
déje jen pro tvou spasu, kdyz se ti prihodi
néco takového nebo podobného.

Vyzen to z mysli, jak nejlépe dovedes;
a dopadnou-li na tebe rany, nemalomysln
a dlouho se nermut. Snésej to aspon trpé-
livé, kdyz uz ne radostné. I kdyz néco
nerad slysi$ a pocitujes pti tom rozhotcent,
premoz se a nevypust z st nic neslu$ného,
abys nepohorsil malické. Vzdyt navratem
milosti se rozboufend mysl rychle utisi
a bolest v nitru zmizi.

Ja jesté ziji (pravi Pan) a jsem pfipraven
ti pomoci a potésit té vic nez kdy predtim,
budes-li mi divéfovat a ndbozné mé vzyvat.

Bud klidnéjsi mysli a prichystej se i na
téz81 zkousky. Neni vSechno zmareno, vidis-
li, Ze té souzeni nebo tézké pokuseni stihd
Castéji. Jsi clovék a ne Bih; jsi télo, ne andél.

Jak bys mohl stdle setrvavat v témz

Inét

Neni vsechno
zmareno, vidis-li,
Ze té souzeni nebo
tezké pokuseni
stihad castéiji.

Jsi ¢lovek a ne Biih;
jsi télo, ne andeél...

stupni ctnosti, kdyz to nedokazal ani andé¢l
v nebi, ani prvni ¢lovék v rji? Ja véak obve-
seluji zarmoucené a povzna$im k svému
bozstvi ty, kdo uznavaji svou slabost.

Pane, bud pozehnano tvé slovo, které
je mym ustdm slad$i nez cukr a med
(Z119,11). Co bych si poéal v tolika svych
souzenich a strastech, kdybys mé neposi-
loval svymi svatymislovy? Nezalezi na tom,
co a kolik médm vytrpét, jen kdyz dojdu do
ptistavu spasy. Dej dobry konec a doprej
$tastny odchod z tohoto svéta. Rozpomen
se na mne, mij Boze, a ved mé pifimou
cestou do svého kralovstvi. Amen.

Ctyfi knihy o nasledovani Krista

V dobach déjinnych prerodt, kdy koncil stredovék a na dvere déjin klepal
novovék, kdy se hroutily staleté systémy, kdy velka hesla zvétravala a zacalo
se pochybovat o vSem, vznikla proslula devotio moderna (moderni zboZnost),
hnuti obnoveného augustinismu, zalozeného Gerardem Grootem (t 1384)
v Nizozemi. Koreny této ,moderni zboZnosti”, jak se zd4, sahaji az do ceské

pldy napf. k Janu Milic¢ovi z Kromérize a k roudnickému prevorovi Petru Klarifi-

katorovi. Husitské boufe v Cechach zamezily dalSimu vyvoji tohoto hnuti u nas.
V Nizozemi se vSsak devotio moderna plné rozvinula. Jejim hlavnim dédictvim
je ,Zlata knizka” — jak byva nazyvan tento staletimi provéreny skvost duchovni
literatury. Stavi na jednoduchosti a opravdovosti a zdUraznuje: je nebezpecné
vzdélavat pouze rozum bez soucasného vzdélavani srdce.

Knihu Ize objednat na adrese: http:/likarmel.czlkniha/_CES0206.html
Karmelitanské nakladatelstvi, Kostelni Vydri 58, 380 01 Dacice
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Jak se schylovalo

k mému pohibu

Zil jsem spis
bigheatem nez virou...

Narodil jsem se roku 1952 v Kofenci
u Boskovic. Byl jsem pokftén i bif-
movan. Po zédkladni $kole jsem vystudoval
gymnazium v Boskovicich. Hraval jsem
v bigbeatové kapele, v orchestru ,,SPEKT-
RUM* Boskovice, asi $est let. Vysttidal jsem
téz nékolik zaméstnani a také vyzkousel
praci v ole$nické masné. Ta byla posledni
svétskou $taci po poslednim pokusu dostat

se na vysokou skolu.

Nemoc

Ve 26 letech jsem onemocnél rakovi-
nou, ktera se béhem roku 1980 rozsitila
po celém téle. Byl jsem na dvou opera-
cich a podstoupil jsem spoustu chemo-
terapii. Nepomohlo to a mtj konec byl
zpeletén. Mél jsem téz oboustrannou
rakovinu plic, kaslal jsem krev. Lékari
fekli moji mamince, aby pfipravovala
pohfeb. Davali mi maximalné tyden
Zivota. V té dobé jsem byl uz ,,obraceny*
po predchozim velmi vlazném duchov-
nim zivoté. V tomto ,poslednim tydnu
zivota“ jsem se rozhodl jet do Budapesti
na charismatické setkani 1. -3. listo-
padu 1980. Bylo to pravé o vikendu. Slo
o tajné mezindrodni setkdni charisma-
tikl a vidél jsem tam skute¢né zazraky
uzdraveni a obréceni...

3

Proroctvi
Po vyzvani jsem prisel dopredu, aby
se pomodlili i za mne. Nikoho jsem tam
tehdy neznal, ani oni neznali mne. Dali
mi tlumoéniky, manzele z Komarna. Pfi
modlitbach vjazycich jedna pani zacala ke
mné prorokovat z Ducha Svatého: ,,Dnes
jsi smrtelné nemocny, ale Jezi§ Té uzdravi
na téle i na duchu, a pak odevzdas cely
svlj zivot Panu Bohu a stane§ se sluzeb-
nikem Bozim. Tak se stane!“ Opakovala:
»Musi§ vérit — tak se stane!“
A tak se skute¢né stalo: Byl jsem
uzdraven!

Moje drahd
maminka
nevéfila, Ze jsem
zdrdv - jesté po
cely semindi az
do primice!

Spor s , pozistalymi”

Doma mé c¢ekalo nemilé prekvapeni:
Ocekaval mé tu pan faraf, a s nim vzdaleny
stryc z Brna a jedna ptibuznd - fadova
predstavend. Oba prijeli na pohteb, samo-
zfejmé na mij! Ja jsem jim fekl: ,Jsem
uzdraven a zadny pohteb nebude. MuZete
odjet domu. S Panem Bohem!“

Oni se vSak nedali tak rychle odbyt
a mermomoci trvali na svém, spoleéné
s moji maminkou a sestrou. Nastala velka
hadka: Oni chtéli za kazdou cenu, abych
se ptipravil na smrt a ptijal vSechny >

foto: 2x Flickr




svatosti nezbytné ke spdse. Ja jsem to
odmitnul s tim, Ze jsem zdrav.. Tak
jsme se ,fezali“ az téméf do rdna. Rédno
oba odjeli s neporizenou. Moje drahd
maminka nevéfila, Ze jsem zdrav - jesté
po cely seminaf az do primice!

Neschopen télesné i dusevné!

Do semindfe mé vzali aZ za tfi roky.
Ani cirkevni predstaveni nechtéli vérit
v mé uzdraveni. Byl jsem 12 let v plném
invalidnim dachodu, i po dobu studia
a je$té jako knéz v pastoraci. KdyZ jsem
se hlasil na Cyrilometodéjskou bohoslo-
veckou fakultu, dostal jsem posudek od

Tak se v nasi
zemi stalo, Ze
»hneschopny,
umirajici invalida®
vystudoval, stal se
knézem a slouzil
Bohu, a jesté pri
tom bral plny
invalidni dichod!

[, T A
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foto: Flickr

lékart ze Zlutého kopce z Brna: ,,Nescho-
pen jakékoliv télesné i dusevni ¢innosti®
Tecka. Kdyz to v Litométicich uvidéla pii-
jimaci komise, spraskli ruce: ,Co s tebou
budeme délat? Dtichodce, a jesté nescho-
pen, se hlasi na studium vysoké skoly teo-
logie. To jsme tady jesté neméli.”

Rekl jsem jim, ze zajedu do nemoc-
nice na ,Zlutdk“ do Brna, aby mi zru-
$ili dichod a uschopnili mé ke studiu na
vysoké skole.

V nemocnici mé ale lékarské kapa-
city odmitly. Oni pry védi lépe, co délaji,
a nebudou ménit svd rozhodnuti kvili
néjaké prijimaci komisi v Litoméficich.
A zatim, co jsem byl v Brné, mé vsak ona
litoméricka prijimaci komise, slozena ze
zastupct Cirkve a statnich — komunistic-
kych organti, ptijala na fakultu... Tak se
v na$i zemi stalo, Ze ,,neschopny, umirajici
invalida® vystudoval Cyrilometodéjskou
bohosloveckou fakultu, stal se knézem
a slouzil Bohu, a jesté pri tom bral plny
invalidni dtichod!

U lidf je to nemozné, ale ne u Boha,
vzdyt u Boha je mozné véechno. Amen.

Bozi mlyny
Jesté jedna legraéni véc se stala pri
volbach za totality: Bylo to v roce 1987.
Samozfejmé jsem k volbam nesel. [Pozn.
red.: To byl pfi tehdejsich volbach, pfi

U lidi je to
nemozne, ale ne
u Boha, vZdyt
u Boha je mozné
vsechno. Amen.

kterych neexistoval vybér z vice kandi-
datu, prakticky jediny zpusob jak s touto
situaci projevit nesouhlas.] Bylo to pred
svécenim. Po volbach pfijeli soudruzi az
z Ministerstva kultury a $kolstvi: ministr
Klusak a Jelinek. Vyhrozovali mi, ze mé
vyhodi a Ze nikdy nedostanu souhlas.
Smal jsem se jim od o¢i! To je jesté vic roz-
zufilo a vykazali mé ven.

Do zépisu uvedli, Ze nejsem normalni,
nemohou se mnou nic délat, ale ze mohu
dale studovat. Nikdy v$ak nedostanu sou-
hlas k vykonu knézské sluzby! — O ptil roku
pozdéji byli oba soudruzi propusténi pro
neschopnost... Bozi mlyny melou pomalu,
ale jisté... Za rok pak padl i ,vé¢ny a vSe-
mohouci® rezim!

Knézem jiz dvacet let
Knézské svéceni jsem prijal 25. 6. 1988.
Rok a ptil jsem ptisobil v Liberci. Po same-
tové revoluci jsem byl poslan na poutni
misto do Kfesic u Litoméfic a k nému
patti dal$i fada farnosti. Zde ptsobim do
dneska.

P Jaroslav Stiiz M
(podle M Rosa, www.magnificat.sk,
redakcéné zkrdceno)

A pravda vas osvobodi
souvisejici body uceni ucitelského uradu
Cirkve k dalsimu studiu

Co Fika katechismus

Jak se cirkev chova k nemocnym?
Cirkev dostala od Pana ukol uzdravo-
vat nemocné a snazi se ho uskutecnit
jak péci, kterou poskytuje nemocnym,
tak pfimluvnou modlitbou, kterou ji
doprovazi. Pfedevsim vsak ma zvlastni
svatost ve prospéch nemocnych, usta-
novenou samotnym Kristem a dosvéd-
¢enou svatym Jakubem: ,Je nékdo
z vas nemocny? At si zavola predsta-
vené cirkevni obce a ti at se nad nim
modli a mazou ho olejem ve jménu
Pané.” (Jak 5,14)

Srov. Kompendium Katechismu katolické cirkve,
Karmelitdnské nakladatelstvi, Kostelni Vyd#i 2006
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Exercicie
Kdy:¢ Jedu!

Léta jsem nevéfila duleZitosti exer-
cicif v Zivoté krestana. No, nékoho
to moznd bavi, pro¢ ne... Nasi na nich
taky nikdy nebyli, tak se bez nich obejdu
ija... Jednou, asi pred deviti lety, jsem uz
malem jela, ale ,na$tésti“ mi onemocnél
synek... Ono by se to beze mne doma
stejné nezvladlo...

Manzel na exercicie jezdi uz léta
a presné stejnou dobu mi je doporucuje.
Jenze loni se k nému po vlastnich exer-
ciciich pridal i syn, tudiz jsem natlaku
ustoupila. Nejsem zadny velky ,,modlil* -
ono prii ¢tyfech détech a zaméstnani se
velmi ¢asto z modlitby prechdzi do hlu-
bokého spanku - ale mam rada zbozné
pisné a knihy s duchovni tematikou. Téz
rdda promyslim, co fikaji Zalmy a apo-
$tolské listy. No, néjak to snad vydrzim,
tikala jsem si.

Exercicie jsou
nejkrdsnéjsimi dn
v roce, kdy clové
mitiZe byt blizko
Bohu, chce-li!

Okoli mé ma za osobu zodpovédnou,
a tudiz kdyz exercitétor rekl, ze ¢lovék ma
po dobu exercicii domdci véci hodit za
hlavu a nechat je na Panu Bohu, poslechla
jsem. V prvni casti exercicii je prostor
pro srovnani se s minulosti s pohledem
upfenym na Boha. Tak jsem se do toho
pustila. Nékteré véci mé staly hodné slz.
Nékde jsem Ccetla, Ze slzy jsou zname- >

foto: Flickr

Modlitha
k Panné Marii,
Matce Nadéje

V kostele Nanebevzeti P. Marie

ve Vranové nad Dyji, kde je sidlo
redakce casopisu Milujte se!, se jiz od
kvétna 1997 kazdy 15. den v mésici
schazeji lidé z blizsiho i vzdalenéjsiho
okoli, kterym zalezi na oziveni viry

v pohranici. Spolecné se svymi knézimi
se modli za tento a dalsi umysly.
Dlouho jsme premysleli o tom, ze

by bylo vhodné sestavit modlitbu

k Matce Nadéje. Velmi nas prekvapilo
a potésilo, ze modlitbu, ktera zacina
témito slovy, uvadi papez Jan Pavel Il.
ve své posynodalni apostolské
exhortaci Ecclesia in Europa (2003).
Cast z ni uvadime. Muzete se ji modlit
za vsechny ty, ktefi se snazi vidét svét
Bozima o¢ima - to znamena: vidét ho
s nadéji, i sami za sebe. A vzpomenout
pfi ni mdzete i na ty, ktefi si mysli,

ze jiz jakoukoliv nadéji ztratili.
redakce

Maria, Matko Nadéje,

kracej s nami!

Uc nas zvéstovat zivého Boha!
Pomahej nam byt svédky JeziSe,
jediného zachrance.

Ucin nas pohotovymi

k pomoci bliznim,
pohostinnymi viic¢i potfebnym,
ochotnymi cvicit se

ve spravedinosti.

Ucin nas vasnivymi staviteli
spravedlivého svéta.
Pfimlouvej se za nas

a upeviiuj nas v jistoté,

Ze se Otchv plan naplni.
Jitfenko nového svéta,

projev se jako Matka Nadéje
a bdi nad nami!

Maria, daruj nam Jezise!

Ucin, abychom Ho

nasledovali a milovali.

Amen.

Tato zkracena verze modlitby ma cirkevni
schvaleni Biskupstvi brnénského.

¢.j.: Ep/1242/03 ze dne 27. 10. 2003
+ Mons. Vojtéch Cikrle

Milujie se!
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Snad si to jen
nenamlouvdm, Ze
jsem nyni o trosku
privetivejsi a méneé
konfliktni. A zda
se mi také, ze miij
manzel se ke mné
chovd o hodné lépe
nez celd léta.

nim pritomnosti Ducha Svatého. Ty slzy
byly slzami vdécnosti za to, Ze na mé
Biih v tom i onom pamatoval, ze mnohy
z lidi se v mém Zivoté tfeba jen mihnul,
ale néco z nich mé pridrzelo na spravné
cesté. Dalsi slzy byly slzami litosti - za to,
jak jsem byla nevdé¢nd, jak jsem méla
$patné usporadany zebri¢ek hodnot bez
ohledu na Boha a Jeho lasku, a On mi
stejné porad daval najevo, Ze jsem Jeho
a ze o mé vi. Tak jsem se pomalu propra-
covavala ke generdlni - Zivotni zpovédi.
Musim podotknout, Zze mé v této fazi
exercicii bolela hlava - a podle svédec-
tvi jinych nejen mé... Jestlipak ma nékdo
zéjem na tom, aby se ¢lovék neobratil?
Dalsi cast exercicii je vénovana
pohledu do budoucnosti - kdyz uz ¢lo-
vék trosku tusi, kde md nejvétsi slabiny,
co se s tim do budoucna da délat? Sla
jsem na sebe od lesa: urcité Pan nic
nema proti tomu, abych se méné vzte-
kala na manzela a na déti. To je urcité
dobré a s pomoci Bozi se snad o kou-
sek posunu. Jenze Buh je pfi exercici-
ich opravdu blizko: A co Sesté prikazani
a ochota prijmout déti? Prezervativ? —

O, Pane, to po mné nemuze$ chtit, uz
mam ctyfi... No, Pane, kdyz tak pfe-
mlouvas, tak to s Tvou pomoci zkusim
resit jinak. No! Tudiz jsem si z exercicii
vezla domu dvé predsevzeti.

Snad si to jen nenamlouvam, Ze jsem
nyni o tro$ku privétivéjsi a méné kon-
fliktni. A zd4 se mi také, Ze mij manzel se
ke mné chova o hodné lépe nez celd léta.
Ne vzdy jde vSechno hladce, ale s pomoci
Bozi se véci tak néjak fesi. Opravdu.

Letos jsem pochopitelné jela na exer-
cicie zas. Zlanarila jsem dalsi kiestanky

- po exerciciich byly plné radosti a déko-
valy. U mé se opakovala bolest hlavy
i handrkovani s Panem: Dobr4, Pane, ja

foto: Flickr

to s tou manzelovou maminkou zkusim
prehodnotit...

A ona je ted néjakd milejsi a chapavéjsi.
Snad ndm to, s pomoci Bozi, vydrzi.

Na zvidavé otazky, jak jsem se méla,
jestli jsem se celou dobu vydrzela mod-
lit a co jsem vlastné délala... véem odpo-
viddm: Exercicie jsou nejkrasnéjdimi dny
v roce, kdy ¢lovék muze byt blizko Bohu,
chce-li!

Fakt, jedte, stoji to za to!

Maminka ctyt déti W
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Jsme moc rddi,
Ze ji mdme...

sem dvacet let $tastné vdand. Za tu
dobu se ndm narodily ¢tyti zdravé
déti (nyni maji 19, 16, 12 a 10 let). I kdyz

mam uz nyni pokrodilejsi vék — 39 let,

nevzdavala jsem se myS$lenky mit jesté
miminko.

A tak kdyz jsem byla na poutnim
zdjezdu v Rakousku, prosila jsem se
slzami v o¢ich Pannu Marii, at se pfimluvi
u svého Syna. Od zdjezdu ubéhlo pét let
aja uz pomalu prestavala vérit, Ze se stane

http://linkapomoci.cz
Cekate-li ne¢ekané dité

Tel: 800 108 000

ten Uzasny zazrak. A lidé véite — stal se.

Ono se fiké: ,,Proste a bude vdim dano.“

Druhy fijnovy den v roce 2006 se nam
narodilo na$e paté a touzebné ocekdvané
détatko. Radost v rodiné byla obrovska.
Druhy den po porodu mi lékar tekl, Ze
maji u nasi hol¢icky podezfeni na Dow-
nav syndrom. Odebrali ji krev a odeslali
na specidlni vySetfeni. Celé dva mésice
jsem ve skrytu duse doufala, Ze je to jen
zly sen. Bohuzel - podezfeni se vyplnilo.
Nase zlaticko, i kdyz ma byt postizena,
je prosté nase, a pravé proto ji milujeme
asnazime se ji ddvat maximum lasky. Nasli
se i lidé, kteti nas v tézké chvili podepteli,
ale i ti, kteff fikali, jestli nam toho bylo

foto: Flickr

Ma tehdy devitiletd
dcerka fekla:
,»INeboj, mami, my
budeme Verunku
mit rddi, i kdyz je
postizend.”

tfeba. Ja se jen usmala a s radosti v srdci
odpovédéla: ANO. Pan Bih ndm nadéli
kazdému takovy kftiz, jaky jsme schopni
unést. Musela jsem prehodnotit své plany
a smifit se s faktem postiZeni naseho zla-
ticka. Nejhorsi bylo, jak to oznamit détem.
Kluci jsou uz velci a vzali to dobre. Pro-
hlasili, ze oni na prckovi nic nenachazej,
ze by méla byt postizend. Holkdm jsme
museli ukazat podobny ptipad, co se
muize dit s nasim zlatickem.

Nejkrasnéjsi na tom bylo to, kdyz ke
mné prisla ma tehdy devitiletd dcerka
a tekla: ,Neboj, mami, my budeme
Verunku mit radi, i kdyz je postizend.“
V tu chvili mi vyhrkly slzy a dal jsem
nebyla schopna nic fict. Ted je zlaticko
mild¢kem celé rodiny. Jsme moc radi, ze
ji mame a ja neprestavam dékovat za ten
zazrak, kterym nas Biith obdaroval.

Martina W

A pravda vas osvobodi
souvisejici body uceni ucitelského uradu
Cirkve k dalsimu studiu

Co fika katechismus
Co je zakladem lidské dtstojnosti?
Dustojnost clovéka je zakofenéna ve
stvoreni k obrazu a podobé Boha. Lidska
osoba, obdarena duchovou a nesmrtel-
nou dusi, rozumem a svobodnou vdli,
je zamérena k Bohu a povoléna se svou
dusi i télem k vécné blazenosti.
Srov. Kompendium Katechismu katolické cirkve,
Karmelitdnské nakladatelstvi, Kostelni Vyd#i 2006

6/2008 » [T Tim =Rl 43



-
L

-

..
R
. T
¥ - 1"‘..

i g S S

foto: Flickr

-
P‘
.
e
. o ., -
- -
- ™
Nt t
*'-'r._h"-
ey Ty
i ey
\-_““‘.
H_* a.\*.t

z pohledu lékare

. MUZeme zacit uz tim, Ze rozumny ¢lovék neuziva zadné preparaty,
které nejsou nezbytné, protoze kazdy lék mdze mit i zavazné
nezadouci Ucinky. CoZ teprve preparat, ktery [ékem vlastné neni,

je to pfipravek proti poceti ditéte,” fika MUDr. Jana Bajerova,
specialistka na vnitrni lékafstvi a klinickou imunologii. A pak

vysvétluje malo zmifovana rizika hormonalni antikoncepce...

My internisté to vidime...

S distym svédomim svym pacient-
kiam na jejich dotaz ohledné vhodnosti
hormonalni antikoncepce odpovidam:
»Nedoporucuji!“ Jisté by se ke mné ptidala
fada kolegl. Nedivte se, Ze rada gyne-
kologli muze mit jiny nazor, je to pro-
sté v mediciné tak, ze je jiz prili§ slozitd
- kazdy se podrobné zabyvdme svym obo-
rem a z hlediska své odbornosti vidime
néktera fakta ostfeji. Kazdy z nas vétsi-
nou ¢te pribalové letaky, ale je néco jiného
prec¢ist si o mnoha vedlejsich ucincich,
které mohou nastat, nez opakované vidét
a s pacientkami pak prozivat komplikace,

www.milujte.se

které skute¢né nastaly, zazivat jejich pre-
kvapeni, udiv, roz¢arovani a strach.

Ceho se nejvic bojime

u uzivatelek antikoncepce

Je to plicni embolie. Zminim se poz-
déji i o dalsich problémech, ale tento je
alarmujici, protoZe jde o zivot. Co vlastné
je plicni embolie? Je to ucpani malé nebo
velké ¢asti plicnich cév krevni srazeninou
nebo srazeninami, které zde bud vznikly,
nebo Castéji sem byly zaneseny z Zil dol-
nich konéetin nebo z jiné lokalizace. Rada
Zen ma jiz vrozenou dédi¢nou dispo-
zici ke vzniku krevnich srazenin, o které

nevi, kterd mize byt roky nepoznana, ale
kdyz pristoupi dalsi rizikovy faktor, dojde
k prvnimu projevu - a to miize byt pravé
plicni embolie, hlubokd trombdza zil na
dolnich konéetinach, ale i nahla smrt pfi
masivnim priniku krevni srazeniny do
plic. Hormonalni antikoncepce je pravé
jednim z moznych rizikovych faktort,
protoze zvys$uje sklon k vétsi krevni srazli-
vosti. Komplikace muiZe byt velmi zavazna,
v krajnim pripadé i smrtici.

Uzivani hormonii je
masové a dlouholeté

Vétsina divek a zen od véku dospivani
prakticky do prechodu uzivd hormony. Uz
jsme si zvykli, Ze ndm patndcti, $estnacti-
leté divky hlasi uzivani hormonalni anti-
koncepce. Proto kdyz prijde do ordinace
Zena ¢i divka s dechovymi problémy, jedna
z prvnich otazek se tyka uzivani hormont.
Za poslednich asi sedm let si z mladych
Zen postizenych plicni embolii vybavuji jen
jednu, ktera neuzivala hormonalni anti-
koncepci. Statistické sledovani na internim
oddéleni nemocnice vyzniva podobné.




Zeny uz jsou
bohuzel zvyklé,

Ze je na nich, aby
sexudlni Zivot mohl
nerusené probihat
a ,nehrozil“ vznik
nového Zivota...

Nezapomenu na sedmnéctiletou
divku, ktera prisla do ordinace s matkou,
tézce dusna, bez jinych potizi, s vyrazné
snizenym sycenim krve kyslikem - byla
uzivatelkou antikoncepce. Po rychlém
vySetfeni a zajiténi kyslikem a zaklad-
nimi 1é¢ivy jsme ji odeslali RZP (rychlou
zdravotnickou pomoci) do nemocnice
s naléhavym podezfenim na plicni embo-
lii. Tato byla potvrzena, ovSem kvuli
probihajici menstruaci bylo mozno nej-
u¢innéj$i léky na rozpusténi sraZeniny
podat az s ¢asovou prodlevou, efekt byl
jen Caste¢ny a pozvolny, po konzultaci
s prazskym pracovi$tém nebyl doporucen
ani chirurgicky zakrok. Divka musi dosud
- tedy dva roky - uzivat léky na fedéni
krve, ma nasledky v podobé dechové
tisné pfi ndmaze a doslo u ni ke vzniku
zvy$eného tlaku v plicich. Ve svych deva-
tendcti letech je tedy zdvazné a dlouho-
dobé nemocna. Pravé i z toho duvodu, Ze
se o rizicich antikoncepce nemluvi ani
nepiSe, mize se stat, ze uzivatelka hor-
mont se mésice zadychava a dostavi se
k 1ékati az v kritickém stavu.

Co vlastné antikoncepce resi

Dal$i pacientka dostala po letech uzi-
vani hormondlni antikoncepce tézkou
trombdzu Zil obou celych dolnich konce-
tin i s plicni embolii. Rovnéz u ni docha-
zelo k zlep$ovani stavu jen pomalu, trpéla
bolestmi a otoky dolnich koncetin a dus-
nosti. Do prace se vratila aZ po deviti mési-
cich pracovni neschopnosti. Dosud uziva
léky na fedéni krve, vraci se jen pomalu
k béznym aktivitdm, a soucasné proziva
martyrium rozvodu, takZe vytane i otdzka,
co vlastné antikoncepce fesi.

Pozoruji totiz Casto, da se Fici ve vét-
$§iné pripadd, ze kdyz Zené doporuéime
vysadit ze zdravotnich divodd hormo-
nalni antikoncepci, je to velky problém.
Zd4 se, Ze toto ,,pojisténi® proti riziku mit
dité vede ke zhorseni vztahu k Zené a ke
snizen{ tcty k ni. Jak jinak rozumét situ-
aci, kdy Zena - zdravotni sestra s vysokym,

dlouhodobé neuspokojivé kompenzova-
nym tlakem a dal$imi nemocemi v¢etné
nedomykavosti chlopné nemtize vysa-
dit antikoncepci, protoze jeji manzel -
lékar(!) tomu nefandi. Maximalné tedy
zméni jeden preparat za jiny. Pfitom tato
pacientka naznacila, Ze ona by mozn4 dité
jesté i chtéla.

komplikace, jsou ochotny doporudit svym
dcerdm, aby i ony vysadily hormony, a to
az na na$e doporuceni. Je to prece tak roz-
$itené... malokdo ma pocit rizika. Role
manzell a otcti neni patrna... Tim nechci
muzim kfivdit, v8ichni jsou malo infor-
movani a v$ichni mdme sklon k pohodl-
nym fedenim.

Dalsi rizika

Ta zavazna rizika se tykaji spie zen ve
stfednim véku. Je to u disponovanych zZen
snadnéjsi vznik infarktu myokardu, tedy
také potencidlné smrtici choroba, i pfi
preziti velmi zavazna.

Snad jesté horsi je vznik cévni moz-
kové prihody, protoze jeji formy jsou od
lehké (napft. pfechodné ochrnuti poloviny
téla, porucha feci, vidéni apod.) az po
tézké (tedy uplné ochrnuti poloviny téla,
ztratu fedi, ztratu ovladani svéracd, az
umrti). Vysoké riziko maji Zeny s vy$simi
tuky v krvi, s cukrovkou, kutacky, ale védi
o tom? Casto se ptdm pacientti, kdy byli
na preventivni prohlidce u svého 1ékare,
zda védi, jaké maji tuky, cukr v krvi, mo¢,
jaterni testy, kdy méli EKG, jestli viibec
védi a vyuzivaji moZnosti preventivni pro-
hlidky jedenkrat za dva roky. I §tihla mlada
Zena muize mit dédi¢né vysoky cholesterol

nebo vysoky tlak, a neméla by tudiz uzivat
hormonalni antikoncepci.

Mozny nartst védhy zajima vSechny
vékové kategorie. Zase nikdo pfedem nevi,
zda Zena bude, nebo nebude pravé ten
nestastny typ, ktery po nékolika mésicich
uzivani hormont nabere mnoho kilo-
gramil a bude pak mit nesmirny problém
vahu snizit.

Zeny malo védi, Ze hormondlni anti-
koncepce se md vysadit nékolik tydnd
pted operaci pravé pro riziko vzniku plicni
embolie. Kdyz pak je operace nutna nalé-
havé - sta¢i nedekany draz, nahla bfisni
prihoda apod. -, Zena si ¢asto ani nevzpo-
mene na néco tak samozfejmého, jako je
uzivani ,, pilulek. V tom pripadé je totiz
potteba zajstit pacientku jinym zptisobem,
ktery riziko embolie snizuje.

Jsou nastésti i méné zavazné problémy,
souvisejici s hormondlni antikoncepci,
i kdyz obtézujici.

Hormony mohou vyvolavat stdlou
rymu s ucpavanim nosu. Stava se, Ze paci-
entku natestujeme, vySetfi ji nosni lékar,
zavedeme 1é¢bu chronické rymy, ale efekt
neni valny. Vse se zlep$i az po vysazeni
hormond.

Jeden piiklad z mnoha

Jindy jsem vySetfovala pacientku
s tzv. erythema nodosum (Cesky ,,Cervené
uzly“); jsou to podkozni nafialovélé boles-
tivé uzly, prevazné na bércich. Zena byla
zchvacend, méla teplotu, pozitivni zanét-
livé markery v krvi, bylo nutno vylou¢it
i mozna zdvazna onemocnéni revmaticka,
infekéni apod. Tedy vySetfeni draha
a pacientka v pracovni neschopnosti >

foto: Flickr




I proto, ze

se o rizicich
antikoncepce
nemluvi ani
nepise, miize se
stat, ze uzivatelka
hormonti se
meésice zadychdvd
a dostavi se

k lékari az

v kritickém stavu.

(jako kadefnice si sice odpocala, ale uti-
kal ji vydélek a jisté nebyly spokojené jeji
klientky). Doporudili jsme vysadit anti-
koncepci jako mozny vyvolavajici faktor.
Béhem nékolika tydnii se stav zcela upra-
vil a pani je dosud v poradku, jeji man-
zel mél pochopeni, Ze k hormontim se
nebude vracet.

Podobné je to s koptivkami ¢i jinym
vysevem na kuzi, s otoky. Vzdy musime
hledat, abychom nezanedbali jinou nemoc,
ale ¢asto jsme uspéli s vysazenim antikon-
cepce. VySetfovani vSak zatéZuje paci-
entku, pojistovny a presvéd(it zeny, aby
nejprve vysadily tyto pripravky jako nej-
jednodussi postup, byva opravdu tézké.

Dals$im problémem jsou jaterni projevy,
tedy postizeni jater, které se ale nemusi
dlouho projevit zddnymi potiZemi, jen

zena jiz tlaky v nadbtisku, nevolnost, nady-
mani, kozni zmény, to je jiz pokrocilé
postizeni. Proto odbéry krve pred a béhem
uzivani hormont jsou zdsadné nutné.

Zdravotné méné zévainym, ale zato
kosmeticky neptijatelnym problémem je
vypadavani vlastL. I tady jsme casto zadani,
abychom se pokusili vypatrat ptivod, pro¢
vlasy vypadavaji.

Nékdy se vytraci partner
i logika...

Méné (asto, ale prece jen se vyskytuje
deprese. Jak ale odlisit, jde-li o depresi
navozenou hormony, nebo o jinou formu
deprese? Jediné vysazenim hormont a dal-
$im sledovanim. A opét znamy problém:

zménou jaternich testd v krvi. KdyZ ma ,Prece to nemohu vysadit. A co mam brat

foto: Flickr
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misto toho?“ Zase se nékde ztraci part-
ner - Zeny uz jsou bohuzel zvyklé, ze je
na nich, aby sexudlni Zivot mohl probi-
hat hladce, nerusené, a nehrozil pritom
ptirozeny mozny diisledek - totiz vznik
nového Zivota.

Tady si neodpustim tGvahu o ,logice®
na$eho jednani. Jak si vlastné samy vazime
svych Zivott a zdravi? Mnoho divek a zen
roky uziva hormony, aby nemély s partne-
rem dité, a pak mnohdy tytéz zeny pod-
stupuji hormondlni stimulaci a opera¢ni
zakroky, aby se opakované pokousely
o umélé oplodnéni, protoze ptirozené to
uz nejde. A to vSe s riziky pro sebe, ostatni
uvahy nechavam stranou.

Zase vzpominka z praxe. CtyFicetiletd
pacientka, kterou jsem znala z interniho
oddéleni, s nemocnymi jatry, alergicka,
astmaticka, lé¢ena pro vysoky tlak, jinak
soukromad lécitelka ruské ndrodnosti, se
objevuje v alergologické ordinaci s otoky
a koznimi projevy. Po Sokujicim zji$téni,
Ze tato nemocnd Zena je pripravovana
k umélému oplodnéni hormonalni sti-
mulaci, ji odesilam s pocinajicim jaternim
a ledvinovym selhanim k hospitalizaci....

Po v§ech téchto a dalsich zkusenostech
znovu opakuji — nejsem pro hormonalni
antikoncepci, neni to pfirozené, neni to
bezpe¢né. Osobni ndzor a pozorovani:
manzelské, partnerské vztahy jsou horsi
i s takto vykoupenym komfortem ,bez-
pe¢ného” sexudlniho Zivota.

MUDr. Jana Bajerovéa M
Informaéni obénik Hnuti Pro Zivot CR
(redakéné upraveno)



Rozhovor s predsedou Matice
Velehradské P. Janem Pendzem

Otce Jane, zname vas jako
neunavného poutnika a obétavého
iniciatora pésich pouti. Mohl

byste se nam jesté trochu vice
predstavit?

Narodil jsem se roku 1951 v novo-
méstské nemocnici, ale détstvi jsem
prozival ve Slavkovicich, kde je dnes
prvni kostel Boziho milosrdenstvi v nasi
vlasti. Maturoval jsem v Dijonu ve Fran-
cii a studoval v litoméfickém semindfi.
Na knéze jsem byl vysvécen pred tficeti
roky v Brné. Uz 18 let slouzim ve Velkém

vvvvv

Jak vznikla myslenka zalozit Matici
Velehradskou a co je jejim hlavnim
poslanim?

Matice Velehradska vznikla z popudu
naseho metropolity Jana Graubnera. Ma
rad obé dulezitd poutni mista své arcidi-
ecéze, a protoze vidél, jak Matice Svato-
hostynska pozehnané ptsobi, pral si néco
podobného i na Velehradé. Lidé v Matici
chtéji uchovat kiestansky raz Velehradu,
zachovat toto vyznamné poutni misto pro
dalsi generace a dotvaret je v evropské
duchovni centrum.

Co uz Matice Velehradska stihla za
svou kratkou existenci vykonat?

Ziskat pres 500 ¢lent, vyrobit mati¢ni
tricka, usporadat Kost mesnich vin, pred-
nasky a koncerty. Uz je pfipraveno sedm
z dvaceti kamennych sloupt k Rizencové
cesté...

\-/elehrad

Mezi lidmi se dost mluvi o poutni
trase, kterou chystate ze Svatého
Hostyna na Velehrad. Mohl byste
nam tuto myslenku vice pfiblizit?

Ano, i kdyz néktefi namitaji: ,Jesté
neni dokonc¢ena jedna poutni cesta, a uz
stavéji dalsiz®

Ale neni divu. Je-li Velehrad kfizo-
vatkou, nemuze tam vést jen jedna cesta!
Velehrad nemusi byt ,,pouze® cilem. Toto
poutni misto je také vychodiskem. Lezi
totiz uprostied Evropy, ve které je dilezi-
tym cilem Rim. Ve stfedovéku existovala
Via Romea Slavorum, Cesta slovanskych
fimskych poutnikdl. Zadinala v Polsku,
vedla ptes Jasnou Horu u Censtochové,
ptes Svaty Hostyn a Velehrad a pokra- >

I
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outni cesta Ln

Velehrad - Svaty Hostyn
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foto: www.maticevelehradska.cz

Cesta slovanskych
rimskych poutnikii
zacinala v Polsku,
vedla pres Jasnou
Horu u Censtochové,
pres Svaty Hostyn

a Velehrad

a pokracovala

pres Mariazell,
Benatky a Assisi az
k hrobu svatého Petra.
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¢ovala pres Mariazell, Benatky a Assisi
az k hrobu svatého Petra. V roce 2006 ji
uz celou prosli tfi Francouzi. Pokud se
obnovi, mize jednou byt patefi evrop-
skych poutnich cest.

NaSe pripravovand cesta je jejim prv-
nim ¢lankem, a protoze zacind u duchov-
ntho stfedu, muZeme snad fici jejim
jakoby tstfednim obratlem. Pfipravuji se
v8echny nalezitosti k ni: znacky, panely,
razitka, privodce a pamétni listy.

Logo pro cestu vytvoril poutnik
a vytvarnik Milo§ Sldma, ktery dosel
v jubilejnim roce pésky az do Rima. Pou-
7il barvu fialovou, kterd znamena pokdni,

P. Jan Penaz

foto: archiv MS!

a modrou - barvu jasného nebe a Panny
Marie, protoze na obou krajich cesty stoji
kostely ji zasvécené. Modra miize také
ptipomenout, ze pout ma byt ,radost pro
véechen lid*“.

Mohou vam lidé, které cile Matice
Velehradské zaujmou, néjakym
zptisobem pomoci?

Dé-li Pan Buh a dilo bude dokonéeno,
bylo by pékné osazet cestu aleji oske-
rusi. Tento krasny druh jefabu byl vyhla-
$en jako strom Slovacka. Prvni oskeruse
s nazvem Metodéjuv strom byla zasazena
mezi Modrou a Velehradem pravé v den

foto: archiv MS!
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1123. vyrodi jeho smrti, tam kde se stykd
poutni cesta ze Svatého Hostyna a RiiZzen-
cova poutni cesta ze Starého Mésta. Pocitd
se, ze kolem celé cesty by jich bylo deset
tisic a Ze by si lidé mohli koupit par saze-
nic, jednu zhruba v cené 150 korun, mit
na nich své jméno a pak se o né starat. Tak
by vznikla krasna alej a velmi by to pro-
spélo i ekologii.

Matice Velehradska si dava za ukol
vice priblizit lidem dilo a velikost
nasich vérozvésti svatych Cyrila
a Metodéje. Je pravda, zZe se
uvazuje o pfipadném natoceni
strhujiciho Zivotopisného filmu
o téchto dvou svatych bratfich?
Vazné se o tom uvazuje, ale je to béh
na dlouhou trat, i kdyz do 1150. vyroci
ptichodu nasich apostoli zbyva uz jen
pét let.

Z doby nejvétsiho rozkvétu
cyrilometodéjské ucty v nasich
zemich nam zastaly pisné

.BozZe, cos racil” a ,Ejhle, oltar”.
Neuvazujete o moznosti
zkomponovani novych pisni,
které by tuto cyrilometodéjskou
uctu novym zpusobem podpofily
v soucasnosti?

Matice vypiSe soutéZ o pisen ve
tfech kategoriich - do kostela s dopro-
vodem varhan, pro spolecenstvi
s doprovodem kytary a pro pési pout-
niky bez doprovodu.

Jak je mozno stat se clenem Matice
Velehradské?

Jednoduse, na webu si najdete www.
maticevelehradska.cz a tam si stdhnete



ptihlasku, vyplnite ji a odeslete. Prispévky
jsou malé, studenti a lidé z pocetnych
rodin si sami mohou dat slevu.

Mohl byste nam pfiblizit pési
pouté na Velehrad, které uz léta
poradate v zavéru prazdnin?

Po nové poutni cesté poprvé vyjdeme
ze Svatého Hostyna v patek 3. Cervence
rano, abychom prisli na Velehrad na Dny
lidi dobré vile. Pokud v$ak chce ¢lovék
putovat v klidu, prozit vSe fddné a v cili
dodrzet viechny poutni zvyky, je tieba jit
zvlast. Proto jsme vybrali predposledni
srpnovy tyden, kdy se v pondéli odpo-
ledne vychazi z malych poutnich mist
Netin, Vranov nad Dyji a Vitochov, ¢tyfi
dny se $lape, zpiva, modli a vecer bavi
a v pétek se zastavi kousek pted Velehra-
dem. V sobotu rano dojedou autobusy
s lidmi, kteti neméli v tydnu volno anebo
si netroufli jit tolik kilometrd, vsichni
dojdeme pésky k bazilice, obnovime zasvé-
ceni, pijdeme na msi svatou, pak se pékné
rozlou¢ime a autobusy odjedeme domd.
V nedéli je uz kazdy ve své farnosti.

Jsou uz ¢leny Matice Velehradské
i nékteré vyznamné osobnosti
kulturniho nebo cirkevniho déni?
Cislo 1 mé arcibiskup Graubner, ¢islo
100 kardinal Spidlik, ¢islo 400 nas brnén-
sky biskup Vojtéch, ¢islo 500 ma dlouholety
velehradsky kostelnik. Clenem Matice je
i velehradsky starosta, mij spoluzak, s kte-
rym jsme se vidéli poprvé po 35 letech.

V jistém slova smyslu jste
ozivovatelem cyrilometodéjské
ucty podobné jako taticek Cyril
Antonin Stojan, ktery tuto uctu
ozivoval pred sto lety. Navazujete
na jeho dilo?

On obnovil Svaty Hostyn i Velehrad,
dnes je na kazdém misté Matice a obé
uzce spolupracuji...

Jaké jsou vase plany pro nejblizsi
budoucnost? Nehodlate se po
pouti do Rima, do Cach a jinych
mist vypravit na néjakou dalsi,
vétsi pési pout?

Léka mé spojit pésky prvni kostel
Boziho milosrdenstvi na svété a prvni
u nas. Ze Slavkovic do Krakova je to nece-
lych 400 kilometr a jde se kolem hrobu
knéZi-mucéedniktt P. Ladislava Kubicka
a P Cyrila Vrbika, pfes Svaty Hos-
tyn a Radhost, pres baziliku ve Frydku
a rodisté svatého Jana Sarkandra...

V ¢em vas osobné nejvic oslovuje
priklad svatych Cyrila a Metodéje?
Pochopil jsem to az v Recku, kdyz
jsem tam poprvé vystoupil z autobusu na
pevnou piidu - bylo to na podzim, kdy uz

Velehrad - Svaty Hostyn

foto: archiv MS!

u nas byly mlhy a sychravo. Pfede mnou
byly proslunéné strané. Tak vypadal rodny
kraj nasich apostold. Presto jej radi opus-
tili a vydali se do mokrych, sychravych
slovanskych bazin a pralesd, aby tam pri-
nesli svétlo Kristova evangelia. O takovou
odvahu a nad$eni prosim Pana.

Co byste rad vzkazal ¢tenaram
casopisu Milujte se!?
Milujte se.

Pfipravil P. Marek Dunda M

Pozn. redakce: Informace o Nérodni
pési pouti na Velehrad najdete na www.
dekanstvivm.horacko.cz a www.fatym.com.

I ﬂe_ !1‘.‘
Poutni cesta i-l_ﬂ

Cirkevni domov mladeze Petrinum

nabizi ubytovani a pratelské prostredi pro vérici kluky
po dobu jejich studia na kterékoliv stfredni skole v Brné.

Je urcen predevsim pro chlapce z véficich rodin. Umozriuje jim, aby to duchovni,
co do nich vlozili jejich rodice v détstvi, rozvijeli i v dobé dospivani.

~Mame-li vychovavat ¢lovéka, musime nejprve védét, co clovék je.” Dominik Pecka

Cirkevni domov mladeze Petrinum, Vevefi 15, 602 00 Brno
tel: 541213064; www.volny.cz/petrinum

Na adrese http://skolstvi.cirkev.cz/Zmenu=2 (kategorie Skolska zafizeni)
je mozno najit dalsi podobna zafizeni v jinych méstech.




ohledy na druhe

Na ¢lovéka prichazeji rdzna
pokuSeni. Rad bych upozornil
na jedno velmi nebezpecné:
mit faleSné ohledy na druhé.

Ohleduplnost
a falesné ohledy

Existuji dobré ohledy na druhé -
abych jim neublizil, abych s nimi mél sou-
cit, abych vyslechl jejich dobfe minénou
radu a podobné. Ale o téchto dobrych
ohledech nyni psat nechci. Spi$ chci varo-
vat pred takovymi ohledy na druhé, pri
kterych hrozi, ze clovék ptjde s masou,
ze bude délat véci tak, aby ,,druzi nerekli,
aby si 0 ném néco nemysleli. Toto poku-
$eni v riznych podobich muze ohrozit
kazdého z nas. Normalni je byt sam sebou,
jednat podle poznavané pravdy, nesnizit

* www.milujte.se

se ke zlu, i kdyby cestou zla §li uz Gplné
vSichni. Zkratka zit pro dobro, padni
komu padni.

Je az podivuhodné, jak se nékteri kvili
falesnym ohledim na druhé mohou oto-
¢it az o 180 stupni. To védomi, ze by si
o mné nékdo néco myslel, Ze by si o0 mné
néco fekli, to mnohému ¢lovéku jakoby
svazuje jeho svobodu a vtahuje ho do
podtizenosti vii¢i tomu, aby se pred ostat-
nimi nelisil, aby pred ostatnimi nevypadal
jako ,exot*.

Abych se ,neztrapnil”

Vzpomindm si na jeden zazitek tohoto
typu jesté ze stfedni skoly. Tehdy byl vyvo-
lan v cestiné jeden na$ spoluzak, ktery
ptisel k pani profesorce, naklonil se k ni
a néco ji poseptal. Ona rekla: ,,BéZ si sed-
nout!, néco si napsala a vyvolala dal-
$iho. Po hodiné jsme se ho zvédavé ptali:

foto: Flickr

»Romane, jak jsi to dokdzal, Ze vyvolala
nékoho jiného? Cos ji to $eptal?“ A Roman
rikd: ,Poseptal jsem ji, af mi napiSe rov-
nou pétku, abych se pred tfidou nemusel
ztrapnovat.“ , Takovd $koda,“ vymlouvali
jsme mu, ,,vzdyt néco bys vypotil, néco by
ti profesorka napovédéla, néco bys oke-
cal..., a tak aspon ¢tyrku nebo trojku bys
dostal!“ Ale on si stal za svym. Nechtél
se ztrapniovat pred druhymi. Jednalo se
o jednu z mnoha raznych podob fales-
nych ohledt na druhé. On podlehl poku-
$enineshodit se pred ostatnimi kvili svym
$patnym znalostem.

Chtéji byt ,,in".
To, co zrovna letf,
musim mit i jd.



v kruhu rodin

Pokuseni mladych

Toto poku$eni v mnoha rtiznych smé-
rech hrozi predev$im mléddezi. Mladi chtéji
zapadnout mezi své vrstevniky, chtéji byt
jako oni, chtéji byt ,,in“ - to, co zrovna leti,
musim mit i ja. Tento typ obleceni, tuto
znacku bot, tento zrzavy odstin vlastl... Pro
mladého ¢lovéka je tézké Zit viru v osamo-
ceni mezi témi, ktefi se ji vysmivaji, kteti
si ji nevazi, a ktefi kvuli tomu véticiho
spoluzdka ¢i vrstevnika i rizné podcenuji.
V zadném pripadé to vSak neni diivod pro
to, abychom mladym fekli: ,,Tak budte ve
vem jako oni.“ V dobrém ano, ale v tom,
co uz je nezdravé, je tfeba umét rici ne!
Umét nepodlehnout falesnym ohledtim na
nezdravé spojenectvi a jit proti proudu.

Ale nejen mladych...

Falesné ohledy na druhé strané vsak
zdaleka nehrozi jen mladezi. I dospély clo-
vék z ohledu na to, co by tomu druzi rekli,
nékdy ml¢i tehdy, kdyz uz by se mél zastat
pravdy nebo odsoudit htich. Jindy ¢lovék
slevi ze svych zasad a mezi lidmi hresi-
cimi se ptida ke hrichu anebo jen mlce-
nim tento htich do jisté miry schvaluje.
Samoziejmé, Ze to vidycky neni jednodu-
ché ozvat se proti, kdyz se vypravi sprosty
vtip, nebo alespon odejit. Neni to jedno-
duché nepridat se k tém, kdo pomlouvaji
nepritomného. A je jesté mnoho jinych
situaci, ve kterych hrozi pokuSeni fales-
nych ohledt na druhé.

Normudlni je byt
sdam sebou, jednat
podle pozndvané
pravdy, nesniZit
se ke zlu i kdyby
cestou zla sli uz
uplné vsichni.

Nebezpedi hrozi kazdému

Pred ¢asem mé zarazilo, ze takovym
ohledim muze podlehnout i ¢lovék velmi
zbozny, a to pod zdanlivé dobrym tGmys-
lem. Jistd zboznd babicka, kterd byva
témér na kazdé msi svaté, chybéla v nedéli
v kostele. Kdyz ji potom knéz potkal, ptal
se: ,Nebyla jste nemocna? Nevidél jsem
vas v nedéli na méi svaté.“ ,, Ale kdepak,*
odpovédéla, ,,v sobotu ptijeli mladi, a tak
jsem nesla do kostela. Nechala jsem je spat
a uvarila jsem jim obéd.“ Ta dobrd Zena
to jisté nemyslela $patné. Chtéla tak, jak
to umi, pripravit pro své nejbliz§i pékné
nedélni dopoledne a vyborny obéd. Vymeé-
nila msi svatou za svou vlastni verzi dobra
pro své blizké. Vzdyt ale méla idedlni pri-
lezitost pozvat do kostela i je. Nebo jenom
tim, Ze by odesla sama, mohla dat najevo,
jak moc si své viry vazi. OvSem mozna
by slySela urcité nesouhlasné poznamky,
moznd, ze by dokonce mladi vyrazné pro-

V prvni fadé je tieba si skutecnost

jednoznacné p

ojmenovat:

,V téhle situaci jde o falesné ohledy!”

foto: Flickr

jevili svoji nechut. Dala vSak prednost
falesnym ohlediim, aby je neztratila a aby
je naopak ujistila v tom, Ze je dobré k ni
pfijet, Ze se u ni budou mit krasné. Tim
jako by naznalila, Ze ji na vife a boho-
sluzbé az tolik nezalezi a ze schvaluje jejich
zivot, ve kterém s Panem Bohem a ucasti
na msi svaté nepocitaji.

Co je platné, Ze jim uvarila dobry obéd
a dopréla klidny odpocinek po bouflivé
noci? Vzdyt tento jeji skutek ,lasky ma
jen pomérné maly uzitek, oproti tomu, co
se dalo z dané situace vyziskat. Vzdyt jako
vétici méla pamatovat také na jejich véc-
nost. I za cenu ur¢itého vyjasnovani mohla
svédcit o tom, jaké jsou jeji hodnoty a jak
by bylo dobre, aby je zili i oni. >

foto: Flickr
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7 v kruhu rodiny

Drilezité je to,
co Si 0 mne
mysli Biih.

Co s tim délat?

Fale$né ohledy mohou vést k urcité
neupfimnosti. K tomu, Ze ¢lovék povysi
postoj ,,aby mé brali“ jako hlavni méritko
svého rozhodovani. Jakd je zde rada?
Jak se vyporadat se sklonem k faleSnym
ohledtim?

V prvni fadé je tfeba si skute¢nost jed-
noznacné pojmenovat: ,V téhle situaci jde
o falesné ohledy!*

Za druhé je dilezité byt sam sebou.
S masou jit jen natolik, nakolik je to dobré.
A naopak proti proudu jit vzdy, kdyz
tusim, Ze bych zradil poznavanou pravdu,
ze bych jednal neupfimné nebo ze bych
svym jednanim délal htich ¢i na ném spo-
lupracoval, a to tfeba jen tichym ml¢enim.

Za tieti je tfeba mit stdle na paméti, Ze
diilezité je to, co si o mné mysli Bih. Pro-
toze vic prece zalezi na tom, abych se libil
Bohu nez lidem!

Kdo tusi, ze mu hrozi falesné ohledy
na druhé, at prosi predevsim o dar roz-
liSovat a state¢né ztstat sam sebou. To,
Ze je to mozné, dokazuje mnoho svétcd,
ktefi Casto v pozici osamoceného bojov-
nika dokazali byt vérnymi nositeli dobra
a vSech ostatnich kfestanskych hodnot.
Spatny ¢lovék mize udélat ve svém okoli
mnoho zla. Tim spis ten, kdo dokéze byt
pevny a vytrvaly v dobru, bude s Bozi
pomoci pozehnanim pro celé své okoli.
Pfeji vam vSem, abyste se pokuSeni mit
falené ohledy na druhé dokazali vidy
zdaleka vyhnout.

P. Marek Dunda W

foto: Flickr

Hnuti Pro zivot CR

je obcanské sdruzeni, které Sifi uctu ke kazdému clovéku od poceti do prirozené smrti

Kazdy z nas je jedinecny, vzacny a nenahraditelny od poceti do pfirozené smrti.
| tento rok v nasi zemi zemre pFi umélém potratu 25 tisic déti.

Bez vasi pomoci se nepodafi prolomit Ihostejnost rozumnych, obmékcit srdce
zranénych a nabidnout pomoc zoufalym.

Hnuti Pro Zivot CR, Hluboéepska 85/64, 152 00 Praha 5
www.prolife.cz, www.svobodavolby.cz




0 zpytovani svédomi

KaZdy den je sance
konat pokrok v lasce

ZkuSeni instruktofi autoskoly
fikaji: Dobry fidi¢ se pozna
mimo jiné i podle ¢astého

kratkého pohledu do zpétného
zrcatka. Zkuseni ucitelé
duchovniho Zivota fikaji: Také
zde je pravidelny kratky pohled
zpét — takzvané zpytovani
svédomi — jednim ze zakladnich
prostredk, bez kterych neni
skute¢ny pokrok myslitelny.

Mdzeme ho oznacit za jeden
z pilif& duchovniho Zivota.

Dabel vi, co je dillezité

Kazdy z nas prochazi riiznymi pokuse-
nimi. Vime, Ze pokuseni miiZe byt nebez-
pecné pro toho, kdo je nerozpozna a kdo
na né ,naleti Jisty clovék s velkymi zku-
Senostmi v duchovnim Zivoté mi fikal, Ze
vibec prvni pokuseni, které pfichdzi na
¢lovéka usilujiciho o duchovni pokrok, je
pokuseni proti vecernimu zpytovani své-
domi. Takové pokuseni totiz vede ¢lovéka
k tomu, aby velerni zpytovani svédomi
vynechal nebo zkratil, aby je ,odflakl
nebo provedl jen formélné, a tak z néj
nem¢él zadny uzitek.

Kdo totiz denné
nezhodnoti
Zplynul)? proZity
en, ten se nepouci
z chyb, které se
staly, a bude
je zitra znovu
opakovat.

Jedno je jisté. Pokusitel chce oprav-
dové uskodit. Kdyz se mu podafi pokazit,
¢i uplné vytadit z naseho Zivota vecerni
zpytovani svédomi, dosahl svého cile. Kdo
totiz denné nezhodnoti uplynuly prozity
den, ten se nepouci z chyb, které se staly,
a bude je zitra znovu opakovat. Ztraci tim
také vnimavost pro Bozi pfitomnost a pro
htich. Kdo denné veler nezpytuje své-

foto: Flickr

domi, ten se pomale zastavi v duchovnim
pokroku. Nejen, Ze malo zna sam sebe, ale
je ochuzen i o radost z drobnéjsich vitéz-
stvi. V neposledni fadé je tfeba priznat, Ze
vecerni zpytovani svédomi se muze stat
vybornou pripravou na zpytovani své-
domi pted svatou zpovédi. Pokusitel dobte
vi, kudy na nas. Ten, kdo chce opravdové
uskodit, hleda, kde je to nejucinnéjsi. >
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Kdo denné

vecer nezpytuje
svédomi, je
ochuzen i o radost
z drobnéjsich
vitézstvi.

Kdo chce zabit, nebude pichat do ruky
¢i do nohy, ale namifi jinam... Kazdy
den mame konat pokrok v lasce, kazdy
den je $ance od Pana Boha posunout se
kuprfedu na cesté ke svatosti, udélat dalsi
krok v boji proti htichu. Mél tedy zfejmé
pravdu onen dobry ¢lovék, kdyz fikal, ze
prvni pokuSeni miize sméfovat pravé
proti vecernimu zpytovani svédomi.

Tri jednoduché otazky
Jak tedy délat vecerni zpytovani své-
domi? Nechci zastirat, Ze je mnoho rtz-
nych moznosti, a doporucuji, aby si kazdy
nasel svou vlastni cestu. Nikdy by vsak
neméla chybét vdé¢nost za dobra, ktera
jsme ptijali, a litost s odpro$enim za htichy
a nevyuzité prilezitosti ke konani dobra.
Osobné bych doporucil polozit si kazdy
veder tfi otazky. Nebojte se, forma tohoto
zpytovani nemusi byt dlouhd, nékdy se

vejde do pouhych 2 minut! Tak tedy:

1. ,Cim mi dnes udélal Pan
Bith radost?”

Tato otdzka nds ¢ini vnimavymi pro
Bozi blizkost a lasku v naem Zivoté. Jsme
pak vice schopni si uvédomit, Ze v§echno
je Bozi dar, a vede nas to k pozornosti viici
Bozimu obdarovani. Vyslednou odpovédi
je kladny optimisticky pohled a také vdéc-
nost. Nic neni samozifejmost, véechno je
dar - Boze, dékuji!

2. ,,Cim jsem dnes ja udélal
Panu Bohu radost?”

Znamena to projit si cely den a ptat se,
zda jsem védomé nécim potésil Pana Boha
nebo blizni. Zde je dobré zkontrolovat
umysly, které jsem mél, zda z nich mohl
Btih poznat, Ze Ho mam rad. Vysledkem
odpovédi na tuto otazku by mélo byt roz-
hodnuti: ,,Pane, chci, abys ze mé mohl mit
zitra je$té vic radosti.”

3. ,Cim jsem dnes Pana Boha
zarmoutil?”

Mame se ohlédnout za celym dnem
a litovat promarnénych moznosti k dob-
rému a také svych htichd. Odpovédi na
tuto otdzku by mél byt nejen vycet kon-
krétnich minusd, ale predev$im oprav-
dova litost a predsevzeti: ,Zitra se budu
snazit lépe.”

Mohu potvrdit, ze pokud se ¢lovék
dlouhodobéji zaméfi na tyto tfi otazky,

foto: Flickr

foto: Flickr

stava se vic tim, kdo védomé spolupra-
cuje s Bohem a kdo radostné proziva sviyj
osobni duchovni rist. Pro ty, ktefi chtéji
intenzivnéji smérovat k blizkosti s Bohem,
doporucuji vzpomenout na tyto tfi otazky
kazdé dvé hodiny. Ne v$ak moc obsirné,
ale spise jen pro pripominku, aby v nds
pozornost pro Bozi obdarovani, imysl
délat Panu Bohu radost a ostrazitost vici
htichu byly stale zivé.

P. Marek Dunda M

A pravda vas osvobodi
. Fr._ ™ souvisejici body ucenf ucitelského Ufadu
:-:r L Cirkve k dalsimu studiu

Co fika katechismus

Co je to mravni svédomi?

Mravni svédomi, pfitomné v nitru clo-
véka, je Usudek rozumu, ktery clovéku
ve vhodnou chvili uklada, aby konal
dobro a vyhybal se zlu. (...) Nasloucha-li
moudry ¢lovék mravnimu svédomi, mize
slySet hlas Boha, ktery k nému mluvi.

Jak se vychovava mravni svédomi,
aby bylo spravné a pravdivé?
Formuije se vychovou [tj. na jeho formaci
se maji podilet i rodi¢e a dobfi vycho-
vatelé — pozn. redakce], niternym pfiji-
mdanim BoZiho slova a uceni cirkve. Je
posilovéano dary Ducha svatého a poma-
haji mu rady moudrych osob. Mravni
vychovu nadto velmi podporuje mod-
litba a zpytovani svédomi.

Srov. Kompendium Katechismu katolické cirkve,
Karmelitdnské nakladatelstvi, Kostelni Vyd#i 2006



svédectvi @

Myslela jsem si,
Ze jsem moc tlustd

Vidycky jsem byla energicka, plna
radosti ze Zivota. V jednom obdobi
mého Zzivota se to vSak zacalo ménit — pri-
li§ vazné jsem pristupovala k nékterym
tézkostem, a navic jsem si délala iluze, Ze
je sama prekonam. Problémy mé zacaly
prosté prertistat. Prozivala jsem prespfi-
1i§ atmosféru u nds doma, kde byly stéle
hadky, péstovani pocitu kfivdy... Kromé
toho jsem si jako vétSina divek v mém
véku myslela, Ze jsem moc tlustd...

Zacala jsem hubnout. Postupné jsem
poznavala smutné vysledky, ale disledné
jsem spéla k cili, ktery jsem si vytkla. Hodné
jsem zhubla, méla jsem problémy s nehty,
pokozkou, projevily se u mé dal$i pro-
blémy, o kterych jsem do té doby neméla
ani tuseni. Nakonec jsem prestala men-
struovat. Mij Zivot vibec nevypadal lip,
prestoze jsem doséhla toho, co jsem chtéla.
M4 tehdejsi realita byly stalé problémy, sta-

i
i}
=
x
N
5
o

Dulezité je to, jact
jsme, ne jenom to,
jak vypaddme.

rosti s ucenim, péce o kazdy centimetr téla,
presné jsem si pomérovala kazdé jidlo...
Bylo to hrozné, uz jsem neméla silu bavit
se ani si najit ¢as na pratele. Sice mé porad
1épe hodnotili, ale zaroven jsem byla stale
vic sama. Neuméla jsem si s tim v§im pora-
dit. Obratila jsem se k Bohu, jediné pomoci.
Snazila jsem se Mu davérovat, jak jsem jen
mobhla; ¢asto jsem fikala: ,Boze, zachran
mé, pomoz mi, nenech mé byt!“

Byla jsem vsak stale uzaviend minéni
druhych lidi. KdyZz mi zacali fikat, Ze jsem
moc hubend, brala jsem to jako kompli-
ment a méla jsem radost ze své postavy.
Byla jsem tehdy krok od anorexie, anebo
uz to byla nemoc? Ale v jednom moment¢é
jsem se zacala vazné bat o své zdravi, pro-
toze vysledky mého lékarského vySetfeni
byly hrozné. Pochopila jsem, Ze to, co jsem
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se sebou udélala, bylo stra$né a zamérené
proti Bozimu planu. Pan mé obdafil zivo-
tem a darem matefstvi a jd jsem se usi-
lovné snazila to znicit...

Dnes to chépu, ale bohuzel musim pla-
tit za chyby, které jsem udélala. Dlouhou
dobu jsem musela brat tablety, abych vitbec
menstruovala. Ted se objevila nadéje, ze
bude 1épe. Prestoze mi lékarka tekla, Ze uz
jsem zdravd, vim, jak velmi zdlez{ na mné
samotné. Je to tézké vratit se k sobé po tak
dlouhé nepritomnosti... Protoze muj zivot
uz nebyl Zivotem v plném smyslu toho
slova. Byl prazdny. Je divné, Ze jsem si to
ptipravila sama.

Dnes vim, Komu vdé¢im za to, ze Ziji,
Ze se mi vratila nadéje. Vim, ze mohu byt
$tastnd, ale ne bez Boha.

Prava krasa je v nds samych, v nasi
individualité, jinakosti, v tom, co doka-
zeme dat druhym. Pfeji vSem, abychom
si co nejdiive uvédomili, Ze dulezité je to,
jaci jsme, ne jenom to, jak vypadame.

Anna M
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Jezis zvitezil
v mé dusi

Zavislost pomalu, ale jisté
Zaéalo to mym z&jmem o fotografie
zen ve spodnim pradle na stran-
kach nékterych casopist. Bylo mi tehdy
13 let. Udivila mé reakce mého organismu.
Zjistil jsem, Ze vzruSovat se je velmi pri-
jemné a nedokazal jsem s tim prestat.
Naopak, stavalo se to stdle Castéji, nako-
nec denné... Tak postupné, aniz jsem si to
ze zacatku uvédomoval, notil jsem se do
bahna erotomanie. Od 17 let jsem uz pra-

videlné kupoval pornografické ¢asopisy.
Ale uz tehdy do mého védomi zacalo
pronikat, Ze se déje se mnou néco nedob-
rého. Erotika stale Castéji a intenzivnéji
prevladala v mém mysleni, stala se pfimo
moji obsesi. Na ulici jsem ocima svlékal
Zeny a o samoté jsem sahal po pornogra-
fickych casopisech. Zaroven se mi Zivot
slny a necisty; bylo v ném dusno a strach.
ZosKlivil jsem si sam sebe; nemohl jsem se
soustfedit na studium. Neumél jsem najit
spole¢nou fe¢ s rodinou a se znamymi.
Zacal jsem se izolovat a uzavirat ve svém
ponurém svété. Citil jsem vsak, Ze néco se
mnou neni v poradku, probouzely se ve
mné vy¢itky svédomi a touha Zivot zménit.

Neverte tem
strasnym IZim,
kdyz vam nékdo
rikd, Ze nent
mozné zit v cistote.
Zit ciste mozné je!

Prvni impulsy ke zméné

K prelomu do$lo béhem mé pouti do
jednoho marianského kostela. Bylo mi
19 let. Pravé tehdy jsem se zacal hlou-
béji zamyslet nad svym Zzivotem a jedna-
nim. V té dobé jsem také potkal dobré
lidi, kteti mi pomohli tim, Ze mi ukazali
pravé hodnoty a pravou radost, jakou ¢lo-
vék neziskd tak, Ze holduje modlam hedo-
nismu a konzumismu, ze povoluje svym
slabostem a jde snaz$i cestou, ale pocti-
vou praci na sobé a Zivotem podle evan-
gelia a Bozich prikdzani. Jsem strasné
a nadosmrti vdé¢ny lidem, ktefi mi tehdy
pomohli; nikdy na jejich dobrotu neza-
pomenu. Ukazali mi cestu tézkou, ale je
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to jedina cesta, ktera vede k vitézstvi, ke
Stésti. Touto cestou je Jezis Kristus, nds
Pan a Spasitel. Jemu bud sldva navéky!

Z perspektivy casu jasné vidim, Ze
Pan Bih mé neopustil ani pfi nejvétsim
poklesku. Jak by bylo naptiklad mozné
vysvétlit, Ze jsem se rozhodl jit na pout,
a to bez ohledu na kamarady, pravé v dobé,
kdy jsem velmi nerad chodil do kostela
a kdy jsem se vyhybal svatostem? Dnes
vim, Ze Bih, dobry pastyt, k sobé ptitaho-
val zatoulanou ovecku...

Prvni dobra
zpovéd po letech

Vratim se k prelomu. Tehdy, ve véku
19 let, nékolik mésicd po mé pamatné
pouti, jsem se odvazil vyznat u zpovédi, ze
jsem mnobho let ptistupoval svatokrddezné
ke sv. ptijimani, kdyz jsem zatajoval htichy
nedistoty. To bylo ohromné vitézstvi Pana
Jezise v mé dusi. Od té doby jsem se zacal
divat na svdj problém pravdivé. Uz jsem
nejednal jako alkoholik, ktery tvrdi, Ze je
zdravy a ovlada se; uz jsem dale nepre-
hlusoval a neobelhéval své svédomi. Tak
zadala ma cesta z této ,,moralni schizofre-
nie‘, kdy jsem se na jednu stranu t¢astnil
Zivota cirkve, odtikal se satana a véeho zla,
ale zaroven jsem se brodil v téZkém hrichu.
Neni mozné zit v takovém klamu, neni
mozné zaroven jit vpred i couvat. Kazdy
¢lovék je hiisny, ale musi se snazit kracet
cestou Boziho zakona a prikazani. A kdyz
upadne do hrichu, musi co nejrychleji
vstat a pokracovat v dobré cesté.

Pry je to ,normalni”

Kdyz jsem je$té nebyl na této ,dobré
cesté’, mezi 17 a 18 lety, nejednou jsem
¢etl v pornografickych casopisech, Zze to,
co délam, délaji vSichni kluci v mém véku,
Ze je to uplné normalni. A pfece mi v tom
nebylo dobfe... Pravé tehdy jsem si pre-
¢etl v jednom z téchto platka dopis muze,
ktery pojednaval o tom, jak moc chtél pre-
stat s pornografii a jak tézky boj o to sva-
dél. Ale kdyz se pokousel zit v ¢istoté, byl
plny neklidu. Zdélo se mu, ze ,exploduje‘.
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Usoudil jsem tedy, ze kdyz se to neda
prekonat, je tfeba s tim néjak zit. (Jak
snadno jsem uvéril této 1zi!) Pokousel
jsem se omezit Cetnost svych kontaktd
s pornografii, ale vysledky mého snazeni
byly dost mizerné. Byla obdobi, kdy ve
mné zavislost nevzbuzovala neklid; byl
jsem lhostejny ke zlu a fikal jsem si, Ze to
neni $kodlivé... Dnes vidim, jak strasny
a nebezpecny stav to byl, protoze to
mobhlo prehlusit moje svédomi a uplné mé
to svést z cesty.

Milosrdny Jez{§ mé uchranil, Ze jsem
neodpadl a neztratil se v tézkém htichu.
To On, ktery mé tak miloval, Ze v nevy-
slovnych mukdach za mé polozil zivot, On,
Jezis, zptisobil, Ze dnes mohu dosvéddit:
»Nevéfte tém strasnym 1zim, kdyz vam
nékdo tika, Ze neni mozné zit v Cistoté.
Zit &isté mozné je!“ Dékuji Bohu za kazdy
den, kazdy den prozity v Cistoté je zazrak
a je uzasny! A tyto zazraky jsou uskute¢ni-
telné a dostupné kazdému!

Pan Buh
pripomnél, Ze
musim bdit,

Ze bez Néj
nevytrvam

ani minutu, ze
k Néemu musim
pevné prilnout.

Zivot ptind$i mnoho trapeni a pro-
blémt, ale kdyz Ziji v ¢istoté, vidim vse
zcela jinak; vidim smysl Zivota, smysl
utrpeni. Svét, v némz ziji, dnes obje-
vuji znovu, tGplné jako kdyby z mych o¢i
spadly $upiny. Vidim nejen zlo a osklivost,
ale vidim i dobro a krdsu a umim z nich
mit opravdovou radost.

Udélal jsem
velkou zkuSenost

Ted vim z vlastni zkuSenosti, ze kdyz
¢lovék spolupracuje s BoZi milosti, miize
prekonat kazdou zavislost, kazdé otroc-
tvi, i kdyZ boj trva mnoho let. Neexistuje
takové pokuseni, které by nebylo mozné
prekonat. Kdyby totiz takové existovalo,
urcité by ho vyuzil satan, ktery chce zahu-
bit kazdého ¢lovéka. Pro¢ by na nds mél
utocit rdznymi pokusenimi? Pouzil by
k nasi zahubé praveé to jediné, kterému by
¢lovék nedokazal ¢elit. Mnohost pokuseni
svéddi tedy o tom, Ze jsou vSechna preko-
natelnd, kdyz poctivé a upfimné bojujeme
a volame Boha na pomoc, ,,vzdyt u Boha
neni nic nemozného” (Lk 1,37).

Prestoze to vSechno vim, prestoze
nékolik let Ziji v ¢istoté, pred rokem se mi
stalo, Ze jsem se provinil. Pustil jsem si por-
nograficky film a fikal jsem si, Ze jenom
na chvilku, a Ze to hned zaviu. Namlouval
jsem si, Ze jsem silny... Lhal jsem si a mél
jsem o sobé iluze... Citil jsem se ptiSerné,
ale nezoufal jsem si. Neodkladal jsem
litost a pokani a pri nejblizsi prileZitosti,
hned druhy den, jsem $el ke zpovédi. Je
tieba smifit se s tim, Ze sami jsme slabi
a naklonéni k padu, ale Ze se nesmime
nechat odradit a Ze je potieba stale usilo-
vat o uz$i spojeni s Bohem. Premysleli jste
nékdy o tom, jak obrovska je milost, Ze

svédectvi @

hti$ny tvor se muize spojit s mocnym, sva-
tym a neposkvrnénym Stvotitelem?

Mym provinénim mi Pan Buh pfipo-
mnél, ze musim bdit, Ze bez Né&j nevytr-
vam ani minutu, Ze k Nému musim pevné
pfilnout, ustavicné Ho mit na paméti a zit
ponoten do Jeho milosti.

V pohledu zpét: tri etapy

Kdyz se dnes divim na svij Zivotni
ptibéh, vidim v ném tfi etapy. Prvni — pad
do htichu a setrvani v ném nékolik let,
navzdory pokustim povstat. Druha etapa
- podival jsem se pravdé do o¢i, pojmeno-
val problém; doba nékolikaletého zapasu
se zavislosti. Ale jelikoz jsem vytrvale
spolupracoval s Bozi milosti, dostal jsem
se do treti etapy — k Zivotu v Cistoté. Jsem
v ni uz nékolik let a nedal bych ani jeden
z téch dni za 74dné rozkose, za Zadné
poklady svéta. Samozfejmé je to také
doba boje, velkého zapasu s rozmanitymi
pokusenimi. Jisté, byvaji obdobi klidu,
kdy se mohu ¢isté divat na Zeny, kdy mé
hrich nepritahuje; prichazeji vsak chvile
- nebo i celé dny - kdy se mi zd4, Ze uz
to déle nevydrzim. Nefest se ozyva velmi
silné naprtiklad tehdy, kdyZz v obchodech
vidim vystavené titulni strany pornogra-
fickych ¢asopisti nebo filmi. Tresou se mi
pak ruce, sbihaji se mi sliny a srdce bije
jako silené... Ale pady budou fidké, anebo
k nim vibec nedojde, pokud nebudeme
prili§ duavérovat sobé, ale JeziSovi. Kdyz
budeme vzdorovat pokusenim a prosit
Ho o pomoc, vzdycky s Nim zvitézime.
A po chvilich zkousky ptijde znovu radost
a pokoj.

Ctendf polského casopisu Milujte se! 1
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V poslednich letech je moderni pofadat tzv. pochody

rovnosti; vyvolavajici velké kontroverze, mnoho odporu,

ale jejich povoleni je v nékterych kruzich povazovano za

Uspéch demokracie. Jak nabizi samotny nazev, pochoduiji

tam lidé, ktefi se citi byt horsi nez ostatni a snazi

se zdGvodnit svétu, Ze prece jen horsi nejsou. Jejich

Pro¢ si myslim, Ze je to problém? Pro-
toze lidé jdou do ulic demonstrovat svou
rovnost tehdy, kdyz maji problém. Jestlize
tedy maji problém, lze jim néjak pomoci?
Zda se, ze ano. Je treba jim rici: ,Bih
miluje i homosexualy, ale nenavidi hrich
homosexudlniho jedndni“ Obdvam se
vsak, ze by to nemuselo byt dobfe pocho-
peno, proto chci kratce vysvétlit, o co jde.

Dobre vime, ze homosexudlni styky
Pismo prikfe odsuzuje (srov. napt.
Rim 1,26-28). A o téch, ktefi se tako-
vychto a dal$ich hricht dopousti, jasné
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problémem je homosexualita.

rika: ,Oni sice znaji Bozi ustanoveni, Ze
zasluhuje smrti ten, kdo se dopousti tako-
vych véci. Presto vSak nejenze to délaji
sami, nybrz i schvaluji, kdyz to délaji
druzi.“ (Rim 1,32).

Predev$im je tedy treba jasné fici:
praktikovat homosexualitu je hrich,
ktery se Bohu nelibi. Véc je jasna: Buh
stvoril dokonalé télo clovéka, v némz
kazdy organ, kazdy bunka ma své misto
a svou funkci. O¢i jsou k vidéni, usi k sly-
$eni, tsta k mluveni a prijimani potravy,
kone¢nik k vyméSovani potravy, pohlavni

= W >
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Biih miluje

i homosexudly, ale
nenavidi hrich
homosexudlniho
jednani.

organy k manzelskému styku a k povola-
van{ potomstva k Zivotu... MiZe mit Bih
radost z ,vyndlezu® homosexuald, hle-
dajicich sexudlni rozko$§ proti pfiroze-
nosti? Obavam se, Ze ne, nebot On takové
chovani nazyva ohavnosti a zékon staré
smlouvy nafizoval smrt téch, ktefi tak
navzdory smlouvé s Nim jednaji (srov.
Lv 18,22 a 20,13).

Opraviuje nas to ale k ,vyneseni roz-
sudku“ nad homosexudly? Jisté Ze ne. Bith
miluje kazdého ¢lovéka - Pan Jezi§ rekl:

»Nebot tak Btih miloval svét, Ze dal svého
jednorozeného Syna, aby zadny, kdo
v ného véri, nezahynul, ale mél zivot véény*
(Jan 3,16). Bible udi, zZe Kristus svou smrti



Biih ve své dobroté a ldsce znovu nabizi
odpusténi a s nim spojenou moznost

nového zadcdtku.

na sebe vzal dasledky hricha celého lid-
stva, vSechny lidské nepravosti byly zni-
¢eny ukonem Kristovy smrti a v Jeho krvi
jsme dostali odpusténi a osvobozeni z hfi-
chd. Je samoziejmé, ze se jednd o kazdy
hrich - i cizolozstvi, i vrazdu, i homose-
xudlni jednani. Mame pravo zatracovat ty,
kterym Buh odpousti? V zddném piipadé!
Ale rovnéz nesmime délat, Ze Kristova
smrt ,,posveécuje homosexualni jednani
jako takové. Podle Bible kazdy, kdo vidi
hiesiciho, a nenapomene ho, nese zodpo-
védnost za jeho htich... (srov. Ez 33,8).

Je tudiz absolutné nutné oddélit pri-
stup k homosexudlnimu chovani od
vztahu k samotnym homosexudlim. Oso-
bam vzdy ndlezi laska, tcta a dustojnost,
ale hrich si vzdy zasluhuje odsouzeni

N

a odmitnuti. Bth miluje vSechny hris-
niky, ktef{ jsou si svého hrichu a své sla-
bosti védomi a ktefi se k Nému navraceji
ve svatosti pokdani.

Je tedy nutné rozliSovat homosexua-
litu a homosexudlni jednani. Abychom se
nedostali prilis hluboko do avah o povaze
a pri¢inach homosexuality, které mohou
byt rtizné, vysvétlim to ve na svém vlast-
nim prikladu. Jsem normdlni heterosexu-
alni chlap, ktery se nékdy vzrusi pohledem
na vyzyvavé oblecenou Zenu, nebo tieba
i na nevyzyvavé oblecenou..., ktery
snadno navazuje kontakty a ktery mivd
nejednou prilezitost ndhodnych sexual-
nich kontakti. Pokazdé mam dvé moz-
nosti: bud pokuseni podlehnout, nebo
nepodlehnout. Jisté, pokud bych pod-
lehl poku$eni, mohu si vymyslet spoustu
omluv (napriklad si mohu namlouvat, Ze
to délaji v8ichni, Ze je to normalni, Ze sexu-
alni aktivita neni $patnd, Ze se zde jedna
o pravou lasku a Biih je prece laska, a tak
proti tomu nebude nic mit), coz neméni

Nikdy neuvérim,

Ze homosexudlni

]];ud je silnéjsi nez
eterosexualni pud.

Nikdy neuvéiim, Ze

homosexudlnimu

pokusenti nelze Celit.
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nic na faktu, Ze cizolozstvi je hrich, ktery
Biih neakceptuje. Volim vsak s rozhod-
nosti odmitnout samotnou myslenku na
moznost spachat hrich, vyhybat se kazdé
prilezitosti k htichu, vyhybat se i rozho-
vorim a uvolnénosti, protoze jsem zazil
odpoustéjici Bozi milost a nechtél bych
zranit Krista, jenz musel tak stra$né trpét
pro mé hrichy.

Nikdy neuvéfim, Ze homosexudlni pud
je silnéjsi nez heterosexudlni pud. Nikdy
neuvétim, ze homosexudlnimu pokuseni
nelze celit. Nikdy neuvérim, Ze homose-
xual neni v stavu zanechat homosexual-
nich aktivit, vést mravné spravny Zzivot
a vyhybat se véemu, co vede ke hrichu.
Jestlize je to mozné v pripadé kazdého
jiného htichu spojeného s pohlavnosti,
pak je to jisté mozné i v pripadé homose-
xudlnich sklonu. Netikdm, Ze je to snadné,
osvobodit se z hrichu prece vidy vyza-
duje jisté usili. M4 vSak cenu obétovat tro-
chu, a tfeba i hodné namahy, aby clovék
dospél k souladu s milujicim a odpousté;ji-
cim Bohem. A tak jako v jinych oblastech
i zde samoziejmé plati, Ze ne vidy se ve
povede bez jakéhokoliv selhani, ale Bih
je ten, ktery ve své dobroté a lasce znovu
nabizi odpusténi a s nim spojenou moz-
nost nového zacatku.

Mirostaw Rucki M
(redakéné upraveno)

¥ A pravda vas osvobodi
o " souvisejici body ucenf ucitelského dfadu
ELES  Cirkve k daldimu studiu

Co fFika katechismus
Nezanedbatelny pocet muzd a zen ma
hluboce  zakofenéné  homosexudini
sklony. Toto zaméreni, které se objektivné
vymyka fadu, je pro vétsinu z nich zkous-
kou. Proto maji byt pfijimani s Gctou, sou-
citem a jemnocitem. V{ci nim je tfeba se
vyhnout jakémukoliv ndznaku nespra-
vedlivé diskriminace. Takové osoby jsou
povolany naplnit BoZi vdli ve svém Zivoté,
a jsou-li kfestany, spojit tézkosti, s nimiz
se mohou setkat v ddsledku svého stavu,
s obéti Pana na krizi.
Srov. Katechismus katolické cirkve,
Karmelitdnské nakladatelstvi, Kostelni Vydfi 2001

Pozn. redakce: V prvnim vydani KKC
z roku 1995 byla v ceském a nékterych
dalSich evropskych prekladech slova , hluboce
zakofenéné”  chybné preloZzena slovem
Lvrozené”. Tato chyba podstatné méni plvodni
vyznam. V novém vydani KKC Karmelitanskym
nakladatelstvim byla tato chyba jiz opravena.
Dalsi véta ,Ti si nevoli svij homosexudlni
stav...” byla opravena na , Toto zaméreni, které
se objektivné vymyka radu...”.
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V na$i zemi jsou ndzory na pfedman-
Zelskou (istotu casto odsouvany jako
naprosto nemoderni, prudérni, nebo
dokonce proti prirozenosti. Mnozi se
navic o tomto tématu boji mluvit, jako
kdyby to bylo néco zapovézeného. Jakysi
stragdk z minulosti.

Co je vlastné prirozené? I v prirodé
vidime, Ze plodnost je néco, co ma svij Cas.
Je Cas rlistu, ¢as zrani, ¢as plozeni. VSechno
ma sviij cas. V piirodé se vSechno vyviji
postupné, jako by méla pfiroda na véechno
podstatné vic ¢asu nez my. Clovék dostal
zvlastni dar - mnoho véci v naem Zzivoté
mize byt ovliviiovano na$im rozumem
a nasi svobodnou vuli. To, Ze miiZeme
mnoho véci ovlivnit, jesté ale neznamend,
ze délame vzdycky vSechno spravné. Kdyz
je clovék mlady, Casto si nechce nechat
poradit. Chce se rozhodovat sam.

Cistota pred manzelstvim je néco, co
ma trvalou hodnotu. Ta se ale nejvic
projevi nikoli pfed manzelstvim, ale az
v manzelském Zivoté. Jednou jsem dostal
nadherné svédectvi od jedné pani, kterd
mi v dopise napsala:

»Kdybych byla mlada, urcité bych se
do Spolecenstvi cistych srdci prihlasila.
Bude mi ale uz 80 a rada bych Vas ujistila,
Ze i za totality jsme se s manzelem doka-

Kontakty na Spolecenstuvi Cistych srdci
P.Vilém St&pén O.Praem., Lib&Sice u Zatce 1, 438 01 Zatec
farnost.libesice@seznam.cz, tel.: 415 725 006

P. Marek Dunda, Namésti 20, 671 03 Vranov nad Dyji
marek@fatym.com, tel.: 731 402 742

wwwi.slibcistoty.cz (dosavadni web), www.spolcs.cz (novy web, ktery se pfipravuje)

zali rozhodnout Zit sexudlnim Zivotem az
po svatbé. Byl to rok zndmosti, nesmirné
krasny, pak byl je$t¢ mtj chlapec dva
a ¢tvrt roku na vojné, a teprve pak za dva
mésice jsme se brali. Dostala jsem béhem
jeho vojny 165 dopisti, kdyZ jsme byli
spolu, drzivali jsme se za ruce, divali se do
o¢i, hladili jsme se a dali jsme Panu jako
dar i to, ze prvni polibeni bylo aZ po man-
Zelském slibu pfed Bozi tvafi. S nasim kné-
zem jsme proZili zasvéceni Panné Marii
a zacatek toho slibu ,,Cely Tvtj“ - , Totus
Tuus“ mame na svatebnich prstenech.
Celi jsme patfili Panu skrze Marii, a pak
po svatbé jsme uZ uplné patfili a patfime
Panu a sobé navzdjem. Mdme ctyfi déti,
jedna dcerka zemfela. Chvile télesného
spojeni byvaly tak nadherné, ze se to slovy
neda vibec vyjadrit. Pan nam tak plné

foto: Flickr

vynahradil to predsvatebni sebeovlddani!
Manzel byl tak vynalézavy v tom pusobit
mi pfi manzelském spojeni vidy novou
a jinou radost, Ze jsem jen Zasla, a dokazal
i mé vést k tomu, ¢im mohu nasi radost
jesté zvétsit. Jesté asi pred péti roky jsme
se s velkym potéSenim spojovali, manzel
je ted' ale po mozkové ptihodé a uz to neni
mozné. Jsem v$ak nesmirné vdé¢na Bohu,
ze jsme mohli prozivat doslova zavratné
nadherné spole¢né chvile, které nam byly
vzdy povzbuzenim a pomoci i ve staros-
tech vedniho Zivota.

Proto fandim Vasemu hnuti a budu
prosit za ty mladé, ktefi se rozhodnou
k tomu sebedarovani v sebeovladani! At
jim to Pan vrati v jejich spoleném Zzivoté.
Vam i ostatnim knézim pteji plnou pomoc
Ducha svatého pro toto veliké dilo!“

Za takové nadherné svédectvi je
mozné jen podékovat. Néco tak velikého
lze prozit jen v atmosféte hluboké duvéry
a uplného sebedarovani. Jsem nesmirné
rad, Ze se najdou ti, kdo se neboji o téchto
krasnych hodnotach mluvit. Vzdyt oprav-
dové §tésti nejde jen tak najit na ulici. Pro
opravdové manzelské $tésti je potieba
néco obétovat!

P Vilém M. Stépdn, O.Praem.
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Dar umeni

Ve dnech, kdy se Cirkev modlila
o nové vyliti Ducha svatého, jsem
se spolu se zdky mistni zékladni Skoly
zilastnil exkurze do cisterciackych klas-
tertl. Byla to spole¢nd akce $koly a farnosti.
Navstivili jsme naptiklad klaster ve Vys-
$im Brodé nebo v Rakousku klaster Hei-
ligenkreuz. Vraceli jsme se v sobotu vecer,
a tak jsem si délal starost, o ¢em budu
o letnicich kazat. Latku na kazani mi v§ak
poskytlo nékolik zazitkt z vyletu.

Béhem péti dni jsme mohli obdivovat
nadherna dila, kterd nam odkaézali ti, ktefi
sviij zivot nechali pramenit z Boha: stavby
a prostory klasterti, fresky, vyrezavany
nabytek, rozsahlé knihovny nebo zpévy
mnichu. Kdo z zaki byl otevieny, musel tim
byt osloven. Kdyz jsme jeli do posledniho
z klastert, prosili kluci pana uditele, jestli
by jim nepustil film, ktery si vzali sebou.
Utitel souhlasil. Sedél jsem na sedadle pru-
vodce a nevidél jsem obraz. SlySel jsem jen
zvuk. To mi stacilo. Nevim, jak se film jme-
noval, ale byl bez urazky doslova stokou, ve
které plavala sprosta slova, nasili, sex a rou-
havé rec¢i. Chvili jsem mlcel, ale pak jsem si
dodal odvahy a poprosil jsem, jestli by se
film uz s ohledem na nas vérici ucastniky
mobhl zase vypnout. Nastésti to $lo.

Na zakladé této udalosti, ktera ostte kon-
trastovala s tim, co jsme vidéli a prozili v klas-
terech, jsem docela dobte pochopil, co to je
dar uméni - jeden ze sedmi dart Ducha Sva-
tého. Je to na jedné strané schopnost vytvaret
krasné véci a nechavat v nich odrazet nad-
heru Stvoritele. A nejde jen o uméleckd dila:

v .
Svét nezajde na
/
nedostatek krdsy,
ale na nedostatek
/7 Vv
Uuzdasu.

krasny miize byt lidsky Zivot, lidské vztahy,
rodina, farnost, zahradka, pole, dim a jiné
oby¢ejné vSedni véci. Zde vSude nas Duch
svaty timto darem inspiruje.

Dar uméni se pak projevuje také tim,
ze krasné véci umime ,¢ist Krasa, kte-
rou vidime, nas nenechdava chladnymi, ale
probouzi v nas zas. Ten pak miZe vyustit
v modlitbu chval.

Klastery, zivot v nich a kultura s tim
spojena je bezesporu projevem daru

uméni. Jakym duchem byl ale inspirovan
ten film, jehoz zacatek jsme vidéli?

P, Jindfich M

% A pravda vas osvobodi
W souvisejici body uceni ucitelského Uradu
#" N Cirkve k dal3imu studiu

Co fFika katechismus

Co jsou dary Ducha Svatého?

Dary Ducha Svatého jsou trvalé dis-
pozice, které uzplsobuji c¢lovéka, aby
ochotné nasledoval BoZi vnuknuti. Je
jich sedm: moudrost, rozum, rada, sfla,

umeéni, zboznost a bazen Bozi.
Srov. Kompendium Katechismu katolické cirkve,
Karmelitdnské nakladatelstvi, Kostelni Vydii 2006

Dar uméni — je jen na nés, zda s milosti Bozi svdj Zivot proménime v nadherné dilo, podobné jako kdyz umélec vytesava sochu.
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Televize, ve které si
divdk must vybirat

Na podzim to budou jiz tfi roky,
co zacala fungovat internetova
krestanska telelevize
www.TV-MIS.cz. Nabizi jiz

vice nez 250 rdznych tituld

ve Ctyfech programovych
skupinach: MIS 1 — zabava,
MIS 2 — vzdélani (hlavné
duchovni), MIS 3 — dokumenty
a publicistika a MIS 4 — lokalni.
Ma audiosekci se zvukovymi
nahravkami.

Jiz nékolikrat jsem prinavstéve nékteré
rodiny vidél zajimavou véc: televizor méli
ve sktini! Kdyz jsem se s tim setkal poprvé,
byl jsem dost prekvapen a ptal jsem se
Pro¢? Odpovéd byla vlastné dost logicka
a znéla: ,Televizor je véc jako kazdd jind.
Vyndavame ho, kdyz je potieba. Vysa-
va¢ nebo mixér také nemame vystaveny
po cely tyden na stole...“ Nutno podo-
tknout, ze to nebyl zadny obrovsky tele-
vizor s metrovou thloptickou, ale takovy
mensi, ktery ¢lovék snadno vezme a pre-
nese. Ani jsem se neptal pro¢. Prece kdyz
¢lovék vysava jednou, ¢i nanejvys$ dvakrat
tydné, taky na to nepotiebuje obrovsky
padesatikilovy ptistroj...

Pfi pouzivani televize je opravdu dost
dilezité nezacinat od vypinace, ale od pro-
gramu... Najit si, co chci vidét, a pak se na
to podivat. Ne zapnout pristroj a divat se,
co davaji. A prepinat z jednoho programu
na druhy se slovy: ,To snad neni mozZny,
aby v$ude dévali takovy blbosti...*

Existuje televize, kde to ani nejde jinak,
nez ze si ¢lovék nejprve vybere, a pak
teprve si to pusti. A dokonce si muze
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i vybrat, kdy si to pusti. ProtoZze inter-
netovd kiestanska televize TV-MIS.cz je
takzvany on-demand systém. Tedy s pro-
gramem na vyzadani. Nabizi databazi
tituld a je jen na vas, co a kdy si vyberete.
A kdyz vas néco zaujme, muzete to dopo-
rucit druhym. A také oni se na to mohou
podivat kdykoliv...

TV-MIS.cz navstévuje denné asi
300-500 lidi. A to nejen z Ceské repub-
liky, ale i ze zahrani¢i. Napt. na Slovensko
putuje vic nez jedna desetina prenesenych
dat. Snazime se, aby kazdy tyden ptibyla
alespon jedna novinka. Mimo to kazdy
tyden prebirame od TV NOE cerstvy vati-
kansky zpravodajsky magazin Octava dies.

Vétsinu videotitult i nabizenych audii
je mozno také stdhnout do pocitace. Tuto
moznost vyuzivaji ti, ktefi maji pomaly

internet a nechtéji porady sledovat jen
v nejniz$i kvalité, a také ti, ktefi k inter-
netu nemaji z domu pristup. Pouze celove-
¢erni film Jezis podle Lukasova evangelia
se stahnout neda - nedovoluji to licen¢ni
podminky. Za shlédnuti vsak rozhodné
stoji. J& sam si ho nékdy poustim v pivod-
nim anglickém znéni (i tuto variantu TV-
MIS.cz nabizi). Nechdvam na sebe pusobit
Bozi slovo, vnimdm prosttedi, ve kterém
se biblické déje odehraly, a soucasné si
opakuji anglictinu. ..

TV-MIS.cz tizce spolupracuje s ¢asopi-
sem Milujte se!, a tak v ném mizZete najit
odkazy na tituly, které rozvijeji a dopliuji
témata z nékterych ¢lankd v tomto ¢asopise.

P. Pavel Zahradnicek
koordindtor TV-MIS.czc M
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Milujte se! jako
dobrodruZstvi s Bohem

Sam se povazuji za sttizlivého opti-
mistu. S napadem vydavat casopis
Milujte se! v ¢estiné jako periodikum pro
&eny ,Cistych srdci“ a dal$i ¢tenate pii-
$el pred rokem a pual P. Tomd$ Vyhna-
lek OMI. Kdyz jsem se dozvédél o tomto
zaméru, rikal jsem si: ,Kdyz ta moZznost
je, bylo by $koda to alespon nezkusit.
I kdyby vysla jen dvé ¢isla, néco dobrého
z toho jisté bude. Uvidime...“ a nabidl
jsem svou pomoc.

Jsem také takovy opatrny optimista,
a tak jsem tenkrat radil - to jsem jesté
nebyl $éfredaktorem casopisu: ,Vytisk-
néte jedno cislo, nefikejte, jak casto to
bude vychazet, a az dojde, pfipravi se dalsi.
Treba za ptil roku, nebo tak néjak...“ Kdyz
jsem si precetl pripraveny vzor objedna-
ciho listku, byl jsem zdé$en. Honem jsem
volal otci TomasSovi, tehdejSimu $éfre-
daktorovi: ,Je tam napsdno, ze ¢asopis
Milujte se! vychazi ¢tyrikrat roéné. To se
musi opravit, nebo z toho bude hrozny
trapas!“ Nastésti na mé ostatni nedali...

A nedali také na ty, kteri tvrdili, Ze
nebude zdjem o casopis, ktery mluvi
na rovinu o tom, co je ucenim cirkve,
a o dusledcich, které z ného pro kazdého
¢lovéka vyplyvaji. Jini zase fikali, Ze se
¢asopis nemuize udrzet jen z dart ¢tendfi.
Musim fici, také jsem si nebyl moc jisty...

Vyslo jiz jeden a pul ro¢niku ¢asopisu
Milujte sel. Dnes, ve zpétném pohledu,
mé napadaji slova pana JeziSe, kterd rekl
svym ponékud vyplasenym ucednikim
po zazra¢ném utiSeni boufe na jezefe:
»Pro¢ se bojite? Porad jesté nemdte viru?“
(Mk 4,40) Kdyz jsem jako kluk cetl ver-
neovky a mayovky, touzil jsem prozivat
dobrodruzstvi. Uz tehdy jsem si jasné
uvédomoval to, co zfejmé nechipou
lidé, ktefi se vydavaji za dobrodruzstvim
do ¢tyrhvézdickovych hotelt v Maroku,
doprovazeni privodci a delegaty ces-
tovni kancelafe se vSemi dostupnymi
pojisténimi a zajidténimi: Ze totiz k dob-
rodruzstvi patii také nejistota, moznost
neuspéchu, napjaté chvile, kdy uz je to

...s Nim miiZe byt
clovék vic nez jen
opatrny optimista.

velmi $patné... Od uplné tragédie se dob-
rodruzstvi li$i jen $tastnym koncem.

Praci na ¢asopisu Milujte se! vnimam
stéle vic jako dobrodruzstvi. Dobrodruz-
stvi s Bohem. Dobrodruzstvi, které nabyva
netusené rozméry. Znovu a znovu nad tim
Zasnu — a mohu fici nejen ja, ale i mi spo-
lupracovnici. Posudte sami. Pozadal jsem
na$eho vydavatele, ob¢anské sdruzeni Res
Claritatis (http://res.claritatis.cz), o malou
statistiku poctu vytiskdt u jednotlivych

vydanych ¢isel:
1/2007 34 000 vytiski
2/2007 24 000 vytiskd
3/2007 10 000 vytiska

4/2008 20 000 vytiskd
5/2008 22 000 vytiskd
6/2008 32 000 vytiski

Dohromady to déla 142 000 vytiskd.
Néktera c¢isla jsou jiz beznadéjné roze-
brand, od jinych nam ztstalo par desitek
nebo nanejvy$ stovek vytiskd, které si $et-
Fime pro ty, ktefi o né maji zpétné zajem.

Byly uz rtzné ,napinavé“ chvile.
A netvrdim, Ze existence ¢asopisu zavis-
lého na darech ¢tendtti je vzdy lehkd. Ale
diky nim, také diky radé lidi, ktefi nabidli
zdarma své sily, schopnosti, ¢as, a prede-
vé§im diky Bohu je mozna. A tak dékuji
moc Panu Bohu i vdm... A uZ zase pre-
myslim, do jakého dal$iho dobrodruzstvi
s Panem Bohem se dat. Za¢inam si fikat,
ze s Nim mtize byt ¢lovék vic nez jen opa-
trny optimista.

P. Pavel Zahradnicek M

foto: Flickr
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Kruciaty lasky

1
M&gj v Ucté kazdého ¢lovéka, protoze v ném zije
Kristus. Bud vnimavy ke kazdému — je to tv(
bratr a sestra.

Vi,
O kazdém smyslej dobfe — o nikom nesmyslej
Zle. I v nejhorsim cloveéku se pokus najit néco
dobrého.

B
O druhych mluv vzdy dobre — o bliznich nikdy
nehovor zle. Naprav kfivdu zpUsobenou slovem.
Nebud' pficinou konfliktd mezi lidmi.

4.
S kazdym hovor jazykem lasky. Nezvysuj hlas.
Neproklinej. Nezplsobuj problémy. Nezapficifiuj
plac. Uklidruj a projevuj dobrotu.

B

Odpoustéj vsem a vse. Neprechovavej v srdci
hnév. Vzdy podej ruku ke smifeni prvni.

6.

Cin vzdy dobre bliznimu. Kazdému ¢in
dobro tak, jak chces, aby ho druzi cinili tobé.
Nepfemyslej o tom, co ma nékdo udélat pro

tebe, ale o tom, co mas ty udélat pro nékoho.

v
Aktivné pomahej v utrpeni. Ochotné pfispéj
utéchou, radou, pomoci, srdcem.

8.
Pracuj poctivé, protoze plody tvé prace pouZivaji
druzi, jako i ty pouzivas plody jejich prace.

9.
Zapoj se do Zivota spole¢nosti. Otevfi se chudym
a nemocnym. Podél se o hmotna i duchovni
dobra. Snaz se vidét potifebné kolem sebe.

10.
Modli se za viechny, dokonce i za nepfatele.

kardinal Stefan Wyszynski

Kdyz jsi to _
fecetl, promyslel a pr?modhl,
£ béz, Zija &ir to dal!
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